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Первые книги «В Духовный Космос»: «В Духовный Мир открой Дороги» (Книга 1) и книга «Поэзия космического социального Возрождения, самопрограммирования и самоуправления России и Мира» - «Встань, Россия, с колен преклоненных!» (Книга 1) вызвали огромный всё растущий интерес читателей.

Предлагаемая вторая книга (избранное) «Поэзия космического социального Возрождения» является продолжением Собрания поэтических произведений и других работ автора, посвященных решению социальных проблем Возрождения России, человека и Мира.

Автор книги – действительный член Российской Академии космонавтики им. К.Э.Циолковского, Международной Академии Духовного Единства Народов Мира, Академии творчествоведческих наук и учений, член-корреспондент Международной Славянской Академии наук, искусств, образования и культуры, является активным участником событий по изучению и освоению Большого и Малого Космоса, формированию человека и социума будущего.
Работа основана на современном понимании и обобщении духовного и социального доступного опыта Мира, разработках автора, его и других опыте развития, распространения и освоения системы космического самопрограммирования и саморазвития в России, СНГ и в Мире. Данная книга – вторая  из предлагаемого Собрания, давно необходимого и ожидаемого читателями. Книга поможет читателям выбрать свой путь, развивающий человеческие качества и личную ответственность перед космосом, Россией, близкими и детьми, разобраться в причинах событий, происходящих с России и Мире, 
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Эта книга - поэтическая медитация.

Медитация позволяет приобрести энергию Высокого устремления Мира будущего. Энергия даёт возможность медитирующему активизировать свою волю к реализации Мира Высокого устремления в действии.

Низменные устремления недопустимы, гибельны для медитирующего, являются невежеством, самонаказанием.

Посвящается: многострадальной России, переживающей новое смутное время. От былого к настоящему и к будущему Возрождению с Миром в Духе.

Наша эпоха характеризуется постепенным переходом от древних или осовремененных тиранических управляющих структур общества к космической этической системе рациональной глобальной Высокой планетной самоорганизации и самоуправления, уважающей каждого человека, Природу и ответственной за все виды управления, за всю цивилизацию планеты Земля, за весь Космос, за наших детей и потомков.

Наступающая эпоха характерна: 

- нарастающим осозн.анием необходимости космического - Божественного (как развивающийся Идеал) комплексного гармонического самопрограммирования и духовно - нравственного самооздоровления, пробуждения самосознания, самовоспитания и космического Высокого сотворчества и ответственности человека и общества; 

- развивающимся всё более полным представлением о Едином Живом Космосе - Мироздании, всеохватывающей Системе Самоорганизации Космоса, возможности всё более полного самоочищения, Различающего Знания, развития всё более Высоких способностпей позитивных взаимодействий с окружающим и внутренним Миром, соответствующих уровню очищения, творчества, социально и космически значимой самоотдачи, ответственности, пережигания груза негативной кармы - груза негативных целей, мыслей, устремлений, действий, слов, поступков - добрыми делами без корыстных побуждений; 

- пониманием необходимости развиваемых нами Мировоззрения, Системы, Принципов, методов и Программ Космического комплексного гармонического - Божественного самопрограммирования и самосовершенствования Человека и Общества, создания опирающейся на свои глубинные исторические корни Российской и Космической земной Цивилизации.

Книга из серии:

Открытая Система Высоких Знаний и Умений - Космическое (Божественное, как развивающийся Идеал) самопрограммирование (КС, КСП)

(Духовно-нравственное Пробуждение, Труд души - самосознания, гармоничное Высокое неограниченное психофизическое саморазвитие, комплексное оздоровление, космичность, динамические формы обучения, творчества, саморегуляции, самоотдачи; активность, цивилизованность, культура, новые возможности и способности, Медитация, самоорганизация, самоуправление, Единение в Высоком).

Серия

Книг, статей, предложений автора, а так же оригинальных работ, переводов и других публикаций по методам, программам, опыту и результатам применения, проблемам КС (КСП)
Объединение, Народный университет КС (КСП) “Космос” Комитета (Ассоциации) космонавтики России, СНГ; Всемирное Движение КС-ВДКС; Отделения и Программа “Космическое самопрограммирование человека и общества”, Международной Академии Единства народов Мира, Академии «Авиценна», Академии творчествоведческих наук и учений, Международной Славянской Академии наук, искусств, образования и культуры, Ассоциация космонавтики России, Группа ветеранов ракетной техники и космонавтики Российской Академии наук.

В каждой части предлагаемой книги данной серии, наряду с поэтическими произведениями, приводятся взаимодополняющие элементы Системы космического самопрограммирования человека и общества, разработанной автором и реализуемой в Объединениях, Народных университетах КСП “Космос”, во Всемирном Движении Космического самопрограммирования, в их областных, краевых и республиканских Филиалах, в перечисленных выше Академиях, во многих духовно-оздоровительных клубах, клубах бега, группах здоровья, многими энтузиастами здорового образа жизни, творчества, самосовершенствования и т.д.

Ранее в этой серии в издательстве “Жана-Арка” вышли издания: “Космическое самопрограммирование”, - Я.И.Колтунов, 1993, - 38 с.; “Кундалини. Тайна жизни”, - Свами Муктананда, предисловие Я.И.Колтунова, 1994, - 46 с.; Ян Колтунов. “Хартия Здоровья и Пробуждения человека и общества. Космическое Самопрограммирование и Оздоровление (Кодекс Здоровья), возможности и способности человечества. Азы Йоги (Единения) Планеты III-го тысячелетия”, 1998, - 160 с. В издательстве Калужской облорганизации Союза журналистов России вышла книга Яна Колтунова “В Духовный Космос. Избранное. Книга 1., В Духовный Мир открой Дороги. К истории Жизни и Эпохи”, - 1998, - 160с. и книга «Встань Россия с колен преклоненных 1990-97 с., вторые издания этих книг в РИО «Цветная печать», Ростов-на-Дону, 1998 г. – 158 с. и там же в 1999 г. 97 с, книга 1: «Пока в Высоком стоек, Ты живешь», Калуга, 1999, с. 97; Методическое пособие «Зов КСП», Астана, РК-ТОО, «Астана Алма Медиа», 2002, материалы и поэзия КСП. Ряд книг и других работ автора помещены на сайте www.koltunov.ru, в сборниках трудов казанского симпозиума «Феномены природы», форума целителей 2004 г., в трудах Всемирного Конгресса Фестиваля по итогам развития культуры за 2000 лет и др.
Об авторе и книге.
Автор книги Ян Иванович Колтунов - один из пионеров и участник обоснования, разработок, создания и применения современной ракетной техники и космонавтики, ракетно-космических и стартовых комплексов и испытательных полигонов для ракет-носителей и космических аппаратов, автор более 500 научных работ и 46 авторских свидетельств на изобретения в этой области, имеющий звание “Лучший изобретатель Московской области”, участник трудового фронта в годы ВОВ. Был кандидатом в космонавты. 

Член легендарной группы М.К.Тихонравова, работавшей над решением проблем ракетной техники и космонавтики в начальный период их становления, продолжающий традиции Пионеров Космоса и поныне.

Инициатор и руководитель, разработчик методик, оборудования, программ комплексных наземных стартовых измерений, член боевых расчетов при 150 пусках ракет-носителей 17 типов с нескольких десятков стартовых площадок четырех полигонов. Был руководителем и ответственным исполнителем многих научно-исследовательских работ, автор ряда комплексных Предложений и Программ по изучению и освоению Большого космоса, по ракетно-космической технике, созданию и тематике научно-исследовательских организаций для этой цели.

Автор уникальных: Системы, Мировоззрения, принципов, практических методов и Программ комплексного космического духовно-нравственного гармонического самопрограммирования (КСП), оздоровления, обучения, творчества, самоорганизации и неограниченного Высокого саморазвития человека и общества. Им и другими об этой его системе написаны более 800 работ (статей, книг, предложений и др.). 

Им и с его участием подготовлены бесплатно для занимающихся более 5500 инструкторов КСП и учителей в институтах усовершенствования, профессионального развития кадров и др., был организован и проведен 21 Союзный (международный) Слёт КСП, ВДКС.

Председатель Объединения и ректор Народного университета КСП “Космос” при Комитете (Ассоциации) космонавтики России, СНГ с 54 областными, краевыми, республиканскими Филиалами в России и за рубежом, Президент Всемирного Движения ВДКС. В Федерации Мира и Согласия был выдвинут кандидатом на должность Президента России (№ 25). Автор комплексных предложений, более 40 проектов Законов, Указов, законодательных инициатив по духовно-нравственному Возрождению и развитию России и Мира, созданию Единой Высокой Цивилизации планеты Земля, исключению политиков и политики, негативных явлений и пропаганды, избыточной секретности в области экономики и экологии из жизни общества, по созданию и реализации справедливой системы выборов, оперативной системе опроса и учёта мнения всего населения по всем жизненно важным вопросам, по принятию присяги перед народом всех руководителей о следовании ими Конституции и Кодексу - Хартии комплексного Здоровья, по созданию и простым, понятным всем критериям оценки эффективности, централизованной Системы самоуправления, заботящейся о каждом человеке, территории, природе, культуре, комплексном оздоровлении, обеспечении всем необходимым, самовоспитании, образовании и развитии всех народов, о государственном использовании, стимуляции и дальнейшем развитии Системы, мировоззрения и Движения КСП. 

Был депутатом Болшевского Совета, добился строительства трёх жилых городков, школы, магазинов, столовой, бассейна, Дома пионеров, бани, гаражей, переселения жителей 30 бараков в благоустроенные квартиры, активизации женсоветов и др. Заботу о быте считает важной частью повышения духовности, культуры людей, развития ВДКС.

Тренер Ушу, Йоги, КСП, Цигун. Экс-чемпион Москвы по академической гребле, водному поло. Летчик-планерист, парашютист, снайпер, альпинист и т.д.

Автор концепций и программ создания Единой Высокой Цивилизации Земли, компьютеризованной международной Системы Высоких Знаний и Умений, новой системы воспитания, оздоровления, саморазвития КСП человека и общества.

Заместитель Председателя Ассоциации (Группы) Ветеранов ракетно-космической техники при Российской Академии наук. Более 35 лет работал старшим научным сотрудником в головных НИИ Мин. обороны.

Подвергся жестоким репрессиям и преследованиям за работы в области КСП со стороны ЦК КПСС, партпрофорганов и администрации. В настоящее время является действительным членом (академиком) Российской Академии космонавтики, Международной Академии духовного единства народов Мира, Академии «Авиценна», Академии творческоведческих наук и учений, членом Совета Российской Ассоциации космонавтики, Международной Славянской Академии наук, искусств, образования и культуры, Международного Славянского Союза Журналистов.

Некоторые его стихи и материалы космического самопрограммирования опубликованы в различных изданиях, звучали по радио и на телевидении, несут высочайший заряд культуры и человечности, исключительно тепло воспринимались в сотнях аудиторий.

На основе своих работ и Предложений в области изучения и освоения Большого (Вселенная) и Малого (человек и общество) Космоса, автор в первой и последующих книгах предлагаемого Собрания даёт ответы на многие вопросы дальнейшего духовного гармонического саморазвития человека и земной Космической Цивилизации. Книга отражает и развивает систему КСП, необходимость Единения Большого и Малого Космоса, представления о самоорганизованном, развивающемся, объединяющем всё, Живом Космосе, дающем Советы Логосе Мироздания.
Первые издания стихов и материалов КСП распространялись бесплатно ксерокопиями в небольшом количестве - до 300 экземпляров, перепечатывались и переписывались в годы их написания и в последующем. Стихи и материалы КСП все больше публикуются в различных изданиях, тиражи их растут. Они звучали в выступлениях автора на сотнях встреч, лекций, вечеров, на занятиях Народных университетов и Объединений КСП “Космос” при Комитете космонавтики СССР, России, СНГ, в их 54 областных, краевых, республиканских Филиалах, в клубах, группах оздоровления, Дворцах культуры, на съездах Творческого Союза Учителей, обществ изобретателей, музыкантов, на встречах поэтов, литераторов, ветеранов, ученых, инженеров, альпинистов, туристов, в ВУЗах, школах, в войсковых частях и т.д.

Они актуальны и сегодня, становятся все более актуальными и для Мира III тысячелетия. Книга 2 Собрания продолжает и развивает идеи первой книги «Дорога в Космос» и «Встань, Россия, с колен преклоненных» и адресована читателям - строителям БУДУЩИХ себя, общества, Цивилизации - с Любовью и благодарностью за Общение.
От автора
Дорогие читатели!

Мне говорили тысячи людей, что, когда мы стали в группах, Объединениях, Народных университетах КСП, ВДКС применять основанные на древнем духовном Опыте и практике методы космического самопрограммирования, прежний тиранический преступный больной режим КПСС и его администрации зашатался и стал быстро саморазрушаться, уступая постепенно место более демократическим и духовным структурам. Наступил период короткого потепления, сопровождавшийся запретами, скрытым противодействием администрации Движению КСП, ВДКС. Свергнувшие себя тиранические бездушные хищные структуры, приспосабливаясь к вынужденному усилению духовных устремлений уставшего от тирании общества, стали искать и нашли способы обмана людей рыночными посулами и хорошей зарубежной материальной жизнью. Они постарались, используя ранее награбленные у народа и зарубежные средства и обманные законы о выборах, спаивая, наркотизируя, развращая, разделяя страну, народ и все системы управления и самоуправления, противопоставить нации, религии, конфессии, захватить лидерство в системе бесконтрольной власти, отбросить все завоёванные ранее народом позитивные социальные преобразования, права и возможности контроля руководителей, защиты от уголовных преступников и коррупции, все возможности для постепенно улучшавшегося в доперестроечный период уровня жизни основной части населения страны. Прежние тиранические формы правления и подавления, сдерживающие частную коррупцию , мафиозные и преступные структуры, исчезли, но их развращенные представители из сдерживаемых ранее структур постарались опять всё более хитрыми и бессовестными приёмами захватить власть, - теперь уже в самих демократических движениях, в Правительстве и администрации, под видимостью демократических преобразований подсунули неопытному народу якобы демократические выборы в Государственную Думу, Президента, Конституцию, систему коррумпированных и мафиозных избирательных блоков, партий, религий, так называемых общественных объединений, бесправных или полностью контролируемых и направляемых деньги, международные связи и силу имущими, новыми хищниками...

Они лишили народ доступа к средствам массовой информации, к руководству страной, к сбережению богатств и ресурсов страны, к собственным сбережениям, зарплате, пенсиям, возможностям самозащиты, оздоровления, переездов, безбожно взвинтив на всё цены без индексации и без того мизерных “доходов” честно работающих людей, пенсионеров, осуществляют геноцид, уничтожают коренное население миллионами, развращают молодёжь, грабят и губят Россию, содружество народов, стремятся лишить нас надежды, духовности, культуры, правдивой информации, детей Родины, Высокого Мировоззрения, Творчества, Целей, Устремлений, превратить в рабов и молчаливых прислужников потерявшей совесть власти.

 Всё это подчёркивает острую необходимость для настоящих россиян объединиться в одну единую Систему самоуправления и саморазвития, сильную Духом и Высокими, наследуемыми у наших древних подвижников и Объединений, Движения КСП, Умениями, Мировоззрением, традициями, духовностью, наукой и техникой, технологиями, системами Высокого самопрограммирования, воспитания, обучения, образования, всеми богатствами и ресурсами страны. Только такая Система, основанная на космическом Божественном самопрограммировании, состоящая из бескорыстных, знающих и умеющих, преданных России, подлинных представителях народа, беззаветно служивших и служащих ему людей, может создать Новую Духовную Мощную Россию, способствовать созданию Единой Высокой Божественной гармоничной Космической Цивилизации планеты Земля.

Поэтому так важны сегодня идеи и методы, духовность и Мировоззрение, поэтические медитативные произведения предлагаемой российскому и зарубежному читателю этой книги, издание книги массовыми тиражами, её доступность для всего населения страны, всего Мира, как и других наших книг: “Хартия Пробуждения и Здоровья человека и общества. Космическое самопрограммирование и оздоровление (Кодекс Здоровья), возможности и способности человечества. Азы Йоги (Единения) Планеты III-го тысячелетия”, стихи “В Духовный Космос” и другие.

Поэтические произведения, медитативные стихи и тексты являются, как известно, наиболее краткой формой человеческого словесного общения, дающими максимальную энергетику Высокого Духовного накала, а следовательно волевые возможности к воплощению самых трудных задач человечества. Медитативные Духовные стихи отличаются тем, что их нельзя читать скороговоркой. Также необходимо относиться и к предлагаемым материалам КСП. Чем больше в них вдумываешься, тем больше они дают как в информационном, так и в энергетическом, а следовательно, и в волевом плане. Духовная поэзия и КСП возникли как Поток позитивного общения, наблюдений и рекомендаций, идущих от Системы Самоорганизации Космоса и потому они наиболее ценны для Мира Земли и Космоса в целом.

Автор надеется, что приведенные в книгах первой и второй стихи и материалы космического самопрограммирования будут дополнять друг друга и помогут людям и обществу в космическом гармоническом саморазвитии, оздоровлении, творчестве, помогут обрести Добрую Волю, Радость Жизни и будут способствовать построению Единой Высокой Цивилизации России и планеты Земля, достойному вхождению землян в космическое сообщество, надеется, что эти стихи и материалы КСП войдут в литературу космической духовно-нравственной ориентации и ответственности общества и каждого человека, так необходимой в наши дни. 

Автор благодарит читателей и желает дальнейших успехов на Высоком Пути Человека, выхода в свой личный Космос и передачи Опыта саморазвития другим. 

Автор благодарит Учителей, всех помогавших выходу этих книг в свет и участников Клубов, Объединений, Народных университетов КСП “Космос” при Комитете (Ассоциации) космонавтики России, а также Всемирного Движения космического самопрограммирования и их Филиалов в России, в СНГ и за рубежом за их благородный Труд по развитию Движения ВДКС, по распространению моих стихотворных произведений.

Автор благодарит Николая Станиславовича Рудницкого за его бескорыстную постоянную помощь в компьютерном наборе и подготовке к изданию данной книги и предыдущих изданий, поэтических сборников и сочинений, за помощь в распространении направления - Освоение Духовного Космоса, космического самопрограммирования человека и общества,

Для меня Единый Мир и Система Самоорганизации Космоса всегда были Светлыми, - даже в самые трудные дни Испытаний, - и я благодарен им за свой Путь. Буду рад, если мои тысяча Истин станут близкими и для Вас.

Автор глубоко убежден в необходимости социальной активизации и космической Божественной ответственности каждого человека и общества в целом. Считает их важнейшим фактором комплексного здоровья, работоспособности, высоких творческих достижений, счастья и самосовершенствования. Они позволяют каждому, всему обществу понять, за что мы страдаем, болеем, почему допускаем к руководству собой, страной, планетой больных духовно, хищных “людей”, почему многие люди считают себя ничтожными и бессильными... Система и Духовные стихи КСП позволяют найти правильный Путь Жизни, Служения Космосу, Здоровья и Общения, дальнейшего Высокого развития человечества, сохранению планеты.

Автор благодарен бардам, композиторам, написавшим для ряда стихотворений КСП музыку; певцам и чтецам, вдохновенно исполнявшим их, сердечно благодарен их слушателям и вдохновленным ими.

В большинстве стихотворений приведены даты, а в ряде случаев - места и условия их написания и первого прочтения. Это позволяет привязать их к событиям жизни и деятельности автора, истории страны и к форме медитации.

Колтунов Ян Иванович.

3 марта 2004 г.

«Росток карьеризма секвойей взошёл» 
или «А там на вершине, к ней жадно припав»

Росток карьеризма секвойей взошёл,

За тучи высоко заходит вершина,

А корни питают всё соками ствол

И мыслят: «Растим исполина…!».

А там на вершине, к ней жадно припав,

Пигмей, присосавшись, все соки глотает,

В пути вверх локтями он всех растолкал,

На прочих, как царь, свысока он взирает.

Под ним прихлебал, паразитов родня

Его пьют объедки, клещом присосались…

На Святой Руси карьеристов грызня,

Над людом честным, кто живыми остались…

Захочет, - возвысит, захочет, - прибьёт,

В ГУЛАГ, на смерть, муки отправит,

Познают тиранов, от партии гнёт, 

Народ ни во что власть не ставит.

На страхе, обмане, неведенье строй,

Во славу владык и чиновников лютых,

Насилья, расстрелов, страданий покрой

На вере слепой под угрозой (скуратов) малютых…

Курится ладан под портретом вождей,

Цэ-Ка пришлой власти и наглых сатрапов,

Пора русским людям вскочить на коней

И лавой смести паташонов и патов.

Народ – Руси Корни, вглядитесь окрест: -

Власть в щупальцах спрутов, лианах сосущих,

Очистить пора грязь с насиженных мест,

Рабов и тиранов, властей всемогущих!

1968 г.

Продавшим совесть!

Много пишется и говорится

Лишних правильных слов!

Как часто за ними таится

Любых беззаконий покров.

Книг и речей абзацы

Этим словам подстать.

Честности  лишь эрзацы

Людей приучили молчать.

О совести, чести и долге, 

О том, как идти на таран,-

Учит тот, кого в “Волге”

Обедать везут в ресторан.

Тот, кто за ширмой круглых словечек,

Карьеру строит, растит оклад,

Кто сам по себе гнилой человечек, -

Продавший совесть  под власти заклад.

Гроздья гнева продажным пройдохам,

Строящим себе  дачи-дворцы - в госсчет,

Христопродавцам- лжецам- выпивохам,

Укравшим  все блага, власть и почёт.

Люди, прозрейте! Задайте вопросы

Всем, кто ведёт Вас, над Вами стоит!

Чтоб Совесть была, как чистые росы,

Особо, у тех,  кто  учит, руководит!

12.1971г.

Я.И.Колтунов
Греми, гроза! 

Притих бесцветный и бесплодный яблоневый сад.

Но пухом тополей июньская метель бушует. -

Труд без горенья, без души -  потемкинский парад.

Так и у многих не Дела, а словоблудье торжествует.

Но жажда творчества и чистой жизни победит, -

Она гнездится в каждом кварке мирозданья.

Рожденье в Духе всем живущим предстоит

И Откровенья Космоса в минуты созерцанья.

Я верю, на Земле Сад Света снова расцветет,

А бесполезные бесплодные метели прекратятся.

Сын Человеческий в душе у каждого взрастет!

А он не может слов парадом прикрываться!

Смывай же,  ливень, слоблудья блеклый пух!

Греми, сверкай, гроза,  над человечьим садом!

Подвижников пусть воссияет  чистый Дух,

Идет по всей Земле торжественным парадом.

06.1972г.
Колтунов Я.И.

Парткомиссия против Космоса и Человека (Трагикомедия 80хгодов 20го века)*)
Парткомиссия в сборе,

И столы буквой Тэ,

Как посадочный знак

Для летящих землян,

В той продавшейся своре

Гон высокой Мечте,

Человеческий брак,-

Званье, 

власть и карман.

Вижу маски, не лица,

Генеральский погон, (Барчев)

А кому бы полковником

Здесь дослужить...

Им в руках та синица,

Погребальный душ звон,

Заодно с уголовником

Души б в гроб уложить.

Членов бегают глазки,

Мне в глаза не глядят,

Взор уходит поспешно, 

Миг и плёнку засветишь,

Словно воры из сказки, 

Послужной их наряд,

Пышет стыд неутешно, 

Всё в секунды отметишь…

И бесчестные звуки

Ртов - срамот черепов,

Продающихся тел

За карьеру, оклады,

И карманников руки,

Цвета хаки покров, -

Палачи чистых дел

Ждут от власти награды.

*) Одна из партийных комиссий (парткомиссий) КПСС - фрагмент партгосинквизиторских преследований- гонений в 1983 г. против Яна Ивановича Колтунова за созданный им в 1980-1981 гг. бесплатный клуб и Народный Университет комплексного Общечеловеческого (Высокого – Космического - коммунистического) самопрограммирования (КСП) «Космос» в г.Юбилейный (бывшее Болшево) при Доме офицеров, в г. Королёв (бывший г. Калининград, - Подлипки) при городском Дворце культуры (ДК) имени М.И. Калинина и его Филиале, а также при СПТУ № 26 г. Королёв Московской области. В клуб записались, приходили и приезжали на занятия по воскресеньям 4200 человек из 50 городов Московской области, СССР, Болгарии и Чехословакии. Я.И. Колтунов был организатором клуба, был избран и работал бесплатно председателем Совета клуба КСП и ректором Народного университета комплексного самопрограммирования «Космос» при клубе КСП в ДК г. Калининграда в 1980 – 1982 гг.

Парткомиссия состоялась по заданию ЦК, МК и Калининградского горкома  КПСС в головном институте Министерства обороны по спецтехнике, где тогда и позже напряжённо и активно по 12 – 16 часов в сутки по 6 дней в неделю трудился Я.И. Колтунов руководителем и ответственным исполнителем крупных направлений и разделов исследований в легендарной группе Михаила Клавдиевича Тихонравова над проблемами ракетной техники и космонавтики, созданием ракетного щита СССР, созданием ракет – носителей, искусственных спутников Земли, испытательных полигонов, стартовых и ракетных комплексов. М.К. Тихонравов конструктор первой отечественной ракеты на жидком  - комбинированном топливе и руководитель группы, выполнившей первые пионерские работы в СССР и в Мире по отмеченным направлениям. Я.И. Колтунов, кроме основной работы в НИИ, трудился в клубах и Народном университете КСП «Космос» по воскресным дням по 6 –8 часов и более.
Без погон средь комиссии

Из гражданских - сов.служ.

Был там пред. Профбюро (Сладкий)

Предающе - завистливый,

Кто в Иуды злой миссии

Среди проданных душ,

За начальство - горой,

Хоть в маёвцах и числимый...

Ждут, надеются страстно,

Что я так, как они,

Заложу свою душу

За монет погремушки,

Так же подобострастно,

Преступленьям сродни,

Честь и Совесть порушу,

Как властей потаскушки

Что продамся и я

За посулы монет,

Свой научный багаж,

Сохраненье партийности,-

Чтоб из клуба друзья

Проклинали мой след,

Лишь за слов антураж,

Без гражданской активности.

Но напрасны потуги

Аппарата скопцов,

Мафиози арапов

Той партийной комиссии,

Не нужны мне услуги

Карьеры дельцов,

Власти местные лапы

Зла бессовестной миссии.

И гнусаво твердит

Инквизиторов рать:

-"Нет души и не будет,

Это мы точно знаем.

Исключим Вас!" - грозит,

-"Правду трудно сыскать,

Ну, а нам не убудет,

Что мы Вас истерзаем."

Вдруг решили прослушать,

Что в Дэ-Ка* я читал,

Час прошел,

Не проронят ни слова,

Тишь боятся нарушить,

Ртов закрыли оскал.

-”Лектор опытный, мол,

Не слыхали такого”.

Что не чтили лото

Званий чванных систем,

Тех, кто властен над нами,

И закрыли Вам двери.

Кто ж захочет признать,

Что он чтил пустоту,

Устаревшие взгляды,

Дутых авторитетов,

Лучше вам рот зажать

И изгнать за версту,

Чтобы все были рады

Рентам апологетов.

“Увлеченьем большим

Вы смутили людей,

Сотни тысяч умов,

Миллионов, наверно,

Чтоб служили другим

Делом, мыслью своей

Без пороков основ,

Чтоб убрать в мире скверну.

Сконцентрировать если

Вниманье на том,

Что явилось бы нашим

Объектом вниманья!?!?

-----------------

*) Лекция в Дэ-Ка   (ДК) - Дворце Культуры Калининграда.
В общем, Йоги то песни,

И без молнии гром,

И не сеем, не пашем,

А творим назиданья...

Заменить Вы хотели

Парт. сов. профаппарат.

Группократии этой,

Идеологов братию,

Но там спали и ели

И ломились назад

По террора заветам,

Всю подмяв демократию,”

Аппарат тот включил

Разных мафий служак,

Иудологов власть,

Власть магнатов финансов,

Карьеристов, ловчил,

И гремит голос мой,

Из окон - этажам,

Корпус слушает,

Как откровенья,

Нет пророка в Отчизне родной

Слово - вам,

Среди гнета бездушья,

Как сигналы прозренья.

Первый Спутник Души

Нес отважно: "Бип! - Бип!"

В твердокаменном дне,

Средь холуйства тягот

И летел он в глуши,

Где с удавкою хрип

В страха полной Стране,

Где под ханским помостом народ.

Председатель очнулся,
(Председатель - Пышковский)

Партгруппоргу кивок:

-"Песню дай о душе

Этой, - Дины Лукьянец!"

И Лукьянов пригнулся, 
(Лакьянов - партгруппорг)

Схлопотал словно срок,-

Формализма клише,

В криках Душ - иностранец.

Тембр гитары душевный, -

Песню Дина поет,

И припев:

"Над Землею

Парим мы душою."

Генерал рявкнул гневный:

-”О душе здесь. Вот - вот!

Да еще над Землею, -

Пропагандой слепою.

Хватит слушать ее!", -

-Генерал прогремел, -

Председателем были,

Допустили со сцены..

Да для массы еще,

Чтоб с трибуны кто пел..

Мистицизм утверждали

Клуба вашего члены.

Виноваты вы в этом.

Письма правильно шли.

Клуб давно бы пресечь...,-

Проморгали...

Вы не нашим поэтам

Там трибуну нашли...

Как и в лекции речь,

Что в ДэКа Вы читали.

Допустить Вы посмели,

Материальна что мысль,

От нее, де на Сущем

Может быть отпечаток,

И понять, дескать, можно

Информации смысл,

Коль Трудом всемогущим

Есть в Уменьях достаток.

Разъяснили вожди,

Идеальна что мысль,

И сознание тоже

Всегда идеально,

Но от Вас то не жди,

Вам бы фактов да числ.

Чему верим, не гоже...

Вы к вождям не лойяльны.

Ни один из вождей

Нам не рекомендовал

Применять мыслеобраз

Для прямого общенья,

До конца своих дней

Йогу не изучал.

В текстах нет даже фразы,-

Значит были сомненья...

Ничего нет о чакрах,

О дыхании нет,

Нет о пране

И о биополе

Было б что то о фактах,

Был вождей бы Совет,

Значит - ложные знания...,

Было б против их воли..

Ничего не известно,

И сомнения есть

Ну, а Вы в выступленьях

Выдвигали проблемы

Может быть, вам и лестно

И методик не счесть

Опыт в личных уменьях,

Но... опасные темы.

Физкультурой умело

Увлекли Вы людей,

Чистотою во всем,

Психотренинг, культура,

В философии смело

Стали выше вождей,

Всех коснулись Вы тем,

Но не та Вы фигура.

Рядовой коммунист,

Не кончали филфак,

Не добились

Научных вы званий,

А туда же, речист,

Мог завлечь, словно маг,

Дескать двери открылись

Для научных дерзаний.

Если б были хотя бы

Членом Политбюро,

Или секретарем,

Академиком, что ли,

Может быть вот тогда бы,

Ваше дело пошло...

Надо в случае сем

Делать то, что дозволят...”

Не такие нам клубы

Сегодня нужны,

Где сомненья б возникли

В Ученьях вождей,

Чрез огонь наш и трубы

Пропустить Вас должны,

Навсегда чтоб отвыкли

Мысль будить у людей

Генерал замолчал,

Мысли шли в тишине,

От него и других

Парткомиссии членов:

Приобщиться б мечтал

К клубу "Космос", ко мне,

Из этапов своих

Рвались будто из пленов.

“-Шли б как все, для наук...

Вы, бесспорно, талант,

Много сотен работ,

Предложений, свидетельств,

Грамот, счет в сотни штук,

И в ВОИР Вы- гигант

В космос ждали полет

И достигли бы

Всех благодетельств...

С Тихонравовым вместе

Пионерами шли,

С Королевым трудились

Плодотворно и дружно,

Круг почета и чести

Продолжать Вы б могли,

Но к запретам спустились,

Где идет все натужно.

Философия наша,

Вы же знаете, гроб

Для простой

Человеческой мысли,

В головах, в общем, каша,

А Вы взялись, вот, чтоб

Ее сделать живой

И ввести в быт и числа...

Поплатились за то ,

Что упорны во всем,

В чем уверились сами,

Многократно проверив,

Все, народу враг кто,

Поживиться рад тем,

В клубе тоже бывали

Всем открыли Вы двери.

'

Я не стал их будить,

Пусть проявятся все,

Наяву, в мысли, явно,

И в слове, и в деле.

Чтобы души творить,

Смысл не в силы красе,

Что лишь в Духе, то славно,

Лишь бы в Путь захотели.

Но опять все в тяготах

И в страхах мирских,

По наигранным строчкам

Словечек блудливых...

Их мир в званиях, квотах

И в деяниях злых

Путь в болоте по кочкам

Средь душ нечистивых

И звучат их слова:

"Исключить! Исключить!"

В назиданье другим

Как один голосуют,

Председатель, - глава,

Усмиряет их прыть:

-"Станет клубу Святым,

 Коль про это учуют"

-Что ответите Вы?

Говорите скорей!

Доказательства мистики -

В Вашей речи и в песне,

Эй, Иван, от молвы

Окна, двери прикрой!...

Хватит эквилибристики,

Что кому интересней...

“-Да, теперь я скажу,

Не спешите кончать,

Хоть и ясен этап,

Сверху что предписали...

Три часа я гляжу

На приспешников рать, -

Здесь у каждого кляп,

Все в речах о себе Вы сказали.

Обо мне говорите, 

Обнажая себя,

На предвзятости

Ложь непомерна,

От того и сидите,

В мыслях клуб раздавя,

Но без Совести - Святости -

Слов неправда и скверна...

Слушал мысли я Ваши,

В них - второе лицо,

Вы общались со мною,

Как будто в тумане:

Там, где Истины наши,

Там, где нет подлецов,

Там за Правду горой,

Там где Совести знамя...

Там корите себя

За предвзятость, обман

И ко мне, клубу "Космос"

Там любовь, уваженье...

Здесь же страх утвердя,

Тел главенство, карман...

Выполняете косно -

Оболгать - порученье.

О душе затвердили:

Что у Вас ее нет,

Потому страх и ложь

Среди Вас процветают,

Совесть, Правду забыли,

Лишь болезней букет,

Что посеешь - пожнешь, -

Так себя убивают...

Опыт мира считает:

Мысль живет и творит,

Если мысль эту остро

Адресату направишь,

Человек излучает,

Принимает, хранит...

Разобраться так просто,

Цели Высшие жизни коль ставишь...

А о том, что о Йоге

Не знали вожди, -

Видно тоже не все

И о них публикуют...

Не на каждой дороге

Тот этап впереди,

Но окажется все ж,

Что вожди все ее практикуют...

Йога вся - Единенье,

А совсем не уход,

Как невежды, лгуны

Нам нередко вещали,

Это душ пробужденье,

В Космос смелый поход,

И основы ее всем землянам важны,

Их нес людям мудрец Патанджали...

С удовольствием явным

Песню слушали вдруг

О Любви и о Дружбе,

О Душе нашей Вечной...

И влекут к Свету плавно -

Средь погон рос испуг:

-"Это все не по службе,

Только к боли сердечной.

Да тем паче вчера

Передача Цэ-Тэ,

Всесоюзного радио

Тоже шли передачи,

Клуба "Космос" пора-

Звали в клуб Ка-ЭС-Пэ...

-Вот такая их стадия...

С чьей то умной подачи...

Председателем клуба

Назван там Колтунов-

Это клуба сноровка -

Признан - инициатор.

Исключать - будет грубо...

Дать - партийный покров!

Строгача с занесением - наша уловка,

Чтоб не стал бесконтрольным оратор...

На собраньях помучим,

Потянем мы год, -

Без причины его мы уволить

Не вправе,-

А за год, мы поручим...!

Под статью подпадет

По приказов взысканий ораве...

Хоть работник он честный,

Днем и ночью в трудах,

И трудился нередко

В воскресные дни,

Запретим все, известно,

Скажем: - Хуже стал, швах...

И заданий сверх метки...

Шли б придирки одни

И следить ежечасно,

Телефон под контроль,

Провокаций поболее -

Вкруг него сотворяйте,

Через год мы прекрасно

Проиграем всю роль

Исключим и уволим,

Клуб разгоним, смекайте!

Вот задание всем санам:

С должностей удалить,

Что в ВОИР, ОПБ, НТО, ***), клубе он

Без зарплат занимает,

Гнать из групп Ветеранов,

Чтоб надежды убить,

Подвести под секретов закон,

Проф, полит пусть покруче его потерзает!

Никуда он не денется,

Меры те не поймет,

Попадет на наживку,

- Обычное дело,

Или он остепенится,

В лагерь наш перейдет,

Иль в другой на побывку

Направим умело...

В кучу общую братскую

Все тащите, к чему б

Можно было б вцепиться в него

На работе, и в клубе, и дома,

Справку Калининградскую

Подведите под клуб,

Оболгите идеи и личность его,

Не учить вас, Вам все то знакомо...

Докажите на деле,

Что вы преданы нам,

И особо заданию сверху,

Что начальству спустили,

Что б поверить сумели:

- Колтунов - стыд и срам,

Он идет против шерсти,

Мы его разгромили.

Так зовите его,

Смог решение б узнать

Мы дадим ему шанс

К возвращению в лоно,

Иль могли бы всего,

От него, клуба б ждать,

Госкомспорт и МК, и ЦК, даже Сам-с...

Упаси Бог не кануть во время б нам оно...

Все их мысли услышал,

Я готов слушать был,

Власти замысел слуг,

Что продажней Иуды,

Инквизиции мыши,

Землерои могил,

Зла порочный их круг,

От народа что прячут под спудом

Но и я не из тех,

Кто молчит и смолчит,

Кто продаться готов

За подачки Иуде,

Искупить вам свой грех! -

Совесть в душах вскричит,

Путь нелегок, суров,

Но он в благе, как в чуде...

Берегитесь, сатрапы,

Гнева собственных душ,

Никуда, к никому

От него не уйдете,

Не помогут зла лапы,

Ни объем Ваших туш...

Поделом все всему!

Зло свое проклянете...

------------------------------

*) ЦТ - центральное телевидение

**) Клуб Ка-ЭС-Пэ - клуб комплексного гармоничного (общечеловеческого, культурного) самопрограммирования,

***)  ВОИР, ОПБ, НТО - Всесоюзное общество изобретателей и рационализаторов, Общественные патентные бюро, Научно - техническое общество.

1983 г.
Мы темкины

Мы - Темкины - в тревоге:

Уж скоро год - Скандал,

Вести в Коммуну многих

Клуб “Космос” помогал.

А мы привыкли к власти

И всё за всех решать,

Чтоб совести напасти

Не сталиб им мешать.

Мы клуб другой     открыли,

Где будет все как встарь,

В котором простофили

Зажгут другой фонарь.

Не праведных, а умных

В свой клуб мы соберем,

Не честных, а разумных

Мы воспитаем в нем.

Научим мы болезных

Как всех перешагнуть,

Как роботов железных

Из всех людей согнуть.

Чтоб все формальным было,

Как было и всегда:

Ведь в этом наша сила.

Факира борода.

“Иронию” раздуем,

Компанию начнем,

И с нею маракуем -

В МК, ЦК войдем.

Пусть бегают “лошадки”

Без мыслей и забот:

Любители зарядки,

Мальчишеских хлопот.

Ведь с думой: Кто первее?!

Знакомой: как ладонь,

Локтями здоровее

Лягаешь всех, как конь.

Мы - из воды сухие, 

А впереди успех.

“Такие мы сякие!”,-

Зато превыше всех.

Где лестью, где обманом

Мы по земле идем,

Слепым и басурманам

Мы совесть продаем.

Хоть мало нас, мы в силах

“Тащить и не пущать?!”

Мы Щедриных в могилах

Заставим всех молчать.

Мы, Темкины, такие

На “Космосе” взросли:

Из третьих во вторые

Себя произвели.

Ирония поможет

Держать народ в узде,

Невежество ведь тоже

На нашей борозде.

Остепененных малых

Чтоб “Космос” оболгать,

Опричников удалых

Сзываем снова рать.

Хоть раз уж нас побили,

Но мы своё возьмём,

В грязи и темной силе

На “Космос” нападем.

В “Иронии” кто связан,

Кто струсил и предал,

Тем в “Космос” путь заказан,

Тот к нам под пьедестал!”

Ну, а на тех людишек,

Кто совесть, честь имут

Обманутых парнишек

Направим верный кнут.

И все ж мыслишки гложат:

А вдруг народ Поймет?

И нас вдруг потревожит,

За шиворот возьмет?

Из партии погонит

За подлость и обман?

От нас давно уж стонет

Народа океан

А “Космос” коммунисты

Вдруг делом назовут

И нас за все чекисты

Вдруг за ушко Возьмут?

Пошлют на обученье

В тот “Космос” нас самих?

Пошлют для пробужденья

Как самых низовых?

И высветят в газетах

Про наши все “дела”,

Напомнят о заветах,

Чем партия жила.

Вдруг Знанием прозреет

Ведь к ним идет народ?

И нас, кто ветер сеет,

Вдруг Буря всех сметёт

Мы, темкины ль не знаем:

Что душ мы стыд и срам,

Масонам помогаем,

Сиона “мудрецам”!

А Ленин, Энгельс с Марксом

Вдруг “Космос утвердят?

И назовут вдруг фарсом

Всех тёмкиных парад?

Иль выбросят, как пену,

А “Космос” победит?

Добра и Мира стену

Вкруг нас соорудит?

Проветрят кабинеты

Окрасят, побелят,

И темкиных навеки

.Нигде не утвердят.

И Ленин вдруг восстанет,

Раздвинет Мавзолей?

Тепло на “Космос” взглянет,

Отвергнет наш елей.

А “верные парнишки”

Вдруг в “Космос” все пойдут

На наши на делишки

Поднимут честный кнут.

Ещё свербит, таится

Душа у нас на дне?!

Вдруг в “Космос” устремится

А тело, ум в земле.....

А вдруг Душа из тела

Возьмет и улетит,

А без души ведь тело

Ногой в гробу лежит?!

Над грязными телами

Закружит вороньё,

Не вспомнят и словами

Про темкиных быльё.

А может быть отмыться,

Закончить наш трезвон

И в “Космос” обратиться

С душою на поклон.

Вдруг нас возьмут презренных,

Помогут и простят

Болезней откровенных

Приевшийсяпарад.

Всё чаще “Космос” снится!

Как будто мы в раю!

Душою б пробудиться!

Я правду говорю?

1983 г.
Темкины-Виноградовы
Обработал и представил стихотворение Я.И.Колтунов. (Может быть, прозреют).
“ШЕФ” И “КОСМОС”

Зимняя встреча

Как то вечером в субботу

От родных в плаще зимой

Бодро шел, как на работу,

Обгонял людей порой.

Чуть щипал морозец крепкий,

И срывался я на бег,

На деревьях иней цепкий,-

Как на жизни человек...

Я имел обыкновенье

Психотренинг проводить

И на месте и в движеньи

Мыслей слабых дуновенье

При общении ловить...

Из гостей шел, вспоминая

Теплоту и боль сердец...

Шел, прохожих обгоняя,

Вдруг - ходьбы попался спец.

И почти не уступая,

Не бежал, - шел быстро он...

Дума мнет его большая,

Понял: чем то удручен...

В свете фар машины встречной

Весь он ярко освещен...

И в мозгу портрет уж вечный

Для меня запечатлен:

Сибиряк.

Шапка, унты и дублёнка,

Рукавицы, шарф простой,

Во всем облике - силёнка,

Здравый смысл, и добр душой.

Синих глаз прищур суровый,

Лоб высокий, нос прямой.

Сибиряк знакомый новый,

Умный, цельный, волевой..

Он легко идет, - бывалый,

Стройный, крепкий, с бородой, -

С проседью. И не усталый...

Он позвал меня: “Постой!”

И спросил он: “Час который?”

Я ответил: “Ровно семь”.

Он: “Ты, вижу паринь спорый!

Те биз дил нияк совсем”.

-”Из Сибири?”

               -”Из Сибири,

С золотой планеты той...

Як вузнав, шо я оттили?

Ты глазастый, хуч миньшой”.

И ему я улыбнулся.

-”Рад, у Вас так много сил!

Как здоровье?”

-Исстрадалси!”

“Билый свет здись мне не мил!”

“-Что случилось? Может надо

Чем помочь?”

-”Да мало сил...

Здись, браток, Зимля б вся рада...”

И вдруг душу мне излил”...

Боль души.

-“Можишь слухать?” -Да, конечно”.

-”Коль могёшь, послушай всё...

Што скажу таби сирдечно,-

Станит, бачу и твае”.

“-Вижу, в силе не уступишь-

Мне - с корней сидой тайги,

Ты - с душой. Долг не преступишь,

И варят твои мозги...”

“Був ахотником в заимке,

Сбириженица имел...

Пригласив внучек к пабывке,

Шоб фатеру присмотрел”.

Уизжав в камандировки,

“Паживи”, - мне гаварит.

И в хантори для страховки

Паработать мне вилит

Он оформив мне прописку.

Адрис дав, де сам рабит,

Та в хантору дав записку:

-”Шеф - устроит, падтвердит”.

Што вин сдилав всю работу

Для устройству моего

На нипыльную работу...

Ещо вот сказав чого.

Паступая на работу

Магарытч шщоб выстовлял:

Шефьев щшоб ублажить роту,

Кабы б должность пакупав.

Я ему сказав, що с детства

Никого ни подкупал,

И в роду ни було места

Халуёв та подлипал...

Внуку наказав, щоб нечисть

Вон убрав из своих слов.

Колы взяткой должность метить,

Што ж у шефьев от трудов?

Я ни знаю их парятку,

Но я, знаю, сибиряк,

Мав: куплю прадуктов всмятку,

Преглашу с ханторы всяк...

Пригласив на чай домашний

Я с ханторы всих хто быв,

Щобы мёд  нам завсигдашний

Всяк с устатку раздилив”...

“Шеф”.

-“Тико шеф сказав: - “Не нада

Биспакоица о всём!”,

Що для них памочь - атрада,

Абиспечить - нипочём!

Из ханторы придлажили

Тико диньги заплатить:

Сами все-де прекупили,

То, што есть и то, што пить.

Ну, я думав, ужин скромный,

Сам ни пью и мало ем.

Вдруг приносят счёт агромный:

Двадцать там на тридцать всем.

Внук - уехав. Неудобно...

Отказаться? - Пригласив..

Согласивси я свабодно....?

-Сбириженьем оплатив...

Гаварив я там с народом, 

Як работать паступив,-

Сторожем от самоходов,

Кем внучек апределив...

Я служив, ни мог лукавить:

Принимал та выдавав,

Тико шеф пытав заставить,

Щоб чигоб-то я украв...

Вин хатыв, щоб дальше, боле

Стало рыльце все в пуху,

Шщоб его имел я в доле,

Брал сибе б и брал ему...

И пока я б ни пиречив,-

Он - дилишки б пакрывав,

А чуть я б пративаречив,-

Вин - застукать б обищав...

Так, чуть позжи разобравшись,

Што, почем и пачиму,-

Вот, што, паря, аказавшись,

Та скажу, виду к чему...

Думав все ж, а надо ль сразу

Из ханторы преглашать?

А позней увидел: каждый

Должен шефьев ублажать...

Ухадить хачу с ханторы,-

Здесь совсем не ко двору,-

Хоть бы мне златые горы...

Я - чужак в шефьев пиру”...

Т а щ ш а т (или: “Всюду много энтих рыл”...)

-“Втрипинешси ли окладом?

Звавши шефьев на обед?

Им оплатишь  ли, шшо на дом

Три авты визут след в след...

Енто в дисят крат паболе!

Правалица мне, коль вру!

Пошто вси ищё на воле

Попрыгуны - кингуру..?

Шеф каньячный шпирт вкушаит,

Лошкой - паясну икру...

Он - пакамист, заправляит

Ввсей ханторы на миру...

Ташчат  - лбы, а он - пушчаит.

Шестным рот, прахот прекрыл.

Гим такой жи заправляит,

Всюду много энтих рыл...

Разви мож служить иначи?

Дак вить пузу жисти нет...

Шщобы жисть була богачи,

Тащшат шефы  след во след.

А куды лысыци с торбой,

Туды ж раки со клешней

Лишь урод - вырблуд тригорбый-

Чоловик чичас свитой...

Ташчат должностю та звання,

И фатер та даччь набёв,

Бабцев, вин, мажот и знамя,

Сутд, пичать, усих властёв...

Харашо шефьям живется,-

У народов на виду...

Захотив чем притворётси,-

Бьют сваих в сваем аду...

Ну, а хто высшее, высши

Не могят пра всих узнать,

Гим шифьёв свирбят “молитвы”,

Хде тут будишь правирять”...

-“Шефья все охмурят”.

-”Вить шестных правирить трудно,

Коль шефья все охмурят,

Та к энто высшим нудно,-

Их же шефы ублажат...

Ти ж, хто властью наивысшам,

Ни в силах шефьев празнать,-

Давиряют склады мышам...,

Што спишат все сгрызть, прадать.

Их жа шефы и справорят,

Чин придставят ченарём:

Дескать, шестный - вор на воре,

Пасадить их поделом.

Коли ж шестный правду-матку

Врежет, сладка слышать дажж...

Ему ножик пад лапатку!!!-

Вси шефья придут тут в ражж.

Шестны будут быть в пычали...

Шефья строго преструнят,-

Шщоб от страху вси дражали,

Рабья, служки все стирпят.

Шефы души пакупают,

Сваи тожже прадают.

И кого не “васпитают”,

Дак таго жевьем пребьют.

Коли сверху ни вукажуть,-

Выждать терплют, пасматреть..

Коль вукажуть, - шефы вмажуть,

Хто в преказ должон гареть.

Брех сабачий или правы,-

Рвене надо паказать...

Не накажишь,- жди расправы:

Супротив ни устаять..

Не моги, ни зарывайси,

Проверяющий - уйдёт...

А потом, как ни ховайси.-

Шеф засудит, изведёт...

Коли пятки лижуть сроду,-

И в руках шефьёв старших,

Взятки им дають в угоду,-

Шефья стануть двигать их”...

-“Тех кто вякал,- всех убрали”.

-”Тех кто вякал,- всех убрали,

Хто осталси, ти мовчат...

Щоб с работы не прагнали,

Служишь тихо - всё прастят”.

Патаму и тишь в ханторе,

Для хапуг здесь рай, не риск,

Спишут все,- народу ж горе

И их злой мышиный писк..

“Ваши шефы, что ж, продажны?”

-”Да, сибя б им заложить!”

-”Отчего до денег жадны?”

-”Штоб гулять, владеть и бить-

Бить всих шестных ахтивистов,

Шщоб тащить и не пущать,-

Хужей всех рицидивистов

Каралевска - шефска рать...

Пакрывают вси друг дружку,

Точно мафий чорных клан,

Мистна власть, пичать-подружка

Вить у них бааальшой карман”...

-“Був тут клуб самвоспитання”

-“Шестны здесь собраться в клубу

Из активных норовят,

Каждый шеф дражит с испугу,

Абалгать клубу вилят.

Абалгать, та абъегорить

Ту клубу прид всий властёй,

И ахтивных всих уволить

По статьи наихудшой...”

-”И, неужто, не докажешь,

Что “шефья” крадут, берут?”

-”Штой ты? Сам себя измажешь,

И тебя жи упикут...!

Був тут клуб самвоспитання

К им шестных сбирали всех,

Там без чина-пачитанья

Выявляли шефский грех

Бигав каждый, расслаблялси,

Та Культуру падыймал,

Ни болев и закалявси,

И нуждавших памагал.

Слухав лекции, музыку,

На икскурсии ходив,

Отдыхав с семей, елику

В Васкрисення клуб робыв.

В клубе пыть, курыть брасалы,

Все бисплатно, все - с душой,

Есть, абщатьси навучалы,

Там за правду - вси горой!

И робыть с интузиазмом

Абучали в клуби том,

Дажжа “шеф” там чоловиком

Становивси - ни скотом...

Мне вить скоро дивяносто,

Телом крепок и душой,

Жить хочу два разу по сто,,-

В этом клуб - мне тож родной!”

-“Абучатси ни прешлось.”

-”Ни успев я обучитьси,-

Па тайге прешлось брадить.

Вот типерь бы вновь радиться,-

Став бы лес, звирей растить...

Бил врагов страны в гражданску,

Бил в Отечественну - тож,-

Так случилось, што в гражданку

Абучатси ни прешлось.

В клубе грамоте б вучитси,

Я стихи бы сочиняв:

По тайге б стихом прайтитьси,-

Всю Красу б я воспевав...

Стройный лес, и рек туманы,

Лося сильные рога,

Над тайгой аеропланы,

Та сибирские снега...

Сонца ясь в кругу морозном,

Красоты  небес приют,

Спутник в неби ясназвездном

И оленей в тундре гурт...

...Гаварят, читыри тыщи

В клуб вписалось с разных мест

И едят там мало пищи,

Много ходют и нивест...

Присмотрев ба себи шестну...-

Дисят лет свою сховав...

И вазможности известны,-

Як с звирьем я б побратав”...

-“Каждый к правди стал смилей”

-”Ат клуба в хантори склока

Каждый к правди стал смилей,

В шефью рать два дали срока

Отбывать, хде висилей...

Клуб - тимуровска каманда

Взрослых,старых, молодых,

Супротив - здесь “шефья” банда

Всих прадажных, всих гнилых...

Записаться я стремилси,

Уж красовки прыкупив,

Тико клуб тот вдруг закрывси,-

Хтось там хливиту пустив...

Дак его и абалгали,-

Рукводителя шестных...

И зо всих робот прагнали,

Хучь робыв за дистярых...

Витиран Труда, партейный,

Зобритатель, экстрасест,

И спортсмен первастатейный,

Звали Ваня, вот та хрест...

Денги вин ни брав ни разу

За труды, што для людей,

Выгнав с клубу ту заразу,

Не пускав туды, ей-ей!

Я - за клуб самваспитанья,

И коль токмо раньши б знал,

Клуб в своей заимке “Ваня”

Я б давно аргнизовал.”

-“Клуб той “Космос” называлси”

-”Клуб той “Космос” называлси,

Щоб Всиленну - кажный знав,

И ответственн був, старалси,

Совисть, мудрость пачитав...

В клубе вить ни в жисть слукавить,

Ни поташщат, сбирижот,

И к коммуне ни заставить,-

Без “шефьев” народ  пайдёт...

А пока шестны в опали,

Будит шефска рать ташщить,

Ей ба клубы наклипали,

Насавсем ба их аткрыть...

А друзья шефьев у власти

Клубы “Космос” тармазят:

Чи в обмане, чи в сагласьи,

Чи баятси за расплат...

Вот воны и рвут та мечут,

Энти клубы - “шефам” - крах,

Патаму - их изоблечут,

Прападет пред “шефьем” страх.

Па сибе о шестных судят,

Людях, клубах и делах.

И свою жисть “шефы” губят,

Рады, колы б шестным швах...

Им то што, како им дело,

Што тот клуб и им родней,-

Душу вылечит и тело

Тех, решил хто пассивней”...

-“Злое возвращаицца к злодею”

-”Кой-хто знаит уж, што злое

Возвращаицца к злодею,-

Так не делайте плохое,-

Плохо станет лиходею!!!

А добро-добром преступит!

“Шефы” ж все себя накажут,

Лишь добром бальшим искупят,

Павинившись шестно также.

Вси довольны в клубе были

Ждали встреч, як в жизни рай,

Як на праздник приходили,

Хучь вадою разливай!

Еликтрички шли вси полны

В воскресенья в “Космос-клуб”,

И бегли народа волны,

Як на праздник, шшо всим люб.”

-“Ваня митод разработав,- Як людей амолодить”

-”Ваня митод разработав,-

Як людей амолодить,

Як ба всяк лучшей работав,

Абучивси б лучше быть.

Шщоб возможности с ражденья

Ни тирялись, а расли,

Шобы новые умения

В клубах люди б абрели...

Сорок лет он ниприменно

Тышщи книг сам изучив,

Их уменья саврименно

Преспособил та развив...

Вить шо, важно, правирялись

Ти митоды тышщи лет,

Оччинь шестно утачнялись,

Пастипенно улучшались,-

 Им цены сигодни нет...

Много митодов народный,

Древних, прошлых, тих, шо есть,

Он освоив, поняв, родный,

Атобрав людям, - ни счесть...

Та придумав новых тышщи,

Сам правирыв та друзья...

Кто ж типерь такие сыщит?

Разве ты, та может, я...

Будит хто вот так старатси?

“Шефы”, што ли? Никогда...

С их стремлением наживатси,-

Лиш одна от них беда...

Правда, шефья будят разум,

Щоб ни спав, быстрей робыв,-

Вить приграды будят сразу,-

И к движению порыв...

Так ти митоды, умення

Ваня людям придлагав,

Для внимания привличення,-

На себи другим казав...

Поначалу все с врачами...

Кандедаты, дахтара...

Ти правирили все сами,

Пишшут,шщо другим пора.

Написав все съезду Ваня:

Так и так, шо митод есть,

Што для самовоспитання

Мог ба он стране принесть.

И тагда в ЦК, на съезди

Адабряли митод тот,

Клуб аткрыли, вси в надежди,

Шщо вин пользу принесет...”

(Продолжение следует).

12.1984 г.
Почему? (или: “При-хо-ди-те!”)

Говорят: "Расскажи!"

Говорят: "Поясни!"

"Докажи! Назови

Пункты все КСП*) по порядку!

Может нет ничего?

Может все для того

Чтоб прославить себя  чрез зарядку?

Что ж молчишь? Значит, нет ничего

Раз молчишь ты об этом предмете?...

Говори, говори, собрались все киты, -

Они знают, что любо на свете...

Не поймут только, что ж?  Только что сделал ты

Отчего близок людям ты стал на планете?

Ведь тебя уже нет, ты теперь не найдешь

Ни работы, ни партии, жизни,

Стал вне общества и давно без зарплаты живешь,

И не нужен Земле и отчизне.

Почему же три года до самых сих пор

Члены клуба все ходят и пишут все выше, алкают?

С возмущеньем о нас, все кричат нам: "Позор!"

И с Любовью Тебя вспоминают*) ?

Словно ты их кумир и Учитель и Риши*)?”
Разве можно по полочкам жизнь разложить,

Устремленную к Истинам Космоса, к людям

И тому, кто не хочет так жить, доложить, -

Кто не хочет другим свою жизнь послужить

Я скажу! Приговор Ваш конечно: "Забудем!"

Только где то внутри далеко, далеко

Голос Совести Вам, Ваш позор слов и дел осуждает,

Понимаю я Вас и как Вам не легко,

Ближе к Истине тот, кто страдает.

Но в смятении душа, ум и тело упрямо свербят:

Мы -" киты"! В яром крике незнанья,

В подхалимских подскоках мещане твердят:

-”Осуди и отвергни: Совесть, душу и самосознанье.

Для того, чтоб дойти хоть бы к малых Вершинам,

Прежде надо, как личность, себя пробудить

А примером своим и  другим Путь открыть

И не мерять свой шаг по мещанским аршинам

Помогая другим обрести, сам себя обретешь,

Лишь тогда шаг вперед разрешается сделать

Разрешаешь Ты сам, ну, а Как, сам поймешь,

Свое поле души еще надо с душою возделать...

Безрассудства, поспешности гибельно бремя

Не спеши и освоишь все то, что другим  понесешь,

И ускорит свой бег благодарное время

Но важнее все то, что Ты сам для других создаешь.

Что ж мне души - друзья, о Пути Вам сказать!?

Осознайте себя только формой начальной,

Приглашаем мы Вас, чтобы вместе шагать

По дорогам космическим к Истинам дальним.

Выходите на Путь, пробудившись от грез

И иллюзий пустых, к власти жадному телу.

И пусть шопот доверчивый русских берез

Позовет Вас к Добру, Истин знанью, Уменьям и Делу!

Вот Вам руки людей, ставших раньше на Путь,

Позабудьте про страх и корысть непременно,

И свой опыт несите, чтобы всё повернуть

Человечество Ликом к Великой Вселенной

Шаг за шагом к Вселенным Идти Ты дерзай

И Любовь, без сомненья, Твой Мир не отринет,

И себя бескорыстным Трудом развивай, -

Все границы с Природой сознанье раздвинет

Чтобы Совесть душе не давала упрек,

Чтоб предательством жизни себя не увечить,

Различающих Знаний берите Урок

И на Путь становитесь Святой человечий!

Путь к развитию тела, сознанья, души

(Говорят ее нет, что та "истина" спорна)

И в познаньи себя в Путь к другим поспеши,

И иди тем Путем честно, смело, упорно.

-Потому не спешу я с ответом моим

На вопросы ответы Вы сами дадите,

Только в практике Жизни и целей годин

Слышен зов подмосковных берез: "При-хо-ди-те!"

__________

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

*) Риши - по индийски мудрец.

Прочитал папе и Гале -понравилось, через меня идет Колтунов

26-27.1.85
Не поставлен Прометею памятник??!

Он огонь дал не готовым,

Малым детям бестолковым,

И они в игре лихой

Шли в огонь, как на убой.

А потом кто обгорел,

Жив остался и болел,

Стал в отместку Прометею,

Всех в огонь бросать, кто смеет

Что то новое открыть, -

Чтоб мирок свой сохранить.

И в своем смертельном страхе

Боязливо “охи”, “ахи”

Стал везде распространять, -

Чтоб новаторов унять..

А огонь по миру рыщет,

Ищет он всё новой пищи...

Неразумные детишки,

Что играют в кошки-мышки,

Стали им владеть, грозить,

Несогласных сжечь, убить,

Навязать другим господство,

И прикрыть свое уродство..

Кто с огнем - добился власти,

Миру ж с ними - лишь напасти..

Все теперь спешат новинки

Взять для власти иль корзинки,

Для войны и для дельцов,

Для корыстных наглецов, -

Дать умельцам по рукам,

Не стремились чтоб к Богам..

Чтоб новый Прометей,

То ль новатор, то ль злодей,

Не открыл их для людей, -

Для детишек неразумных,

То ли глупых, то ль безумных, -

Тех, кто в злости, для докуки,

С жиру, спьяна иль со скуки

Целый мир готов взорвать,

Коль сам будет погибать..

Видно, люди, всем придётся

С нелюдью за мир бороться,

Убеждать иль заставлять

Глупый пыл к войне унять,

Сдать на слом все их кормушки -

Предвойны, войны игрушки.

Со своих начнем детей

Строить мир для всех людей:

Не пускать к таким игрушкам, -

Или выйдут к танкам, пушкам,

Устремятся к сиддхам-силам

Чтоб другим грозить могилой,

Охранять концлагеря,

Обижать людей за-зря,

Попривыкнут к пистолетам,

Бомбам, танкам и кастетам,

Тюрьмам, кладбищам, цепям,

И к владыкам, и к рабам..

С детства кто к войне стремится, -

Мира, правды тот боится,

Силой хочет козырять,

Подчинять и подавлять..

Люди, волю проявите,

Всех старейшин соберите,

Властных деток приструните,

Силы власти их лишите,

И огонь у них смелей

Отберите поскорей!!!

Им давайте под подушки

Невоенные игрушки..

Чтобы Сиддхи получить,

Надо душу пробудить,

Высшей этикой владеть,

Для других всю жизнь гореть..

Силы - Сиддхи не должны

Стать основой для войны!

Потому их берегут

Боги, Йоги, - Нужный труд!

Люди, нужно стать Богами,

И тогда без страха  сами

Сиддхи будете иметь, -

Надо то уразуметь.

Чтоб взрослым миру стать,

Надо опыт уважать,

Мудрость Йоги проявлять.

КСП*) овладевать.

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

3.3.1985 г.
Всем и каждому - решимся!!

Изобретатель я и Космоса трудяга,

И Мир ценю со всех его сторон, -

Я знаю, - без души решительного шага

Всяк человек на прозябанье обречен,

Что человек не может не трудиться, -

И без Труда ради других развитья нет души, -

Как и источник без воды не может проявиться,

Как и Ромео и Джульетта жить не могут без Любви.

Решимся ж мыслить, говорить и поступать,

Как Совесть, интуиция, Добро рекомендуют!

И не придётся случай или лень свою ругать..

Душа и Дух во храме тела возликуют.

04.03.1985 г.
Болшево

Биополе не с руки.

-”Биополе?”- Академик

Всё вопросы задавал...

-”Быть не может! Не поверю!

Это кто ж Вам рассказал?

Казначеев? И дельфины...

И катались Вы на них?

Видно, из кинокартины

Сказки подвигов таких...

Фотографии? Ну, что же...

Может что-либо и есть...

Только мне уж не гоже,

И невзгод не перенесть...

Поле сами ощущали?

В клубах - тысячи людей?

Вы ж то им, себе внушали

Под гипнозом лжеидей.

Ну а мне про то не надо,

Я давно уж не пострел...

Труд, мечты - тому услада,

Кто бы сам, как Вы, горел...

Но рассказчик Вы умелый:

Даже я рот приоткрыл, .-

Занимайтесь лучше делом,

Мне же свет уже не мил...

Вам то вон уж как досталось,

Хоть заслуженный такой!” -

Он вздохнул, -”Годков бы малость...

Я бы с Вами всей душой...”

Пошутил: -“Зачем Вам надо

Биополе изучать?

Веселее серенады...

О “фантазиях” - смолчать...

Вы бы девушкам ту сказку

Рассказали под луной,

Что дельфины любят ласку,

И что нрав у них простой...

То, что Вы за сотни метров

Принимали их сигнал...

И что вас за километры

Звал дельфин и понимал...

И о том, что биополе,

Мыслей Ваших концентрат,

Помогает жить в неволе....-

Вам то девушки простят...

Вы романтик иль бездельник,

Лирик, видно, звездочет...

Мне ж бы теплую постельку,

Званья, деньги и почёт...

До свиданья, не взыщите, -

Биополе не с руки!

А объектик подберите

Под Луною у реки...”

12.04.1985 г.
Болшево.

Биополе не с руки.

-”Биополе?”- Академик

Всё вопросы задавал...

-”Быть не может! Не поверю!

Это кто ж Вам рассказал?

Казначеев? И дельфины...

И катались Вы на них?

Видно, из кинокартины

Сказки подвигов таких...

Фотографии? Ну, что же...

Может что-либо и есть...

Только мне уж не гоже,

И невзгод не перенесть...

Поле сами ощущали?

В клубах - тысячи людей?

Вы ж то им, себе внушали

Под гипнозом лжеидей.

Ну а мне про то не надо,

Я давно уж не пострел...

Труд, мечты - тому услада,

Кто бы сам, как Вы, горел...

Но рассказчик Вы умелый:

Даже я рот приоткрыл, .-

Занимайтесь лучше делом,

Мне же свет уже не мил...

Вам то вон уж как досталось,

Хоть заслуженный такой!” -

Он вздохнул, -”Годков бы малость...

Я бы с Вами всей душой...”

Пошутил: -“Зачем Вам надо

Биополе изучать?

Веселее серенады...

О “фантазиях” - смолчать...

Вы бы девушкам ту сказку

Рассказали под луной,

Что дельфины любят ласку,

И что нрав у них простой...

То, что Вы за сотни метров

Принимали их сигнал...

И что вас за километры

Звал дельфин и понимал...

И о том, что биополе,

Мыслей Ваших концентрат,

Помогает жить в неволе....-

Вам то девушки простят...

Вы романтик иль бездельник,

Лирик, видно, звездочет...

Мне ж бы теплую постельку,

Званья, деньги и почёт...

До свиданья, не взыщите, -

Биополе не с руки!

А объектик подберите

Под Луною у реки...”

12.04.1985 г.
Болшево.

Биополе не с руки.

-”Биополе?”- Академик

Всё вопросы задавал...

-”Быть не может! Не поверю!

Это кто ж Вам рассказал?

Казначеев? И дельфины...

И катались Вы на них?

Видно, из кинокартины

Сказки подвигов таких...

Фотографии? Ну, что же...

Может что-либо и есть...

Только мне уж не гоже,

И невзгод не перенесть...

Поле сами ощущали?

В клубах - тысячи людей?

Вы ж то им, себе внушали

Под гипнозом лжеидей.

Ну а мне про то не надо,

Я давно уж не пострел...

Труд, мечты - тому услада,

Кто бы сам, как Вы, горел...

Но рассказчик Вы умелый:

Даже я рот приоткрыл, .-

Занимайтесь лучше делом,

Мне же свет уже не мил...

Вам то вон уж как досталось,

Хоть заслуженный такой!” -

Он вздохнул, -”Годков бы малость...

Я бы с Вами всей душой...”

Пошутил: -“Зачем Вам надо

Биополе изучать?

Веселее серенады...

О “фантазиях” - смолчать...

Вы бы девушкам ту сказку

Рассказали под луной,

Что дельфины любят ласку,

И что нрав у них простой...

То, что Вы за сотни метров

Принимали их сигнал...

И что вас за километры

Звал дельфин и понимал...

И о том, что биополе,

Мыслей Ваших концентрат,

Помогает жить в неволе....-

Вам то девушки простят...

Вы романтик иль бездельник,

Лирик, видно, звездочет...

Мне ж бы теплую постельку,

Званья, деньги и почёт...

До свиданья, не взыщите, -

Биополе не с руки!

А объектик подберите

Под Луною у реки...”

12.04.1985 г.

Болшево.

Ощущение победы.

Вдруг ощущение успеха и победы

Проникло в сердце, в душу мне,

Как откровенье древней Веды,

Полёт замедленный во сне...

Оно идёт неотвратимо...

Зовёт Огонь Добра в ночи.

То ощущенье явно, зримо,

Нашли меня его лучи.

Настало время искупленья

Страны кармических тягот...

И благ мирских прикосновенье

На фоне Майи*) всех невзгод...

Всепокоряющая Совесть-

Знаменье Истины Святой,

Трудов отдачи Миру доблесть,

Открытье светлого над тьмой.

Друзья, вперед, победа близко,

Усильям добрым нет преград...

Пусть все, кто пал сегодня низко,

Взойдут из темноты назад.

Познаем свет и Мир и Благо,

Что все явленья нам несут,

В Путь к Истине зовёт отвага,

Самосознанья строгий Суд.

--------------------------------

*) Майя - иллюзия

25-27.04.1985 г.

Болшево

Им стих

Машины мчатся по шоссе,

А я бегу по кромке жизни.

В Стране работают почти что все

Я ж безработный для Отчизны.

В расцвете сил, в расцвете лет,

В расцвете Знаний и Умений,

Изъят обманом партбилет,

Уволен я вослед гонений.

Людей - землян я ради сорок с лишним лет

Трудился честно, в Космос устремленный,

В Труде рождался Продвиженья Свет,

И я трудился, в Истину влюбленный.

За клеветою клевета,

Фальсификация, наветы,

Но выход в Космос - моя Мечта,

Народу, Родине - мои приветы.

То не издержки, а разбой,

Мордасти-страсти проходимцев,

Болезней мерки банды той,

Проникших к власти лихоимцев.

Себя я помню больше полувека:

Свой жизни чистой к Высям Горний Путь,

По Делу Жизни видно Человека,

В друзья не принимай кого-нибудь,

И я не смолк, и не притих,

Не задрожал, как раб на плахе,

Грызет, как волк, лжецов мой стих,

А их оскал кричит о страхе.

Проснутся ночью они в поту

Бездушных дел переживаний,

Узрев воочью душ пустоту

И грязных тел без душ страданий.

Они боятся правды всей,

Их, словно, Совесть, Стих мой гложет.

Лжецы страшатся нас - Людей,

Понять себя им Стих поможет.

5.5.1985 г.
Им стих

Машины мчатся по шоссе,

А я бегу по кромке жизни.

В Стране работают почти что все

Я ж безработный для Отчизны.

В расцвете сил, в расцвете лет,

В расцвете Знаний и Умений,

Изъят обманом партбилет,

Уволен я вослед гонений.

Людей - землян я ради сорок с лишним лет

Трудился честно, в Космос устремленный,

В Труде рождался Продвиженья Свет,

И я трудился, в Истину влюбленный.

За клеветою клевета,

Фальсификация, наветы,

Но выход в Космос - моя Мечта,

Народу, Родине - мои приветы.

То не издержки, а разбой,

Мордасти-страсти проходимцев,

Болезней мерки банды той,

Проникших к власти лихоимцев.

Себя я помню больше полувека:

Свой жизни чистой к Высям Горний Путь,

По Делу Жизни видно Человека,

В друзья не принимай кого-нибудь,

И я не смолк, и не притих,

Не задрожал, как раб на плахе,

Грызет, как волк, лжецов мой стих,

А их оскал кричит о страхе.

Проснутся ночью они в поту

Бездушных дел переживаний,

Узрев воочью душ пустоту

И грязных тел без душ страданий.

Они боятся правды всей,

Их, словно, Совесть, Стих мой гложет.

Лжецы страшатся нас - Людей,

Понять себя им Стих поможет.

5.5.1985 г.
Душевный мостик наведут

Восемь тридцать. Пятилетье!

Мостик, Клязьма. Первомай!

Что с того, что лихолетье...,-

Тот, кто сможет, прибегай!

Приезжай, коль издалека,

Иль мысленно приди,

Биополем - в мысли токах

Свой привет друзьям пошли.

В КСП*) - День Юбилейный, -

Болшево - Калининград..

Кто сказал, что Клуб келейный?!

Всем здесь каждый очень рад...

Нам хорош и дождь весенний,

Он всех нас и лес умыл, 

Для занятий и общений

Прекратясь, нам говорил:

-”Собрались в день Пятилетья

Здесь сто сорок человек,

Но отметит и столетье

В КСП Земля свой век!

Подмосковный  мостик Дружбы,

Детских шариков парад,

Весь расцвечен не для службы,

Души здесь на якорях...

Для единства на Планете

Всех Высоких чистых сил,

Нас Весной - в земли расцвете

Путь КСП объединил.

Чрез реку препятствий жизни,

Для КСП, с которым все пойдут,

Люди, в честь Земли - Отчизны

Душевный мостик наведут...

----------------------

*) КСП - Ка-эС-Пэ - комплексное общечеловеческое (культурное, космическое) самопрограммирование - самовоспитание - часть воспитания, путь неограниченнного Высокого гармонического развития личности ради общества. Или: *) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

05.05.1985 г.
Болшево.

Для обулды*
Пятнадцать суток отсидел,

Начальник стих писать велел.

Оставь-ка глотку, не держи,

В ней рвутся мата этажи,

Покамест в камере сижу,

Его в себе не удержу.

Как только я освобожусь,

То в стельку пьяным налижусь.

Пойду крушить сухих зануд, -

Кулак мой весит ровно пуд.

“Шумел камыш, деревья гнулись,

А ночка темная была”,

Чтоб тело и душа проснулись,

Власть вволю водки всем дала,

Потом в начале полежу,

Сюда опять не угожу.

Начальничек, болит  башка!

Опохмелиться б из горшка!

Теперь не пьян,

Почти что трезв,

Но выпить рьян,

Надраться резв.

Как все до колик

Внутри болит, -

Я - алкоголик,

Я - инвалид.

Все меньше русских

Богатырей, -

Все больше узких

Голов, грудей...

Народ - наказ:

“Сухой закон!”

А власть - приказ:

“Продать резон!”

Теперь спиртного -

Навал везде,

От зелья злого

Народ в беде

Властям без срока

На власть патент,

Мой водка идол,

Я - импотент...

Все пьют сегодня

С ребячьих лет, -

России сводня-

Сиона цвет...

Стал биороботом

От водки их,

Еще немножко

И буду псих...

Ничто не тронет

Власть и контроль,

В вине уж тонет

Народа роль...

Писал сей стих

Властям Иван,

Им смех, мне - грех

Всю жизнь я пьян...

Зато на власть

Я ни гу-гу,-

Без водки всласть

Уж не могу...

Наркотик - водку

Распродают:

России в глотку

Свой кляп суют...

Поят народ

Взамен воды, -

Закрыл чтоб рот, -

Для обулды...

------------------------

*) “Обулда” - труднопереводимое, приблизительно - оболдевание, оглупление народа в целях сохранения бесконтрольной власти узкой группы лиц, обеспечивающих и способствующих спаиванию, разложению и уничтожению русского народа

Примечание: ввиду того, что текст написан на обрывках и что его  автор - наркотпьянец находится в очередном запое и, возможно, в ящике, его фамилию установить не удалось. На тех же обрывках обнаружено множество подписей, по-видимому, на том же языке и еще больше подписей на других языках, наверное, пьющих аборигенов, - в краткие периоды трезвости.

07.05.1985 г.
Болшево

Для обулды  (Оригинал “стиха”)

Иьа стех номидне нокрапел,

Ночялнек ев песьат вилэв.

А тих е сях, а тих йьи сех,

Ввучать щоб йьа мох йьих зз ввуспэх.

Атыть водт хлодкы, ни дяржы,

Мъгат трихетъашнак итожьы.

Покямисть йьа сежьу ф клитъу,

Еф бгудья слишшьна зо виррстъу!

Леш тика йьа асфабхажус,-

Да стьэлке фотдкы нолежус,

Пайдду Хрюшыт кахо-небъуд,

Хъюлах майн высыт цылай пъут.

Шомыв комъиш, дяривя хнулесс,

Дха ношька тьомнойа бивьа,-

Щиоп тьилла йьи туушша праснюлесс,

Ньям флъасте фотдкы праадоввъа.

Паттом ф ханнияви Паллижжу йъа,

Ссьюдды апьят жжи уггажжу йьяа.

Нначчалнечикх, бпальытд ппашкха,

Аппахмильдси пб йьис гхаршщкха.

Песафф ссий стех

Фластьям Евван,

Иъым смэх, мньи хрэх,

Фсью жыстъъ йьа пъьйан.

Сато на фластъы

Йьа не гху-гъуу,

Пашшто быз фотдкъы

Уш ни маггуууу...

Нор-хотек фотдкъу

Рроспрадають...,

Рассейи ф хлодкъу

Свой хляп ссують..

Паят норотд

Замест вады,

Захрыв щчоб ротд,-

Для обулдъы.

Фласть стайвит

 Родину на кон! 

Пара ввисти сукхой зокон!

07.05.1985 г.
Болшево.

Записал К.

Для обулды  (Оригинал “стиха”)

Иьа стех номидне нокрапел,

Ночялнек ев песьат вилэв.

А тих е сях, а тих йьи сех,

Ввучать щоб йьа мох йьих зз ввуспэх.

Атыть водт хлодкы, ни дяржы,

Мъгат трихетъашнак итожьы.

Покямисть йьа сежьу ф клитъу,

Еф бгудья слишшьна зо виррстъу!

Леш тика йьа асфабхажус,-

Да стьэлке фотдкы нолежус,

Пайдду Хрюшыт кахо-небъуд,

Хъюлах майн высыт цылай пъут.

Шомыв комъиш, дяривя хнулесс,

Дха ношька тьомнойа бивьа,-

Щиоп тьилла йьи туушша праснюлесс,

Ньям флъасте фотдкы праадоввъа.

Паттом ф ханнияви Паллижжу йъа,

Ссьюдды апьят жжи уггажжу йьяа.

Нначчалнечикх, бпальытд ппашкха,

Аппахмильдси пб йьис гхаршщкха.

Песафф ссий стех

Фластьям Евван,

Иъым смэх, мньи хрэх,

Фсью жыстъъ йьа пъьйан.

Сато на фластъы

Йьа не гху-гъуу,

Пашшто быз фотдкъы

Уш ни маггуууу...

Нор-хотек фотдкъу

Рроспрадають...,

Рассейи ф хлодкъу

Свой хляп ссують..

Паят норотд

Замест вады,

Захрыв щчоб ротд,-

Для обулдъы.

Фласть стайвит

 Родину на кон! 

Пара ввисти сукхой зокон!

07.05.1985 г.

Болшево.

Записал К.

Дерзай, Человек!

Ракетный к звёздам Путь,

Обыденность свершений, -

Недавно Чудом 

Восходивших в век, -

Природы Мира суть

Грядущих воплощений,

Душе не быть под спудом, 

Человек!

Открыт широко взор,

И мысль зовёт туда,

Где Истин светится

Восторг и озаренья,

Где дан душе простор,

И где нас ждут всегда,

Где Путь наш метится

Дерзаньем вдохновенья!

Дерзай же,  Человек!

“Расслабни и Иди!”

На всех Путях людских

Общайся с Мирозданьем,

Чтоб сердцем правду рек,

Прокладывал Пути

Открытьям для других, -

Высоким и еще не сбывшимся мечтаньям!

Искоренить пора войну,

Военной техники

И глупости парады,

Не грабили чтоб каждую страну

Твои приспешники, -

Лишь устрашенья мира ради.

Люди! Пора! Создадим

На нашей малой Земле

Одну лишь Мира Страну!

Сами на слом сдадим

Всюду, для всех, везде,

Всё, что питает войну!

Дерзайте, все люди!

Дерзай, наш Век!

Мириться с войною не будем,

Дерзай, Человек!

22.04.-09.05.1985 г.
Болшево.

В гневах Солнца.

Прозвучали команды сурово:

Дан войскам и оружью отбой,

На Земле Мир рождается снова,

Вновь последний решительный бой.

Кто во зло устремляет работу ума,

Кто другим разрушенье готовит,

Тех накажет всей мощью Природа сама,

В гневах Солнца Земля успокоит.

24.06.1985 г.

Бег. Поселок старых большевиков

Болшево-Пирогово.

Остановим клевету

Давно назрело сделать многое в Стране у нас,

Чтоб клевета, клеветники не обретали власть и силу,

Чтоб можно было всем и всюду дать им отповедь тотчас,

Чтоб навсегда вернуть клеветы все в их смрадную могилу..

Личин имеет иного эгоизма клевета

В своих партийных, нации и власти интересах - обвиненье,

Неправд и полуправды, догматизма чернота,

Корысти, лжи и мести, карьеризма преступленье.

А если будет так же, как всегда,

То клевета обманет, все продаст, погубит,

И Солнце скроется за тучи от стыда

За тех землян, кто клевету голубит.

Тридцать седьмой: в наветах злобной и корыстной клеветы,

В разбое карьеристов, властолюбцев, подхалимов,

Властей чванливой и жестокой трусости и слепоты, -

Погибли миллионы восхожденья к Свету побратимов.

Перед войной, в войну, в годах сороковых

В концлагерях повсюду много миллионов погибали

Из-за продажной, дикой зависти и клеветы на них

Тех, кто Страну народ, себя на гибель обрекали.

Клеветников тех ныне кое-кто стремится оправдать.

Твердит с ухмылкой: "Жертвы были не напрасны!"

Тот тщится прежние порядки насаждать иль сохранять,

Лелеют тех, кто к ним всегда во всем подобострастны.

Кто пресмыкается, растит, распространяет клевету,

Кто ею держится, посты и власть взалкая,

Подаст ее начальству, как свою сермяжну простоту,

В законах подлости всю верность власти сохраняя.

Свое кощунство за служенье коммунизму выдает,

За "ненависть к врагу", а иногда и за перестраховку,

Коли прижмут, - то скажет, что ему страна, народ

Важней всех оклеветанных, хотя б и под диктовку.

Начальству всякому таким своим служеньем присягнет,

Продажной клевете и власти в верности до гроба,

От кары тем за преступленья и клеветы увильнет,

Обман и клевета таким, что милка, что зазноба.

Законы против клеветы формально есть,

Юристы, власти им обычно присягают,

Вступиться ж смело за поруганную честь

Нередко трусость и бессовестность мешают.

Как часто к благам путь идет чрез ту же клевету,

Угодничество, страх и лесть и подхалимство,

Молчанье о беззаконьях тех, кто выше на посту,

Привычки к пьянству, сквернословью, лжи, мздоимству.

То бездуховность зубы скалит злобно в клевете:

Расчет на недоступность к правде тех, кто выше,

К народу, оклеветанным, к Добру и Чистоте

Она взывает, “учит” страхом!-"Будь скромнее, тише!"

-"Клевет всех стены, дескать, лбом не прошибешь,

Там - власть и суд, печать, контроль и армия.

А если против нас - клеветников и власти ты- пойдешь,

Идешь ты, дескать, против Родины и партии"..

-"За кругом круг вращаясь в клевете,

Ты ею обрастешь, как в мокрой глине ноги,

Забудешь в склоках Путь к своей большой Мечте,

Безвестно сгинешь ты у лжи большой дороги"..

Поёт с иронией, что: "Правда победит, -

Лишь коль сама путь лжи и клеветы приемлет",

То бездуховность жалкая неверие в Добро торит,

Ей только слабодушный, словно Правде, внемлет.

Что, дескать, "по-хорошему, мы предлагаем замолчать,

Не возникай, иначе, будет очень очень плохо,

А если в наших интересах будешь жить и с нами  клеветать,

То и тебя достанет больше благ и нашей власти кроха".

-"А не притихнешь, совести и чести не продашь,

То не докажешь, что работал плодотворно, честно, -

Смешаем с грязью, в пыль, низвергнем, в прах,

Как это сделать, нам давно и хорошо известно..."

-"Твои все письма вверх вернем в круги своя,

И так тебя во всех кругах и обществу представим:

Ты - отщепенец, тунеядец, диссидент, враги - твои друзья,

И всех родных, друзей твоих вниманьем не оставим."

-"Что из того, что ты душою, Духом, телом чист,

Что честно ты все сорок с лишним лет трудился,

От клеветы вмиг станешь черным, будто трубочист,

Иль пьяницей, хотя ни разу в жизни ты не пил и не напился.

Что пожелаем, то мы и сделаем с тобой:

И назовем бездельником, припишем к тунеядцам,

Признают, скажем, что душевный ты больной,

А захотим, отправим и совсем к праотцам".

-"Из партии и комсомола, профсоюза исключим,

Мировоззренческо-идеологические ошибки наклепаем,

Тебя, родню уволим и с работы - по статьям таким, -

Нигде уже не примут - даже дедушкой Мазаем.

Как без работы года два - три ты поживешь,

Познаешь лиха, как нам в чем-нибудь перечить,

Тогда другую - нашу песнь ты, может, запоешь,

А нет, так жизнь и до конца мы сможем изувечить."

Давайте же повюду вместе остановим клевету,,

Во всём к Духовности Высокой в жизни обратимся,

Друзья, Вам тоже место есть на душ ответственном посту,

Мы с Вами никогда клеветникам не покоримся,

Мы с Вами никогда тиранам и в клеветникам не покоримся.

Кто во зло устремляет работу ума,

Кто другим разрушенье готовит,

Сам накажет себя (иль Природа сама,

В гневах Солнца навек успокоит).

10.6.85 -2.7.1985 г.

Болшево-Клязьма.

В Духе живи!

Сосны пространства вбирают

Ширью растущих ветвей,

Солнечный свет собирают

Иглами кроны своей.

Низкое все отмирает, -

Нижние ветви стволов,

Высшее - жизнь продолжает, -

К Небу Высокому Зов.

Звезды пространства вбирают

Жаждой Вселенной полей,

В Космос себя продолжают

Искрами света лучей.

Малых - великих Вселенных

Всюду мы видим каскад,

В глуби Путей сокровенных

Наш устремляется взгляд.

Дальше из сфер притяженья

Чистые дали влекут,

Жизненных сил устремленья

Душами люди зовут.

Души пространства вбирают,

Трудом сотворяют Тебя,

В Духе взрастут - процветают,

Нет, - так погубят себя.

Труд для души - только в Духе,

Обществом станет ценим,

А не в стяжанья разрухе,

Где ты тельца подхалим.

Ты не один, все с Тобою,

Дружбой свой Путь освети,

Лишь продвигаясь душою

Можно с Природой идти.

В Духе пространства вбирайте.

В макро- и микромирах,

Свет свой другим возвращайте

В Истины ярких лучах!

Свет наших дней - в Мире Радость.

Мудрость и добрый Пример,

И постижения сладость

Всех Продвижения сфер.

В том же мое постоянство,

Где б я ни шел по Пути,

Жизнью вбираю пространство,

Свет отдаю, чтоб идти.

Труд и в победах над телом,

В мощи Вселенской Любви,

Мыслью и словом, и делом

В Духе для Мира живи.

24.06 и 19.07.1985 г.
Болшево.
Каждый управленье, Труд, Высокий Путь своими назовёт

Лжецов и много и немного на Земле,

Их много потому, что все они до одного опасны,

Немного их - на тысячу один, - но, и при том числе,

Последствия их лжи для всех людей и гнусны и ужасны,

Не всякий сразу может ложь их распознать,

Тем более, лжецы в начальство рвутся, пролезают,

Правдоподобно ложь свою и клевету они умеют преподать,

И верить им людей так иль иначе заставляют.

Доверчив слишком часто трудовой народ,

Личины ж лжи и клеветы всегда разнообразны,

А время распознать их далеко не каждый и найдёт,

Ведь спешка - сплошь в быту, да многие и на работе невылазны.

Бывает, что и эгоизм, и зависть, равнодушие и страх

Людей бездумных, и безвольных, и корыстных побеждают,

Гражданственность которых претерпела под давленьем крах,

Лжецы которым мнимой мощью  и всесильем угрожают.

И слабых, кто под пресс лжи попадёт,

Лжецы, сломив - к участью в лжи своей формуют,

А против сильных, правдой кто на нет их ложь сведёт.,

Они, объединясь, уже за жизнь и власть свою воюют.

Ведь сильный, честный и умелый, даже в одиночку - им конец.

Он вскроет миру их и грязные и темные - все лживые делишки.

И, с целью сохранить у власти лжи оплёванный, замызганый венец,

Бросают против честного свои печать, закон и шантажа обманутых страстишки.

Но всё напрасно, - Правда, словно в сказках Феникс - птица,

Почти сгорев в костре лжецов, себя для новой Жизни возродит,

Перстом укажет всех лжецов и их клевретов грязных лица,

Возмездье лжи и клевете без исключений справедливо утвердит.

Лжецы минуты той, как Света Истины, боятся,

Суд высшей Совести давно их к наказаньям осудил,

Скорее лжи конец, коль вместе честным взяться,

И показать всем людям облик лживых и продажных сил.

На ложь начальников всегда всех проверяйте,

И если даже в малой лжи кого придётся уличить, -

Гоните миром прочь и к руководству никогда не допускайте.

Иначе зло, и ложь, и клевета всегда останутся царить,

И пусть народа глас любых начальников, печать, контроль проверит,

В КПСС, Советах, в армии, суде, ВЛКСМ И ВЦСПС,

Давайте Правде широко откроем к управленью наши двери,

Давайте же положим лжи и клевете навек конец.

И к руководству лишь энтузиастов бескорыстных допускайте.

Кто Жизнь и Труд другим, Земле,  Высоким Целям беззаветно отдаёт,

В согласии, Добре и Истине свои решенья коллективно принимайте,

Тогда лишь к Миру, Счастью, Свету человечество уверенно пойдёт.

Пусть стимулом к Труду и руководству будет не корысть и самость,

А только Продвиженье общее и в Истине Духовности, Умения полёт,

Саморазвитье с ними обществу, Природе, личности - Святая благость, -

Тогда лишь каждый Управленье, Труд, Высокий Путь своими назовет.

23.07.1985 г.
Болшево.
Всем житьём

Затуманилась Земля под Небосводом,-

Стыдно ей в глаза на мир глядеть,

Всё кручинится она своим невзгодам,

И не знает, как их одолеть.

Может, неопознанным объектам,

Дать сигналы, чтобы нас спасли?

Иль просить, что звезды света спектром

Очищали б мысли у Земли?

Может, всё  взорвать и вновь построить?

Может всё живое погубить?

А потом, как надо все устроить,

Жизнь благую взять и породить?

Только как, скажите, дорогие?

То ль опять в системах снова жить,

Чтоб Нью-США и Новая Россия

Всех готовы были б снова победить?

Снова чтоб оружие ковали,

Чтов ВВ - пятнадцать тонн на одного,

Землю нашу снова чтоб взорвали,

Чтоб в живых не стало никого?

Радиоактивные пустыни

Были б всюду на материках?

В ИСЗ военный - в высшем чине,

Да и там летал чтоб только прах?

Не нужны землянам те сюжеты,

В свете звезд спасенье иль от НЛО

Сами мы спасем свою планету,

Вздуем ложь по первое число.

Ту, что довела весь мир до ручки,

Превратила нас в своих рабов,

Ту, что в кабинетах ручки в брючки,

Смотрит на народ, как на ослов.

Средь лжецов все чванные пигмеи,

Где же взять им чести и ума,

Чтоб не смели нелюди - злодеи

В рот смотреть фашистского дерьма.

Чтобы цвет землян не убивали,

Чтобы чтили мудрость и закон,

Чтобы силой клевету не утверждали,

Чтоб лишили мракобесов всех корон.

И скажите, есть ли где свободы?

Может в США, а, может быть, у нас?

Есть свободы только у Природы,

Но она владыкам не указ.

Может, есть свобода слова и печати,

Оправдаться чтоб от клеветы?

Власти   !  - Супостат на супостате.

Правда  ! Где ж,  родная, где же Ты?

Правды нет, - лжецы нам намекают,

Дескать, прав, кто больше схапал прав,

Не согласен - кости - жизнь сломают;

Что там был фашистский костоправ.

Не нужны нам костоправы эти,

Не нужна промывка нам мозгов,

Человеком надо быть на белом свете,

Уважать друг друга и отцов.

Чтоб людей всех души пробуждались,

Чтоб расцветали все цветы,

Для друг друга, мира все б старались,

Все чтоб ощущали: Я - есть Ты.

Лгут лжецы, про правду забывают,

Но мы знаем: каждому свое!

Их все чаще ночью поднимают

Совесть, - страх за лживое житье.

С ними все сектанты и масоны,

Сионисты тоже заодно,

Клеветы у власти чемпионы,

Власть которым - золотое дно.

Чтоб на труд не тратить тела годы,

Погубить Природу может ложь,

Даже Землю подорвать себе в угоду, -

Коль конец самой - все уничтожь.

Но она страшится, дальше - боле,

Пот холодный с криками в ночи,

Видит уж себя давно в неволе,

Как за нею щелкают ключи.

Обрекли продажные пилоты,

Хиросиму, Нагасаки на убой,

Миру зла несли они щедроты,

Сами же покончили с собой

Точно также, как возмездие будет,

Тем, кто против Совести идёт,

Всех, кто про гуманность позабудет,

Совесть непременно загрызёт.

Улыбнется чистому Природа, -

Чистоту заслужишь лишь Добром,

Так твори его в любое время года

Мыслью, словом, делом, - всем житьем.

6-8.08.1985 г.
Болшево.

Сгинут за Земли порог

Власть пока сопровождают самость,

Карьеризм и зависть и корысть,

Ревность, гнев и месть - всем людям в тягость, -

Словно гири, тянут души вниз.

Редко власть сама себя осудит,

То противно существу её,

Лучше ей - невинного погубит, -

Лишь бы утвердить своё бытье.

Судьи все обычно дилетанты,

Совесть лишь - всегда специалист,

Будет лжи конец - пробьют куранты,

Только Чистый в мире будет чист.

Не крутили чтоб себе закон по нраву,

Только свою выгоду блюдя,

Тот лишь на лжецов найдёт управу,

Кто лишь правду чтит, а не вождя.

Восходящий Путь - с любою Правдой,

С ней душе свободно и легко,

Если ж Ты связал её неправдой, -

Ложь - болезнь заходит далеко.

Вместо власти нужен бы компьютер,

Чтобы бескорыстным, честным был,

Стал Духовной Мамой, Muther, Muter?

Чисткой душ лжецов у лжи могил.

Но создать  такой пока не просто,

Хотя ЭВМ теперь везде почёт,

Нет пока на Совесть - души ГОСТа,

И с программой, - что заложишь, - то идёт.

Бескорыстных мудрецов биокомпьютер

Души б пробуждал взамен угроз судей,

Каждый станет и судья, и экзекутор,-

Судьб своих иль благодатель, иль злодей.

Сотворяй себя для правды мира, -

Благ душе получишь Ты сполна, -

Струны Неба тронет Твоя лира,

Жизнь Тебе  для этого дана.

Бойтесь лжи, как бешеной собаки,

Словно чёрной оспы и чумы,

Совесть и душа, друзья, - не враки,

А весь мир, с которым вместе мы.

Если вместе с кем ошибку совершили, -

Кто б Ты ни был, брат, не медля, признавай,

Чтоб Добром её душа и тело искупили,

Или в жизни станет ад Тебе, не рай.

Каждый знает: ложь - души терзанье,

И Тебя прощают и Себя,

Сам к Себе приди с Добром на Покаянье,

Только так жить можно в мире, не скорбя.

Если ложью, мудрствую лукаво,

Ты, к несчастью, в детстве заболел,

Взял пример с лжецов больших оравы,

Для себя, других в огне тонул, в воде горел,

Говорил все будто правильно и честно, -

Сам же - думал, делал мерзость, ложь,

Это часто - путь карьеры, власти, как известно,

Знай, что им Ты только горе наживёшь.

И душа трепещет, будто в злых ладонях птица,

Рвётся прочь из лжи кривых твоих ногтей,

И тела без душ, что маски, манекены, а не личности и лица,

Гибнут в мёртвой бездуховности своей.

Дух, что Бог, иль - самоуправление Вселенной,

Мир един и не случайны в Мире мы с Тобой,

К Самоорганизации и высшему развитью непременно,

Сущности программами заложены Природою самой.

Всё взаимосвязанно, всё на весь Мир - Вселенную влияет

Мысль  и слово, действие, поступок, устремленье, цель

И компьютер Мира всё о всех мгновенно узнаёт и знает

Формирует и приводит в действие всех сущих Кармы карусель.

Всё в зерне, в галактике и в микромире есть программе,

Чтоб во всём для жизни стать прекрасным и благим,

Если только не разрушим всё невежеством, излишеством мы сами,

Не погасим Свет Духовности бездельем и бездушием своим.

Пусть же в нашем мире с новой силой, пониманьем возродятся

Понятья: Совесть, Правда, Мир, Любовь, Добро, Душа, Дух - Бог,

Тела им все тогда во благе и здоровьи подчинятся,

А войны, ложь,  болезни сгинут за Земли порог.

8-9.08.1985 г.

Болшево.

Порок падет!

-“Ты трудишься для всех, а мы лишь для себя,

И, будь твой лоб хоть в семь, хоть в десять пядей,

Найдём мы способ убедить других, что Труд твой только для тебя,

Чтоб нас, а не тебя бы за него представили б к награде.

Воспользовавшись властью должностной, -

(Недаром к власти мы так рьяно рвёмся),

Руководителями утвердимся над тобой,

Хоть в деле сами ни бум-бум, но мы Трудом твоим пасёмся.

Ты сделаешь, - твой Труд мы прочитаем,

И придирёмся к слову, к запятой,

Начальственно тебя ж мы обругаем, 

Всем скажем: нам беда одна с тобой.

Все нам ,- де надо за тебя работать и писать,

Что ты двух слов связать -де не умеешь,

Затем тебя так нужно оболгать, оклеветать,

Чтоб дальше вовсе сесть тебе на трудовую шею.

Чтоб, если вдруг откажешься ты нам служить,

Захочешь вырваться из нашего, из горе-руководства,

Чтоб можно было труд, тебя по-всякому чернить,

Чтоб ты не мнил себя талантом и над нами превосходства.

Из-за замены слова, сокращенья, постановки запятой,

Которые мы до-нельзя, так твой огрех, раздуем,

Себе весь Труд припишем преогромный твой.

Тебя ж принизим иль до смерти измордуем.

Участье ж наше будет только в том,

Чтоб бегло знать, что ты за это время сделал,

Советовать тебе ж твой вывод, словно свой - с умом,

И похвалить слегка, и ни за что и отругать умело.

Хоть сам ты цену знаешь своему Труду

И руководства нашего тобой, ты знаешь, вовсе нету,

Но нами так заведено, - лишь мы отчет подпишем твой,

Ты ж исполнитель, раб, ничто, - так знай свою планету.

Эксплуатируем тебя мы жестче, поумней

Капиталистов, мафиози, жадных до наживы:

Зарплата наша больше раза в три твоей,

Трудом твоим живем, богаты мы и живы.

В соавторстве ты сам статью напишешь, принесешь,

Слегка мы пожурим и свой крючок лихой под ней поставим,

Так, рабски продаваясь нам, ты нас в Науку вознесешь,

Тебе подобными себе научный пьедестал уставим.”

И вот уж кандидат, и доктор, и профессор,

И член-корреспондент, и академик тех еще наук,

Надут чужим трудом пузырь, не нужен и компрессор,

Внутри ж он пуст, в нем лишь корысти и обмана звук.

-”Но мы тебя боимся, пред тобой дрожим,

Вдруг забастует и твоя, проснувшись, Совесть,

Нам скажет: с шеи прочь, проклятый буржуин,

И ваши степени  научные - рабов научных доблесть”.

Начальства - много, Тружеников - мало,

И вкруг начальства вьется множество рабов-людей,

Урвать в пузырь готовых, где бы что у мала ни лежало,

И выдать под крючком  начальства и карьерной подписью своей.

Спешат сатрапы: “Труженик доится!!”,

Густое молоко в пузырь их злой идёт, -

Пусть Государство Солнца - снова возродится,

Рабы научные прозреют, а порок - падет!

23.08.1985 г.
Болшево

И побываешь сам на уходящей в бездну личной низкой Кармы тризне
Ложь, пустословье, эгоизм и клевета, лень, подозрительность, и лесть,

Гнев, чванство и гордыня, зависть, ревность и корысть, и самость,

Разврат и ненависть, насилье, страх и месть- все это - болезни весть,

Невежества, желающего принизить Жизни Высший Смысл и Радость,

 Но если победишь в себе все негативное, то Путь Тебе открыт,

 И если Ты готов отдать за Справедливость, Совесть жизнь и  все свои ресурсы,

 Сердечно чтишь Учителей, красив душой и обязателен, спокоен, честен, деловит,

 Ты скоро сам поймешь,что школа КСП*) - Мир Абсолюта, - Высшей Жизни, Курса.

Прозрение придет, лишь сказанное Ты понять, принять стремись,

Понять, за что и для чего Тебе и телу событийность этой жизни,

Благодареньем за нее как за Уроки в этой Школе, к Небу поднимись

И побываешь сам на уходящей в бездну личной низкой кармы тризне.

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.
26.8.85г. 
Болшево, бег

Усердно копают

Сменяют начальников в поте лица,

Но весь аппарат оставляют...

Всех тех, кто с усердием  холуйским лжеца

На судьбах и Деле корыстно играют...

Начальник сменён, так как сотый сигнал,

Письмо за письмом ложь вскрывали,

Но, прячась в тени, за начальством стоял

Его аппарат, где ту ложь создавали.

И нового рвенья лишь делая вид,

Невинно потупив к начальству глазёнки,

Лжецы жмут мозоль, что давно уж болит,

В потугах всё прежней своей работёнки.

Вновь ищут ходы, чтоб на лжи настоять,

Чтоб спрятать от глаз справедливость,

Чтоб те же, что прежде, решенья принять,

Сыграть там, где в шефе сокрыта спесивость.

И снова сигнал за сигналом идёт,

И письма наверх поступают,

И снова начальник сменён, но свой ход

Лжецы в аппарате усердно копают.

25.10.1985 г.

Болшево

Иначе контроль не контроль.

Сменяют начальников в поте лица,

Но весь аппарат оставляют...,

Всех тех, кто с усердьем холуйским лжеца

На судьбах и Деле корыстно играют...

Начальник сменен, так как сотый сигнал,

Письмо за письмом ложь вскрывали,

Но прячась в тени, за начальством стоял

Его аппарат, где ту ложь создавали.

И нового рвенья лишь делая вид,

Невинно потупив к начальству глазенки,

Лжецы жмут мозоль, что давно уж болит,

В потугах все прежней своей работенки.

Вновь ищут ходы, чтоб на лжи настоять,

Чтоб спрятать от глаз справедливость,

Чтоб те же, что прежде, решенья принять,

Сыграть там, где в шефе сокрыта спесивость.

И снова сигнал за сигналом идёт,

И письма наверх поступают,

И снова начальник сменен, но свой ход

Лжецы в аппарате под правду копают...

Под видом работы лжец делает вид

Детальной, на деле же мнимой, проверки,

Тем паче, цепочка лжецов вся твердит:

Все правильно, дескать, решенья по мерке.

Порой поручают другому лицу

Разбор повторить в аппарате,

А в нем круговая порука - опора лжецу,

Там давнею ложью вся споена братия.

Там губится Дело, “на страже контроль”,

И время идёт, безвозвратно, как люди, уходит.

А новый начальник, как прежний, ту ж роль

Играет паяц для лжецов, а они верховодят...

Пусть кара найдёт всю цепочку лжецов, -

В цепях Пионеры, права и дела, демократия, -

Пусть Истина станет основой основ,

Начни и Народ весь сметет группократию.

При смене начальства меняй аппарат, -

Всех тех, кого в письмах (повторных) народ осуждает,

Пусть Правда царит, не лжецов хитрый взгляд,

И письма пусть все адресаты читают!

А если опять с тем же фактом повторно письмо

Укажет, что факт не рассмотрен, совсем не изучен,

Начальник начальника сам разберет, пусть изучит его,

Ответит за ложь, коль контроль ему будет поручен.

Начальников новых тогда утверждай,

Когда в дел разборе пройдут испытанья,

На письмах повторных их труд проверяй,

И авторов писем учти все страданья.

А если начальник не в курсе, не будет он в курсе и впредь,

Коль “Делать за свой аппарат он не будет, не хочет, не может,

Нет времени, сил”. -де, ему “все дела проработать и посмотреть,

И с автором, факты, решенья проверить, над письмами покорпеть,

Народ опросить беспартийный, дела изучить, оценить, все учесть,

Ведь в честной проверке той лжец никогда не поможет.

Но только такая проверка нужна, не формально предвзятые сто

Слепого доверья к цепочке начальства в преступном безделье,

Доверие к автору, к письмам (особо повторным) пусть станет превыше всего,

Иначе контролю придет после грязного пира тяжелым похмелье.

Особо дотошно проверьте тех писем поток,

Тех дел, когда пишут о Деле, виновных повторно,

Там дел  тех неправды, предвзятым решеньем, контролю урок,

Лжецы ж те истоки обходят подальше упорно.

Особо внимательны будьте к тем письмам, делам,

В которых сам автор писал в КПК* многократно.

Коль письма о том же других направляются Вам,

Решенья пора отменить, там лжецами дано все превратно.

Новаторам смелым, упорным, всегда всей душой помоги,

Страны то и Родины цвет и Пример, в наше Завтра летящий.

Мешают бюрократы, националисты, корыстолюбцы, и другие народов враги,

Которым новаторы костью в хищной пасти, на нас, СССР, против Правды рычащей.

А в Правде всех стойких в Контроль, Аппарат направляй,

По знаньям, уменьям смелее вводи в Руководство,

Лжецов, карьеристов из аппарата, изо всех верхов изгоняй,

Иль будет не народная власть и контроль, а группократии зло и юродство,

Пора ввести и между съездовский контроль над КПК,

Чтоб нигде  не проявились власти бесконтрольной злоупотребленья,

Пусть, например, в особо важных случаях его проверит и само Политбюро ЦК

Пусть каждый начальник дотошный разбор

Всех писем повторных ведет самолично,

И писем всем фактам не ставит забор,

Иначе контроль не контроль, а (сказать неприлично).

25,27,29.10.1985 г.

Болшево.

На пенсию

Унаследовал я горькое  хозяйство

По развалу превеликого труда,

Есть почти всего нехватка, разгильдяйство

Запустенье Духа, душ и тел беда.

Развалили хлебосольную Россию,

Всё Духовное запрятали в загон,

В чёрных мыслях снова числят голубые

Так над Русью власть простер Сион.

Звон остался лишь  в делах бумажных,

Каждый год правитель был другой,

Может быть, Ты будешь на отважных

Кто отважных вновь поднимет за собой.

Иль как в театре, клевета, гоненье,

Жизнь трагедией, комедией пойдёт,

А продажное общественное мненье,

Как сион укажет, так Тебя и обзовёт.

Полувековым террора воспитаньем

Каменными сделали сердца

Под высоким лживым общества названьем

Спрячут палача и подлеца.

Формализм, обман, под гнётом страха,

Правит сионист лишь с именем Иван,

Против кто, - тех ждут топор и плаха,

Иль застенков Духа океан

Если скажет кто-нибудь про это, -

Диссидентом тут же назовут,

Средств лишат, потребуют ответа,

Оболжёт, засудит лживый суд,

Руководство всюду - театр марионеток,

Вроде б в подчинении ЦК, политбюро,

Пляшут же на нитях сионистских многолеток,

Для которых аппарат ЦК - златое дно.

Что же делать нам с хозяйством этим?

И с кого, скажите, мне начать?

Поснимать всё руководство, что в ответе?

Иль на пенсию отправить поскучать?

06.11.85. 

Бег: Болшево - Клязьминский мостик.

Тела бездушных ждёт поруха, для них ниньдзя гроза и рок

Скажи: кого зовут ниньдзя?

Лазутчик древний иль умелец,

Иль человек, творит кто “Я”,

Иль знанья древнего пришелец...?

Носитель сил и подготовки

Достойный тех, кто на Пути?

Добро под видом зла наизготовке

И знак как к Высшему пройти?

Носитель наказания в добре для тех,

Кто ищет Путь неправедный и лживый,

Кто ищет только власти, телу низменных утех,

Корыстный кто, нечестный и спесивый.

Для тех, кто угнетатель и насильник,

Несправедливый и жестокий эгоист,

Бессовестный и трус, слуга лишь сильных,

Кто все готов продать и на руку нечист.

Для них ниньдзя гроза и рок,

Страшатся их пигмеи Духа,

Но не уйдут, наступит срок,

Тела бездушных ждёт поруха.

07.11.1985 г.
Болшево

Чего у нас только нет?

Закрыт клуб “Космос” в Калининграде,

Сиял космический где людям Свет,

А в справке горкомовской - ложь при параде:

Чего у нас только нет?

О клубе, его методах и руководстве

Торчком в ней неправда, коварный навет,

Сверху вниз - устно, снизу - в письменном производстве

Чего у нас только нет?!

У председателя клуба - ракетчика-поэта-космиста

Обманом изъяли партийный билет,

О нем партлжецы всюду лгут речисто,

Чего ж у нас только нет?

Мы сотни писем в ЦК написали,

А их к гонителям - обычный ответ,

Они же нас в  “Советском Спорте” оклеветали,

Чего у нас только нет?

Фальшивки “Учёных” ВНИИФК`а, ГЦОЛИФКа

Про-грамовский зло утверждает строенный совет,

С газетною уткой “Сов. спорта” в обнимку

Чего у нас только нет?!

06.12.1985 г.
Чистый ветер

Наш коммунизм не в фарисейских словесах,

Речей трезвонах и наемных возгласах во здравие,

Наш коммунизм, когда единство всех в словах, в делах,

Когда доверье людям, пионерам, - не бесправие.

Когда реальны всем права на труд, свободу Духа и печати,

Когда Духовность, труд высокий, совесть каждого - всего в стране оплот,

Когда не скажут меж собой, что власти - супостат на супостате,

А партия нужна теперь лишь тем, карьерой и бестыдством кто живёт,

Наш коммунизм, когда все письма вверх лишь к адресатам и приходят,

Когда верхи не направляют их виновникам прямым,

Когда не мафия, а Мудрость,  Истина, Любовь делами верховодят,

Когда всегда у руководства время будет тем, кто мафией гоним.

Наш коммунизм не в партиях и профсоюзах полицейских,

Не в пробиваньи чрез гоненья всех новаторских ростков,

Не с подхалимства рвеньи, не в услугах для начальников лакейских, 

Не В бездуховности, бездушии обманутых людей, штыков.

Не в полуправде, лжи газет, ЦК и радио, контрпропаганды,

Не в недоступности владык ЦК, властей и трусости чинов,

Не в жалких крохах благ народу от преступной банды, 

Не в страхе постоянном от правдивых мыслей, целей, дел и слов.

И аппарат соломенцевых, грамовых, лучинских - это не контроль, а преступленье,

С оглядкою на них вершат дела прокуратура, власть и профсоюзы, Суд,

Но правду видит Совесть и Народ, приходит всё в могучее всех душ народное движенье,

Преградами растем, они для пробужденья, Духа, продвиженья Труд.

И вот уже генсек частично группократов из верхов на пенсию отправил,

Находят также тех, кто за их спинами обман и ложь и преступления творил,

Пусть чистый ветер сдует сверху всех, кто зла наследье, сотворил и правил,

Кто Русь, СССР, народ довел почти что до могил.

Контроль бездушный тот - партийный,- надо сделать человеческим,

И власть, а лучше - самоуправление - носителем реальных человеческих высот,

Мы скажем “Нет” замашкам мафиози иль купеческим,

Мы скажем “Да” усильям в чистоте реальности свобод,

Всему, чем жить должна цивилизация, страна, Отечество,

Живут чем пионеры, будет жить народ!

14.12.85. 
Болшево

Берите в руки мощь самоуправления - Народной власти

Стоит толпа зимой на остановке, -

Ждет транспорта давно рабочий люд,

Темно, хотя рассвет уже наизготовке,

Минуты важные предельные бегут.

Автобусов опять всё нет как нет своих,

А мимо мчит почти что тем маршрутом

Поток машин, автобусов пустых, полупустых,

Но брать чужих- запрет водителям надутым:

Иль самость, бессердечие не впустят в кузов их.

-”Моё! Меня не тронешь! Мне - плевать!”, -

Потоки “мимо” ждут Законов и народной палки,

Автобус  наш родной набит, - руки там не поднять,

Начальство же везут в комфорте “Волги”- персоналки.

Жгут миллионы тонн бензина, в общем, зря, -

Пустые ж рейсы всем комфорт могли бы дать,

Водители! Пусть души ваши будит добрая Заря,

Попутчиков чтоб стали бескорыстно брать.

Долой из глаз незрячее, корыстные сучки,

Пусть будет “Стоп!” душе на ждущей людной остановке,

Чтоб пассажир не брал с собою дальнозоркости очки,

Слов гнева в адрес Ваш чтоб не держал по обстановке.

Давайте ж гибели народного добра дороги преградим,

Бессовестных, пустых авто все номера пишите,

Их за ушко на свет, им по заслугам воздадим,

ГАИ, дружинников, милицию на помощь позовите!

Возьмём с собой блокнот и карандаш,

Законов Совести и “Автостопа” верные сачки,

Возьмём всё чванство, эгоизм, бездушие на абордаж,

Фамилии барыг-водителей ловите на крючки,

И будем не толпой - хозяином Страны,

Все станем к эгоизму, чванству позубастей,

Мы вместе - сила, сестры, братья, дочери, сыны,

Берите в руки мощь самоуправления Народной Власти!

09.01 и 15.01.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва.

Сговор группократов

Группократы - масоны,

Как исчадие ада,

Бывшей власти и лжи,

Лицедейства порок.

Слов правдивых бравада,

Манекенов короны,

Всё равно, что ножи,

Дать убийцам на срок.

Чистота под запретом, -

Оклеветана ими,

Пропаганда в руках

Их продажных была,

Группократы к ответу!

Я словами такими

Обвиняю в стихах

Вас за злобы дела.

17.02.1986 г.

Тары-бары

Слушаю опять на семинарах

Как читают вслух газет конспект,

И проходят в этих тарах-барах

Время-жизнь, души ж в них нет.

27.02.1986 г.

Семинар в ЦНИИбыте.

Душу пробудить

Перестроиться пора -

Знает даже детвора,

Чтобы делать все с душой

Мог и малый и большой.

Душу надо всем вдохнуть,

Мир на мир чтоб повернуть.

Чтоб бездушие пропало,

И тройной зарплаты мало.

Попривыкнули к зарплате,

А не к сил души затрате.

Душу надо пробудить,

Чтоб себя определить.

03.03.1986 г.

В последний день

Ещё одно письмо сегодня

Послал на съезд - в его последний день.

И почта - писем гнева безответных сводня

Везёт их в Кремль из городов и деревень.

06.03.1986 г.

Главпочтамт, Москва, ул. Горького.

Не абы какая.

Нужна ведь не абы какая партия, -

Мы лишь такую партию назовем своей,

Где душ, дел,  слов, Священная Хартия

Объединяет в Духе, а не убивает ложью людей.

18.03.1986г.

Болшево.

Продвиженья каравай.

По собственным желаньям руководства

Уходят с предприятий, от своих идей, -

То проявленье страха, мафии господства,

От испытаний отстранимости своей.

Страдают души и всю жизнь потом жалеют,

Что Справедливость, Правду, Честь не отстоял,

И оправдания стыдливо все немеют,

Суда лишь Совести завидят пьедестал.

Всегда иди Дорогой Правды, Чести,

И Чистоту и Справедливость защищай, -

Найдёшь тогда Друзей, с которыми Ты вместе

Поделишь честно испытаний Продвиженья Каравай.

20.03.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва, тамбур, бег.

Клуб КСП “Космос” - в Будущее Прорыв

Творческий вечер поэта Валентина Сидорова

Сегодня в двенадцать ноль-ноль в Дэ-Ка ГУВэ-Дэ,

Клуб КСП*) “Космос” всюду Москва видывала,

В концертных залах, Дворцах культуры, почти везде.

Там, где в Высоком нас ждало общение,

Единством с Миром рождён Добрый Зов:

Симфонией, песней, биополем, стихотворением,

Союзом мыслей, Знаний, Умений, Целей, Дел и Слов.

Мы вместе там и это - к новому продвижению

Себя, каждого, ради всех, - устремляет весь зал,

В едином Поле, в стремленьи к творению, сотворению,

Всем тем, что в Душе для Мира каждый искал и отдал.

И концертанты третьей сигнальной системой, -

Общеньем духовным с залом входят в контакт,

И со сцены в новом экстазе творения развиваемой темой

Высокой обратной связи рождается радостный факт.

Взаимодействия душ в Добре разрастаются,

В Едином Творчестве возникает могучий порыв,

Все концертанты любят нас и нам улыбаются,-

Клуб КСП “Космос” для Мира - в Будущее Прорыв.

______________________

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.
21.03.86г

Электричка: Подлипки - Москва. Тамбур, бег.

Клуб КСП “Космос” - в Будущее Прорыв

Творческий вечер поэта Валентина Сидорова

Сегодня в двенадцать ноль-ноль в Дэ-Ка ГУВэ-Дэ,

Клуб КСП*) “Космос” всюду Москва видывала,

В концертных залах, Дворцах культуры, почти везде.

Там, где в Высоком нас ждало общение,

Единством с Миром рождён Добрый Зов:

Симфонией, песней, биополем, стихотворением,

Союзом мыслей, Знаний, Умений, Целей, Дел и Слов.

Мы вместе там и это - к новому продвижению

Себя, каждого, ради всех, - устремляет весь зал,

В едином Поле, в стремленьи к творению, сотворению,

Всем тем, что в Душе для Мира каждый искал и отдал.

И концертанты третьей сигнальной системой, -

Общеньем духовным с залом входят в контакт,

И со сцены в новом экстазе творения развиваемой темой

Высокой обратной связи рождается радостный факт.

Взаимодействия душ в Добре разрастаются,

В Едином Творчестве возникает могучий порыв,

Все концертанты любят нас и нам улыбаются,-

Клуб КСП “Космос” для Мира - в Будущее Прорыв.

______________________

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.
21.03.86г

Электричка: Подлипки - Москва. Тамбур, бег.

Жить, словно люди

Снова Весна, тает снег, Солнце яркое,

Идёт очищение Светом Земли,

И видно, ещё предстоит Лето жаркое,

Чтоб жить словно люди земляне смогли.

22.03.1986 г.

Бег: Болшево - Челюскинская.

Не скатись в иллюзий мёртвой жизни и застой и кутерьму

Открой глаза, вглядись, и Ты увидишь:

Всё от Тебя зависит, от Тебя,

Ты можешь всё: и помнишь и предвидишь,

И настоящее своё формуешь из себя.

Природа каждому свои даёт сигналы,

Прислушаешься к ним, - пойдёшь вперед,

Её советам не нужны больницы, кабинеты, залы,

Она Тебя в душе и Совестью зовёт.

Иди смелей, цени свои преграды,

Лишь ими, - в одоленьи, - растёшь,

И чем наш Путь Трудней, тем более мы рады:

То значит - полной грудью Ты живёшь.

Ты, значит, всё нужней Природе,

И Испытания Высокие она дарит, и окружение, Тебя растит,

Живёшь Ты в Духе, - говорят тогда в народе,

Так недостатки все вокруг Тебя, в Тебе она искоренит.

Но в испытаньях Совести своей не делай послаблений,

И Светом разгоняй и делай явной злую в жизни тьму,

Давай всем шанс для личных продвижений-исправлений,

И не скатись в иллюзий мертвой жизни и застой и кутерьму.

24-26.03.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва - Болшево.

Дворец души.

Пока в Высоком стоек, - Ты живёшь,

А сдался, низкое обрёл, - Ты умираешь:

И чем скорее в жизни то поймёшь, - 

Дворец души тем выше воздвигаешь.

28.03.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва.

Тамбур. Бег.

Пример, как жить

Он слыл в боярах демократом,

И сделал вече во дворе,

Своих коней давал солдатам,

Катать детишек на заре.

Глядел, ногой стоя на троне,

На Мир в подзорную трубу,

Бежал трусцой в златой короне,

Спать - есть ходил в свою избу.

Силён был аки лев иль боле,

Вязал узлами кочергу,

Не жил и не держал в неволе,

“Иду на Вы!” - писал врагу.

И жил с женой душа он в душу,

Растил детей, сад - огород,

Любил он Солнце, воду, сушу,

И не бежал людских невзгод.

Во всех делах был справедливым,

Всех ходоков он принимал,

И делал каждого счастливым,

За беды вместе горевал.

Жил так, как Друг, - в душе - ровнею,

Бояр таких, как сам, держал,

И для народа всей душою,

Всё, что творил, то отдавал.

Законы Духа, Правды, Чести,

Добро, Мир, Труд он прославлял.

И не терпел ни лжи, ни лести,

Пример, как Жить, всем подавал.

07.04.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва, тамбур, бег.

Дозорных зов.

Лес, как люди деревнею селится

Разрастается в ширь, в высоту,

И внутри, тем, что есть, тем делится,

Возрождая людскую Мечту.

Лес взбежал на пригорок ватагою,

Впереди всех - разведчиков ряд,

Русской ширью души и отвагою,

Увлекают народов отряд.

Мы дозорных всегда вспоминаем,

В душах бережно Свет их храним,

Стать дозорными в детях мечтаем.

Память Сердца забыть не дадим.

Но дозорных к нам Зов: “Дорогие!

Дети будут и с Вас брать пример,

Все в дозоры родимой России,

Русский стяг вне веков, лет и эр.

Стяг сбирает соборное вече,

Знак духовности русской Святой,

Все больное Жизнь в Духе излечит,

С ним все Сущее будет с Тобой!”

27.04.1986 г.

Бег: Болшево - Пирогово и обратно.

Элеоноре Павловне Совельевой

Вот страдалица, что свою Совесть

Продала ни за что, - ни за грош, 

Про неё есть печальная повесть,

Как попала на злобы кортёж.

Упивалась духовным развратом,

И глушила Высокого рост,

Торговала по Родине братом,

Чистым строила черный погост.

Но рассыпалась черная братия.

Те, что с ней в клевете, зле была,

Очищается Честности хартия,

К жизни всходят благие дела.

Мы прощать нашим клубом умеем

Тех, кто честно пойдёт по Пути,

Кто стократ зло Добром одолеет,

Кто сумеет себя обрести.

27.04.1986 г.

Бег: Болшево - Клязьма, Мостик КС обратно.

Рады всем, кто себя побеждал.

Силы Света за год укрепились,

Перед съездом чуть Верх обновлён,

Группократы пониже спустились,

Продолжая лжи тише трезвон.

И оскалы запрятать от Света,

Тщатся маской приличной прикрыть,

Но их ложь не уйдёт от ответа,

Не дадим мы её позабыть.

Совесть жжёт их давно, то мы знаем.

Жалок Низкий под маской оскал,

Правдой души  мы их пробуждаем,

Рады всем, кто себя побеждал.

29.04.1986 г.

КСП в управленье Землёю

Силы Света за год укрепились,

Перед съездом чуть Верх обновлён,

Группократы пониже спустились,

Продолжая лжи тише трезвон.

Зло гонители спрятать от Света,

Тщатся маской приличной прикрыть,

Но их ложь не уйдёт от ответа,

Не дадим мы ее позабыть.

Совесть жжёт их давно, то мы знаем.

Жалок Низкий под маской оскал,

Души Правдою их пробуждаем,

Рады всем, кто себя побеждал.

Кто исправил, что сделал неверно.

Наказать сам себя присудил,

Кто Добром искупил свои скверны,

С кем был сам, тех позвать не забыл.

Мы участвуем всею душою,

В обновлении в Духе Земли,

Ка-эС-Пэ*) в управленье Землёю

Чтобы люди повсюду ввели.

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

30.04.1986 г.

Бег. Электричка.

Подлипки - Москва.

Не удержат

Не удержат бездушных награды

От своих распродажных дружков,

Ни военных карьеры парады -

В блеске хладных бездумных штыков.

01.05.1986 г.

Давно очистить надо

Давно ЦК, СовМин, весь аппарат очистить от коррупций надо,

Науку и культуру, армию, торговлю, медицину, производство, быт,

Чтоб не губили своей властью, водкой Русь - смертельною усладой,

Начальство из Иуд вспоив, прибрав к рукам, им каждый и по горло сыт.

03.05.1986 г.

Человеками будьте!

Десять дней ( две недели

Воду пил лишь, бывало,

Совместив очищенье

И родимый соцбыт,

Тридцать месяцев пели:

Дескать, “вам не пристало

Приходить в возмущенье:

Не работаешь - сыт.

Да к тому ж исключили...

Утешайся и этим,

Всем начальникам важным

На таких наплевать,

Лишь бы их не забыли,

А Тебя не заметят,

Если будешь отважным,

Будешь в жизни страдать!”

“Голодней - здоровее,

Доказали научно,

Что не съешь, то не надо

Из себя выводить,

Все медведи сильнее,

Если тощи, не тучны,

И весной им награда -

Медвежат зародить”.

Хватит трёпа, сатрапы,

Человеками будьте,

Хоть на час, на минуту,

Иль хотя бы на миг.

Прочь с души ваши лапы,

Или не обессудьте

Выпьет с ложью трикуту,

Кто вершин лжи достиг.

07.05.1986 г.

Подлипки - Москва.

Продолжим Путь Святой

Высокий ум, Дела и Цели-

России признак Красоты,

Вселенских душ, что не терпели

Сатрапов вязкой пустоты.

Согнуть народ не раз пытались,

Принизить, души погубить,

Но тщетно, как бы ни старались

Достатком денежным купить.

Пока есть Совесть, души не купят,

Со мной она, - душе - маяк,

Доколь чрез Совесть не переступят,

Не страшен самый лютый враг.

А зло - укор Тебе, системе,

В которой Ты, народ живёт, -

Крик Совести - к извечной теме:

Быть иль не быть? - Всех нас зовёт.

В Труде наш мир, взрослеют Люди,

И Правда Фениксом взрастёт,

И знаем, нам никто на блюде

Души Вершин не принесёт.

Они всех ждут прекрасным Маем,

Рожденьем Жизни молодой,

Вершин достигнув, засияем,

В Труде продолжим Путь Святой.

8.04.86 и 8.05.1986 г.

Бег, тамбур электрички: Подлипки - Москва.

В сияньи Весны и Жизни

В сияньи Весны и Жизни

Дни Ка-эС-Пэ и Мая,

Мы их встречаем дружною

Растущей Идущих Семьей,

На радость родной Отчизне,

От страха и зла избавляя,

Программу, Космосом суженую

Несем мы, друзья, с собой.

Идём же днями - годинами,

Высоких Умений этапами,

В Историю Нового времени

Творческий Путь предстоит,

Различающим Знаньем - причинами,

Не впуская с грязными целями - лапами,

Ни из какого роду - звания - племени,

Тех, чья душа за Мир,Свет не болит.

Бежим мы крутыми тропами,

Ведущими, - каждый по-очереди

И к нам примыкают Люди,

Устал кто для тела лишь жить,

Не сдержат цепями - стропами,

Словами, ложно порочившими,

Жить в обмане, бездушно не будем,

А будем с Вселенной дружить.

8.5-9.5.86г

Электричка: Подлипки - Москва.

Жизнь на Свет спешит

Земля, вращаясь, Солнцу подставляет,

В лесах свои зелёные бока,

И Жизнь в лучах кипит, себя возобновляет,

На Свет спешит из тьмы издалека.

10.05.1986 г.

Бег, Мостик КСП.

К Тебе - Красота

Люблю я чистую воду,

Легко и приятно в ней плыть, -

Почувствовать Духа и тела свободу,

Учиться, расти и любить.

Но есть ещё те, что всё мутят,

Той грязью, что сами несут,

Неправдой скрывая все сути,

Грехов груз свой тяжкий влекут.

Им выйти на чистую воду

Всей правдою нужно помочь,

Чтоб душ их уменьшить невзгоды,

Чтоб Мир им не был тьма и ночь.

В чистой воде - Отрада -

Прозрачных глубин Чистота,

Душа там, Духовности рада,

Стремится к Тебе - Красота.

05.04 и 12.05.1986 г.

Болшево.

Я есмь человек!

Есть письма, телеграммы личные, когда летят

Друг другу приглашенья, поздравленья, извещенья,

Они семье, друзьям и даже одному о многом говорят...

Приводят струны сердца, духа в гармоничное движенье.

В них адресатами родные и друзья, места учебы и работы,

Учителя, любимые и руководство НИР и ОКР,

Но тем важней они, чем больше наполняют их заботы

О справедливости и власти, Родине, Земле, и СССР.

Когда посланья шлют в тревоге друг за другом,

В ЦК, Совмин, генсеку, профсоюзам и на съезд,

Когда в них боли сердца и души вибрируют упруго,

И требуют, кричат: впусти в души приемную, подъезд!

Когда же о народной Боли не один, а  сотни тысяч голосов,

Когда до наших были сотни  безответных телеграмм и писем,

Прогнивший аппарат трясёт от справедливых из народа слов,

И прячет письма он от тех, кому он подчинен и от кого зависим.

Ответов вовсе нет, иль над Страданьями и Болью той

Прислужники властей глумятся, как и власти, так и эдак,

Твердят нам: “Все равно их будет верх ,их власть - разбой,

А письма - лишь на авторах система клейм и меток.

Они по письмам этим будут человеков выявлять,

А кто на них упорно шлёт всё новые обличья,

Тех будут, - как вождей, - травить, уничтожать,

Сперва оклеветав - без прав ответа - для “приличья”.

Тот аппарат, продажный, свой его и до сих пор контроль,

Своим прислужникам все наши письма направляет,

И каждый чинократ всю жизнь играл Тартюфа роль,

Во лжи и подлости служил, и в этом рабстве процветает.

Объединились против писем - Совести Руси -  ее народа,

Вся гнусь, все карьеристы, мафии, масоны, группократия,

И всюду в руководстве их номенклатурная порода

Твердит: у нас - де централизм и Ха-Ха - века демократия.

А телеграммы ? ! Вдруг они и напрямую, вдруг дойдут...

До адресатов мимо мафиози, их прислужников контроля,

И аппарата гнили по делам ее бесчестным воздадут,

Пошлют на пенсию или под суд (была б народа воля).

Мы знаем, Совесть, Правда есть и Истина свое возьмёт,

И за ушко всю ложь народ отправит в прах бесславия,

Всех Космос к пробуждению души - самосознания зовёт,

И телеграммы, письма наши вспомнятся еще во здравие.

Пусть каждый знает, вспомнит: “Я есмь Божья искра - Человек, -

Вселенной и Прародины Земли, несущий жизни Дар, потомок!”,

Пусть в подвигах души пройдёт весь двадцать первый век,-

Как Мира Света богатырь, не мафии прислужник и обломок.

4 и 5.2 и 14.5.1986 г.

Подлипки - Москва.

Мир Миру Совесть сохранит

Природа, как же Ты ранима,

Но человек забыл: он - часть,

Что им должна Ты быть хранима,

Лишь в целом все необходимо,

И что беда неотвратима,

Коль даст Тебе вокруг пропасть,

Ведь Он и Ты - одно и то же,

И кем бы он себя не мнил, -

Царём Природы? (непохоже),-

Стремясь набрать побольше сил,

Убитое убьет, так что же,

Губить тебя совсем не гоже,

Ему ж конец, раз Свет не мил.

С Природой гибнешь сам, то помни,

И губишь с ней своих детей, -

В бездумной самости своей,

Оставив им каменоломни

Смерть излучающих камней.

В бездушной тягости корысти

Халифа жадного на час,

И в эгоизме задней мысли,

В ничтожестве трескучих фраз

Такой их мир - тельца породы,

Что пилит сук, на чем сидит,

Им власть кишит, неся невзгоды

Землянам, приняв Правды вид.

Мы - дети Мира, всей Природы -

Очистим власть, себя, народы

Мир Миру Совесть сохранит.

31.05.1986 г.

Бег: Болшево - Пирогово.

Добрых дел поток

Цвети, Земля, - Исток, Учитель, Сад и Кров,

В единстве душ, в Трудах Высокого Стремленье,

Пусть души увлечет поток не лживых, праздных слов, -

А добрых дел Поток и к Истине без страха Продвиженье.

1.6.86.

Болшево

С Любовью в сердце

Люби весь Мир и будешь Ты любим,

Вперед смотрящим издревле тревоги,

С Любовью в Сердце Мир мы сохраним

Пройдем души Высокие дороги.

1.6.86.

Мир всех ждёт

Страх и эгоизм, а внешне - равнодушие,

А в пределе - дрожь и стресс, инфаркт, инсульт.

Трепет самости, тревожности, продажное бездушие,

И угодничества, лести, фарисейства низкий культ.

Есть носитель (впрочем, в каждом теле) самосохранения,

Что не душу, до поры,  а только тело неусыпно бережет,

Для него бы тело сохранить, хоть и в души забвении,

Он души боится, но за нею - пробужденною - идёт.

Ей, идущей вверх, он станет самым искренним помощником,

Он самосознанье, если надо, в каждой клетке тела поместит,

Благодарно подчинится и не будет над душою спящею

 надсмотрщиком,

С ней себя в единстве - в Духе, к высям Мира устремит.

Устраните страх - самосознание - душа проснётся,

И прочертит знамя Совести Высокий Духа Небосвод,

Мир всех ждёт, он к чистоте и устремленью обернется,

Нас к единству, творчеству и Различающему Знанию зовёт.

2.6.-3-6.86г. 

Бег, Лесные тропы. Болшево.

Нет предела для взросленья

Я Солнца сын и землянин,

Открыт Уменьям, Целям чистым,

Отвечу я, как гражданин,

За Мир Природы, Свет лучистый.

За все в себе, за все в других,

За искры Света, тьмы истоки,

Мир в теле лишь от сих до сих,

Душе ж не назначают сроки.

Причинность зла в себе найди,

Душой трудись для устраненья,

Расти, Ребёнок, в Мир иди,

Нам нет пределов для Взросленья.

06.06.1986 г.

Всем пираньям или Чтоб начальник царём не глядел

Критикует начальник сурово

Все проступки служивых своих,

А они о нём вымолвить слово

Все боятся в конторках родных.

И начальник, как кесарь на троне,

Смотрит чванно на них свысока, -

За него все поднимут ладони, -

Коль его тянет кверху “рука”.

Но зато где-то дома с друзьями,

Иль с родными, кто может понять,

По начальству дубасят словами,

Что в себе будут завтра держать.

Если ж кто-то один затесался,

Попытается кто возникать, -

Он как в реку к пираньям бросался,

В мафиози продажную рать.

И пираньи, то бишь прилипалы,

Оставляли от смелых скелет,...

Против смелых точили кинжалы

Все иуды от древности лет.

Разве смелый - к тому же умелый, -

Сиддхам в правде друзей обучил.

Оторвать от души его тело

Всем пираньям не хватит всех сил.

Устремляйтесь же Люди к Познаньям,

И в Умений Высокий Предел,

Чтоб закрыть все дороги пираньям,

Чтоб начальник царём не глядел.

08.06.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва.

Единство в жизни  - с Днём рождения!

Хоть можно было думать - Ты ко мне подсел,

Или подсажен был - контроля ради,

Но стали вместе мы, я ль, Ты в том преуспел,

Единство в жизни, не во лжи параде!

Я не скрываю мыслей, целей и идей своих,

А методы доступны всем готовым,

Они - для тех, идёт кто бескорыстно для других

В единстве дел, сочувствии и мыслями и словом.

Приятелю Виталию Николаевичу!

08.06.1986 г.

Распахнул в мир широкие двери я  (или:  “Одаряет нас всех Природа)

Одаряет нас всех Природа,

Как любимых своих детей

Духом праведным, Воли Свободой,

Уникальностью жизни своей.

И Тебя она одаряет,

От Тебя, чтоб дерзал Ты, ждёт,

Каждый миг быть собой обучает,

В Духе жить постоянно зовёт.

Одаряет нас всех душою,

Пробуждённою с детских лет,

Одаряет верой Святою

В то, что Совести выше нет.

Одаряет нас всех правдивостью,

И доверием чистых людей,

И во всём и ко всем справедливостью

В единеньи с Вселенною всей.

Одаряет нас всех Любовью,

Что спокойно и чисто живёт,

В детях, внуках - родною кровью,

С ними Жизнь продолжения ждёт.

Одаряет нас всех Красотою

От родителей по Любви,

Одаряет нас всех Мечтою,

Что любя, ждёт вблизи и вдали.

Одаряет нас всех друзьями, 

Что шагают отважно с Тобой,

И невеждами Духа - врагами,

Что ума исключают застой.

Одаряет нас Сиддхами-Силами,

Что с каждым годом полней.

Ими, как цветами лес, милыми

Защищены мы бронёю своей.

Одаряет нас всех событьями,

И участьем активным в них,

Достижением целей, открытьями,

И стараньями к благу других.

Одаряет нас всех Умением

И врагов обращать в Друзей,

Одаряет к душам стремлением,

Уваженьем к Вселенной  всей.

Одаряет мужем, женою, -

Духу, телу экстаз и покой,

Свадьбы медной, сребряной, златою;

Чья душа в обученьи с Тобой.

Одаряет души испытаньями,

А себя наказанием тех,

Кто живёт лишь чужими страданиями

И взалкал грязных, низких утех.

Одаряет к Высотам дерзанием,

И победой над телом своим,

К новым вехам Умений касанием,

Различающим Знаньем благим.

Одаряет нас всех Общением

В светлом с душами Сущих Земли,

Общим нашим для всех продвижением

На путях, по которым мы шли.

Одаряет нас всех соучастием,

Уваженьем к этапам всем,

Пониманьем Причин, в жизни Счастием,

И вниманием звёздных систем.

Одаряет Духа чертами,

Совершенством великим своим,

И как в каждом, в Тебе видит знамя,

Что зовёт всех к Чертогам Святым.

Как к дарам мы её отнесёмся,

Так и будем с Природой мы жить:

С уваженьем, - так ввысь вознесёмся,

А забыть их - себя погубить.

Каждый дар - от Миров Откровение,

Чтобы их развивать и беречь,

Лишь в дарах тех - души продвижение,

А не груз, тот, что сбросишь Ты с плеч.

Если ж сбросишь дары те бездумно,

И забудешь, на что все даны, -

Человек ты уже не разумный,

А беда для семьи и страны.

Оправдать нам Любовь и Доверие,

Что быть может Вселенной родней?

Распахнул в Мир широкие двери Я,

Все войдём в них, земляне, дружней.

Благодарны в Единстве, Природа,

За Истоки и помощь Твою,

Мы Любовью Вселенского рода

Освещаем Всемира Семью.

Мы идём в Мир со всем, чем одарены,

Всё до нитки оставим другим,

Душ всех плавки в Единстве лишь сварены,

Устремленьем друг к другу Святым.

Вариант от 10.06.1986 г.

Болшево. 1-й вариант от 22.02.86г.

Ко Дню Быта 15-16.03.86г.

Поймешь душой

Понятье “быт” - от слова “быть”, -

Быть в Совести, Добре, Согласье,

Ведь “быть” - синоним слова “жить” -

В уменьи, Радости и Счастье.

Да будет Мир нам Всеблагой!

Куда идешь, - то и получишь,

А Благо ль, нет - поймешь душой

Её Ты губишь иль улучшишь...

14.06.1986 г.

ЦНИИбыт.

Пусть будет Радостью Святой (или: “Откровением Божественного Лика”)

Я больше не пойду к маститым, чванным

Чиновникам, чья жизнь теперь - карман,

К соперничеству, почестям таланным,

Стихи ж их  - графоманство и обман.

Быть может, форма их стихов и тривиальна,

Есть рифм и слов допущенный набор,

Но вытравлена мысль, что нова, гениальна,

Остался оцензуренный надзор...

Припудренный, приглаженный позор,

Редактора, ума бездушный приговор,

Себя потери внутренний отпор,

Души продавшейся и памяти укор.

И не пойду я к тем, кто меж собой договорились,

Стихам их равный стих, тем паче выше, не пускать,

Кто в росте потому своем остановились

И, в сонме мыслей, повернулись вспять.

Стихи свои я понесу в народ,

Отдам друзьям, кто душу понимают,

Пусть Стих, как Брат по Духу, к ним придёт,

Другим и мне в Пути Высоком помогает.

Идёт через меня, идёт со мной

Отрадой, как Небесная музыка,

Пусть будет и друзьям он Радостью Святой,

И откровением Божественного Лика.

21.06.1986 г.

Бег: Болшево - Клязьминское водохранилище.

В гневах Солнца

Прозвучали команды сурово:

Дан войскам и оружью отбой,

На Земле Мир рождается снова, -

- Вновь последний решительный бой.

Кто во зло устремляет работу ума,

Кто другим разрушенье готовит,

Тех накажет всей мощью Природа сама,

В гневах Солнца Земля успокоит.

24.06.1986 г.

Бег: Болшево - Посёлок старых большевиков -  Пирогово.

Ракетой творчества

Благодарю я за Поэзии полёт,

Открытия, изобретенья Духа,

Решился, так веди свой Жизни Звездолёт

Ракетой Творчества, не в банке сытой мухой!

25.06.1986 г.

Бег, лес.

К движеньям Сердца - Мечте голубой

Спасибо Вам, люди добрые,

За то, что на свете Вы есть!

Смелее, дружины хоробрые,

Стоит кто за Правду и Честь!

Честность, смелость, Вы - Движитель мира,

Если помыслов в Вас Высота,

И зовёт Вас Духовная лира:

Слов, дел, мыслей, труда Красота.

Устремляемся в Космос, к Свету,

Он тянет к нам руки - лучи,

Красотою очистим Планету,

Переплавим в орала мечи.

К Духа, души и тела Гармонии,

В Зовах Солнца, Мира, Цели благой,

К Чистой Жизни, общенью, Любви симфонии,

К движеньям Сердца - Мечте голубой.

28.06. и 1.07.1986 г.

Бег, Лес, водоканал

Будущего блокаду прорвём (или: “Строим Себя и Мир Трудом” или  “К общечеловеческой земной Космической Цивилизации”)

Друзья! Пока безответны наши письма в ЦК, апелляции, телеграммы

О движении и методах КСП*), о них сфабрикованых группократией клевете, обмане  и лжи,

Направленных против клубов КСП общечеловеческой деятельности и программы,

О том, что на КСП группократией подняты бумажных обманных решений ножи.

О предвзятых справке горкома, решеньях ВНИИФКа, ГЦОЛИФКа Ученых советов,

Статей в спортгазете, журнале, против КСП наигранном бессовестном кураже,

Приказов и постановлений ВС ДСО, спорткома Москвы о КСП от неправды клевретов

Группократии в идеологии и формально ими заимствованных идей КСП дележе.

О профанации партийной, советской, судебной, профсоюзной в деле о КСП работы,

Об исключении из партии и увольнении с работы инициатора, автора методов КСП,

Об обмане группократами народа, партии звучат в наших письмах грозные ноты,

И об их аппарате, который рвётся к власти по ведущей вверх в паденьи тропе.

В старом управленьи страною, в печати вся партийность лишь - дутая.

Немало тех, кто всегда “за” идущее свыше и о Правде без указания смолчат,

Кому безразлично, что в России еще население в духовности бесправное и разутое

Лишь бы им местечко было тепленькое и шел приличный, по их меркам, оклад.

Совесть продана была в этой проникшей к власти, эксплуатирующей нас группократии

Под прикрытием партбилетов, цензуры, войск и лживых кругленьких слов,

Масонской оргии антикоммунистической фарисействующей “чего-изволите” - братии,

Много лет собирающей благ  себе вскормленный кровью и потом народа жирный улов.

Можно трубить с трибуны: теперь (перед и после съезда) все, по Маяковскому, иначе,

Вскрыто, раскрыто, восстанавливается, ускоряется и тэ.дэ. и прочее и тэ.пэ.

А пособники группократы из КПК ложь о КСП даже на съезде вынянчили,

Правда о КСП минует тех, кто на кремлевском, еще закрытом от народа, столпе.

Одними гришинами, секретарями обкомов, очевидно, не обойдешься,

Надо убрать из аппарата всех, строивших безответное, если пожалуешься, житье,

Государство Солнца будет, если к гласности, свободы правдам, собраний вернешься,

К Русскому вече, совести и духовности, если отменишь чванное за правду битье.

Помочь честным людям очистить все руководство от группократии надо.

Их Труд является главным общечеловеческим, а потому и нашим Трудом.

Примите помощь, товарищи, прорывайте сверху группократов вокруг вас блокаду

В КСП - вам помощь и сила. Давайте вместе будущего блокаду прорвем!

Наш общий голос все громче и будет услышан народом, землянами всеми,

Как бы группократия не старалась задушить его обманом, предвзятостью и клеветой,

Мы с очищающимся от группократии, мафий народом, в растущей во всех КСП - системе,

Построим себя и Мир Трудом, Любовью, Совестью - в том наш Путь космический и земной.

Мир наш - это школа человеческой духовности, культуры, социальной активизации

То, что ныне для нас всех и каждого, для страны и мира - уже не повторится впредь

С различающим Знанием и Умением вперед к высокой земной космической цивилизации

Будем вместе и каждый творить, думать, дерзать и самопрограммироваться сметь.
21.06 и 4.07.1986 г.

Болшево - Москва.

Если сам Ты Правду обманул

Ушли дожди и Небо нам открылось,

Простило Солнце грешников - землян,

И благодать к Земле и в души опустилась,

В людской духовный, ноосферный океан.

Но вновь эмоций ветерки вздымают круговерть,

И облачка неправды тучи лжи сбирают.

Пугают ветры зла и Правду ловит смерть,

Все ж кривды сети Правду не поймают.

Но если сам Ты Правду обманул,

Своим же продал страху, чванству и корысти,

То ей с тобой весь белый Свет не мил,

Одна лишь тела смерть ее и Свет очистит.

16-17.07.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва.

В Духовный Мир открой Дороги!!!

Взгляни внимательно в себя,

Отбросив внешнюю браваду.

И, Жизни чистоту любя,

Яви её открытым взглядом!

Открытый взгляд и в нём - душа,

У всей Природы взгляд открытый,

Чтоб ей внимали, не дыша,

Как Тайнам, до того сокрытым.

В глазах - душа, весь Космос в ней,

И Духа светлые чертоги,

Так  и живи, всех Сил сильней,

В Духовный Мир открой Дороги!

2-3.08.1986 г.
Загорск-Малинниково-Взгляднево,

Источник Сергия Радонежского-

водопад Гремячий.

Я.И.Колтунов.

Познакомился с художником, скульптором, архитектором Прусом Виктором Николаевичем, Любой Коноваловой из клуба “Орнамент” и Леной Струковой - психологом.

Читал стихи, беседовал по вопросам гармонии, КСП, искусства, социологии, клубной и студийной работы, Йоги, религии - христианства и индуизма. В.Н. рисовал, надписали открытки, омывались в струях святого водопада (температура + 40С), пили воду из источников.  Палатка, костёр, Спутники, Марс в год Великого Противостояния. Паломники. Проводы Андрей - 2-й дом от края села Взгляднево. Бег с динамическим аутотренингом. Приглашения. Больше других понравилось стихотворение “Что же движитель для мира?”

Настройка перед ужином по методике КСП. Верующие в Бога. Часовни у источников. Ритуалы. Добро. Мир. Благо. Новые   Стихи.

Я.И.

Совести дело - наш Бог

Брит, толст, в жару - в пиджаке,

Черная “Волга” под ним скрипит,

Взгляд его тут же входит в пике,

Лишь Совесть в глаза его поглядит.

Рядом - шофёр молодой,

Улыбка застыла в губах без сил,

Он ящики с чем то домой

Шефу с работы возил.

Там тоже шефа его холуи

Таскали в обед и до, не присев,

Их взгляды почти что касались земли,

Лишь мимо кто шёл, поглядев.

Рабоче - шофёрская рвётся душа

Из черных тех “Волг” черноты,

Как будто вся нечисть из мафий США

И шеф его с холуями - “на ты”.

Ей хочется “Волгу” с шефом порой

В такую же с шефом другим воткнуть,

Чтоб души всех стали на свой родной, -

Без мафий, холуйства, - праведный Путь.

А он бы в “Волге” детей катал,

Как в Зоосаду на ослах,

Чтоб шеф без бензина свою толкал

Карету за совесть, не в страх.

Пока ж Черной Волгой, как прежде, спешат,

Плывут катафалками души вельмож, -

Группократии, мафиози гнилой аппарат,

И сонм всех преступных хапушества рож.

Урвав над народом власти кусок,

И жирных благ за то нахватав, -

Бережёт такой сверчок  свой доходный шесток,

Всю грязь бездушья вокруг опростав.

Выгоды от власти, руководства все уберём,

Закроем черноволжья к власти мутный поток,

Чтобы власть была бы лишь бескорыстным Трудом,

Без самости, чванства, только Совести Дело - наш Бог.

11.08.1986 г.

Сивцев Вражек - Москва.

Пусть земляне славятся добротой (или: “Сеешь Ты семена!”)

Солнце Землю согрело

Смелых сильных людей,

Сделай доброе Дело

Каждый день поскорей!

Добрый день, - говорим мы,

Всем желаем Добра,

Солнцем, Жизнью хранимы

Те, кто жил так вчера.

Кто живёт так сегодня,

Завтра будет так жить,

Кто весь Мир - свою Родину

Будет свято любить,

Кто поймёт и почувствует,

Зла причины - он сам,

Зло в тех людях присутствует,

Кто не верит друзьям.

В тех, кто нужно - не сделал,

И сказать - не сказал,

И вступился бы смело,

Но кто, струсив, смолчал.

За себя побоялся,

За квартиру, оклад,

Ради премий залгался,

Перед злом спрятал взгляд.

И в минуту опасную

Потихоньку ушёл,

И слова лживо-страстные

Против Правды нашёл.

И закон кто, как выгодно,

Для себя повернул,

Для льстеца и для выжиги

На Кресте присягнул.

Кто зла в жизни не сделает -

Друг, товарищ и Брат,

Те, кто в Духе и смелости -

Будущего Отряд.

То, что делаешь, думаешь,

Или вслух говоришь, -

Все сбирается суммою

Как живёшь, что творишь,

Как живут все соседи

И народ и страна,

Драм, трагедий, комедий,

Сеешь Ты семена.

Твердь земную пусть взрывы

Не колеблют к войне,

И политиков срывы

Приструните втройне.

Всем Добро, Мир и Благо,

И взыщите к себе,

Души будит отвага

К Жизни в общей судьбе.

В Путь Высокий отправимся,

В Добрый Путь, в Добрый час!

Пусть земляне все славятся

Добротой Дел и глаз!

8 и 13.08.1986 г.

Подлипки - Москва.

Любовь Духа Жизни Огня

В тех стихах, что дарует Природа,

Что идут для других чрез меня,

Чистота от Небесного свода,

И Любовь Духа Жизни Огня.

23.08.1986 г.

Пробудись! В ряды становись!

Пробудись к Свету мыслей Высоких,

К Делу Мира с Добром устремись,

Зов душою умножь звёзд далёких,

И в ряды этих звёзд становись!

23.08.1986 г.

Бег: Болшево - Пирогово.

Духовный рост

Вслушаемся в Совести сигналы,

С нами то, что с ней всегда в ладу,

Их не примешь вовсе иль помалу, -

Жизнь твоя уснёт как сом на льду.

Выполняем миссию Природы,

Будущего строим мы форпост,

Благодарны за преграды и невзгоды,

В этом Мира, значит, наш духовный рост.

Греет Солнце и Духовность греет,

Если от души в ней Сердца свет,

Слеп за что поняв, слепой прозреет,

Если принял всей Природы Он Совет.

Всё едино в общем мира благе,

Нет случайного, всё нужное для нас.

Путь в проснувшейся в твоей душе отваге,

По готовности с Добром следящих глаз.

9 и 24.08.1986 г.

Подлипки - Москва.

Величьем Света Обретенья.

Живите в Благе и Добре,

Миров прекрасные Творенья,

Несите Радости Земле

Величьем Света Обретенья.

24.08.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва.

Душ становленье

Вкруг Солнца Путь Земли считаем,

Со дня, когда Наш Мир возник,

Число вращений отмечаем

С тех пор, как первый издан крик.

Но наступает перемена,

И День рождения второй

Вдруг возникает непременно,

Тот День Рожденья - основной.

Из Света Солнечной Свободы

Рожденье в Духе - День Святой,

Все чтут его Земли народы, -

Душ становленье в Путь благой.

27. 08.1986 г.

Болшево.

Пою я славу неугодным

Пою я славу неугодным,

Тем, кто у Совести в чести,

Откройте Путь Творцам свободным,

Кто может Свет изобрести..

Кто гражданин, не потаскушка,

Не раб и служка у вельмож.

Дух, Совесть, Правда, Мать-старушка,

Кому - как Жизнь, а не галдёж.

Кто угождать вышестоящим,

Не будет, хоть и жги и режь,

Остался Кто вперед смотрящим,

Душой кто бодр, силён и свеж.

Всегда Кто в Духе, бодр и свеж.

03.09.1986 г.

Бег. Лес. Болшево.

Нет пророка в собственной державе

Сказал мне раз член клуба “Космос” Саша Чивилёв,

Что скоро тайно Ельцин к нам на авиазавод прибудет*)
К нему он постарается пробиться чрез охран покров

И письма о репрессиях на КСП**) отдать, за то, как раньше, не засудят.

Две папки материалов КСП - свою и клуба через день я Саше передал,

И он, когда шёл Ельцин по цехам, из-за колонны вышел, его встретил 

Те папки прямо  в руки передал, о КСП и обо мне сказал

И Ельцин разобраться обещал, что известят и Сашу, и меня, заметил.

У Ельцина потом в ЦК КПСС пошли и выступленья и разборки,

И он был снят преступной, - той же мафии ЦК- КПСС, рукой,

Все ж до того помощнику его я рассказал о КСП от корки и до корки,

Но он  сказал, что там тоже трудно, честным только снится лишь покой.

Но видимо, катушка в МГК***) быстрее завертелась

И я был вызван в партконтроль, что в МГК

Чернавиной Луизе Александровне меня увидеть захотелось

И вот я там, и потекла общенья  быстрая река.

Луизы в ЭМ-ГЭ-КА приёмная - альков,

И на столе теперь уж девять  книг - томов  так называемого Дела

-”Прочла, - сказала, с интересом  о Системе и Движеньи - нету слов,

Считаю, что они нужны стране. Так стойте насмерть, раз уж прикипело.

Дала тома те только бегло пролистать и просмотреть. 

В них материалы письма и мои и клуба КСП,

И ложь ответов и доносов - всё истории иметь

В партггоспрофбюрократии властей, страны, людей судьбе

-”Даю лишь познакомиться - без права делать выписки из них..

Я очень занята и долго их смотреть нельзя”

Такие правила  в парткомах сих лихих

Не разбирать, а исполнять приказ, по истине скользя.

Не дать все тайны, сов секретные ответов прочитать

Что и в других парторганах читать мне не давали,

Возможность провести анализ тех “ответов” мне не дать,

Чтоб волю подавить,  всесилие ЦК КПСС еще раз показать,

О правде КСП и лжи КПСС  нигде чтоб люди не узнали
-Мне Вам помочь невмоготу,

В партийной и судебной части,

И отстоять свою Мечту,

Поверьте, только в Вашей власти.

Пишите в Ка-Пэ-Ка, на съезд,

Хоть двадцать раз уже писали,

В обход берите и в объезд,

Хоть Вам уж “нет” сто раз сказали,

-”А Вы ведь тоже коммунист,

И на таком посту сидите,

Скажите Правду вверх и вниз!”

-”Увы, нельзя нам, не взыщите.

К тому же не философ я,

И Вашим знаньем не владею,

А группократии семья

За то мне вмиг намылит шею.

Труды же Ваши Иванов

Послал в НИИ на экспертизу

Прочла я девять все томов -

Основу шторму, а не бризу.

Идите ж в Гос Спорткомитет,

В партком ЦЭ-КА Вы обратитесь,

А выйдет дело или нет, -

Пока в НИИ своем трудитесь.

А мы не можем, ...Я спешу

Уж люди ждут меня другие,

Теперь я Вас уйти прошу

-Заданья срочные, большие”.

-”Зачем Вы вызвали меня?

Сказать, что Вы во всем бессильны?

Чтоб статус кво пять лет храня

На новый съезд писать умильно?

_”Вот почему я пригласила Вас:

Ответить на письмо Вам надо,

Вам разъяснить все,  дать наказ,

Вас осмотреть партийным взглядом”.

-”Я вижу, взгляд Ваш не партийный, нет!

Ведь я писал о нарушениях партийного Устава,

Вы ж в партконтроле, оправдайте партбилет!

И Дело разобрать - Ваш высший долг и право!

-Ведь группократы обманули всех:

Народ и власть, суд, съезд и партию,

Расчет на безнаказнность - в том лжи “успех”

На фоне бездуховности и страхов иерархии.

Путь к власти труден для души,

Карьера губит душу в человеке,

У власти кто давно, тот часто весь во лжи.

Тот Душу продает свою тельцу навеки”.

-”Ну, я спешу, желаю Вам добра,

Помочь, поверьте, против КПК не вправе,

Опередили в КСП Вы и Сегодня и Вчера,

Но нет пророка в собственной державе”.

P.S.         В буфет Приемной заглянул,

Чернавина вкушала там, Луиза,

Туда спешила сесть на грешный стул

И пообедать плотно экспертиза.

___________________

*) Б.Н.Ельцин  после известных событий в ЦК, будучи секретарем МГК,  старался напрямую получить информацию. из первых рук о творимых партгосмафией в Москве безобразиях, ездил без предупреждения по предприятиям, (правда о его предстоящих поездках из каких-то источников знали руководители многих предприятий), встречался с людьми из народа) давал интервью и т.п. и т.д.
**) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

***) Чернавина Луиза Александровна из  отдела партконтроля МК КПСС  пригласила Я.И.Колтунова в связи с его материалами по КСП и письмами  Б.Н.Ельцину о безобразиях (искажение информации, невозможность выступить  против   фальсификации, клеветы, предвзятости, обмана; замалчивания, преследования, репрессии, увольнения актива, искусственная изоляция от общества и т.п.)   во всех органах партийных, государственных, профсоюзных и судебных структур, а также в средствах массовой информации  СССР, контролируемых КПСС,  против Движения КСП и предложений Я.И.Колтунова по использованию  разработанных им Системы, принципов, мировоззрения, методик и опыта Движения КСП.

03.09.1986 г.
Откроем солнечный простор

Солнечный Свет над нами,

Неба голубизна,

Заняты все делами

Люди - моя страна.

Все так спешат, что на Небо

Некогда даже взглянуть,

Только бы зрелищ да хлеба,

И поспать - отдохнуть.

Плотских бы удовольствий,

Денег власти, чинов,

Премий и разглагольствований,

Самостных глупых слов.

Благополучия внешнего,

Автомашин, квартир,

Дач, барахла зарубежного,

Жизни иллюзий мир.

Выпивок, флирта глупого

Списочный длинный ряд,

И книголюбства дутого, -

Душный гнилья разврат.

Власти, куда вы скатились?

Зачем развратили детей?

Хотя б матерей совестились...

Народ всякой власти мудрей!

Без образования с периферии,

Мне ближе и родней душой,

Чем те, кто Совесть, Честь, Дела благие,

Забыл - А там лишь к Небу Путь Святой.

Как жаль тех, кто Космос не видит,

Влез в самость, корысть с головой,

Природу - себя кто обидит,

Живёт - спит с нечистой душой.

Так взглянем в Космос наш Духовный

Во вне, в себя направим взор,

Покинем мрак стези греховной,

Откроем Солнечный Простор.

10.09.1986 г.

Бег.

В общеньи горячих сердец

На Чтеньях в Калугу персоной non grata,

Впервые я еду, друзья,

За мною и в Космос рука группократа

Протянута, словно змея.

Но страх мне неведом и низким наветам,

Пусть тешатся, будет конец.

С Калугой жду встречи, как с Знания Светом,

В общеньи горячих сердец.

15. 09.1986 г.

Подлипки - Москва, электричка.

Двери отопрут

Берёзы светлые чуть-чуть качаются,

Вершины в Небе ласкают взгляд,

Стволы и листья нам улыбаются,

Порывы ветра нам говорят:

Родной России лес сокровенный -

Берёзок чистых краса и стать,

Связь меж Землёю и Вселенной,

Чтоб взоры долу не опускать.

Друзья, родные, взгляните в Небо,

Берёз вершины всех в Путь зовут,

Давно всем мало воды и хлеба,

Пусть в Мир Духовный дверь отопрут.

09.1986 г.

Подлипки - Москва

Сполна

Грехи прелюбодеянья, воровства, убийства,

Лжи, пустословья, оскорблений, клеветы,

Недоброжелательности, жадности, невежества, витийства

Ведут к твоим страданьям, коль совершил их Ты.

Страдания в оставшемся и будущем существованьях,

Наследье тяжкое кармических грехов,

Ведь “Каждому - своё” свершится в судьбах, состояньях,

Возмездия сполна получишь свой улов.

23. 10.1986 г.

Подлипки - Москва.

Помогут другим

Истина, Правда, Душа и Совесть

Вместе, обнявшись, как сёстры, стоят,

Знаем, что чтить и беречь их -Доблесть,

Счастье - увидеть их любящий взгляд.

На Чистоту их не раз покушались,

Стремились в рабство порокам отдать,

Но сёстры Духа в сердцах всех остались,

Помочь чтоб на Путь человечеству стать.

И жить с ними дружно как сёстры и братья,

Быть Чисту и Святу, Вселенной служить,

Достойными Мира умом быть и статью,

Сестёр больше жизни своей полюбить.

В ком Правды и Истины Свет негасимый,

В том Совесть чиста и Душа на Пути,

В нём вся Беспредельность, весь Космос творимый

Помогут другим в Сердце Мир обрести.

1.11.1986 г.

Болшево, бег.

Чтоб благодарна была Мать - Природа

Декретный отпуск - право и необходимость

Для матери с ребёнком восемнадцать месяцев побыть,

Чтоб материнская Любовь была как быт и зримость,

Возникли чтоб к Любви великое стремленье и решимость,

Чтоб Человеком Добрым стать ребенка научить,

Ребёнка душу чтобы в Духе пробудить.

Без матери житье, дитя до срока выход в мир,

Его беспомощность: души незащищенность,

Притягивают к младости владычества и самости кумир.

И поживиться жаждет бремя зла - вампир,

Зовёт привычек низких горемычный пир, -

Всегда есть к слабости пороков устремленность.

И что увидят чистые ребеночка глазенки, -

Доверчиво за тем идут, открытые всему,

Нередко потому рождаются выходят в Мир не Души, а душонки, -

Ведь в яслях часто нет Любви, - лишь пища, кров, зарплата и пеленки,

Да нередки и дома самость и корысть следящих за ребенком...

Вот почему в Любви так надо маме с чадом быть, вот, почему!

Используйте же, мамы, Ваше право и закон,

С ребенком полтора быть  полных первых года.

Лишь в воспитаньи Человека, для людей  - резон,

Душой чтоб не попал в пороков он с рождения полон.

Не вырастить чтоб эгоиста иль преступника - урода,

Была чтоб благодарна Вам, отцу и Вашему ребенку Мать-Природа.
3.11.1986 г.

Электричка: Подлипки - Москва

Как прежде, господин

Энтузиастов и горящих отработано гашенье:

Обманом св
ечи яркие задуть, забыть,

В стране ж без них  растет столпотворенье,

И в экономике не знают, как же быть.

За демократию бороться снова надо,

Как будто Октября и не было эпохи,

И групповщина под словесные тирады

Проникла к власти, честным бросив только крохи.

И бездуховность, ложь и лицемерие

Десятки лет внедрялись нам в умы,

Свободы в лозунгах все лишены доверия

Средь оболваниванья шумной кутерьмы.

И люди в лжедоверьи доверяли,

Боялись вновь тридцать седьмых годин,

Народ опять обманом, страхом обратали,

И тот же аппарат, как прежде, господин.

10.11.1986 г.

Подлипки - Москва.

Жить в Духе и сердец соединеньи.

Чего бы проще: заменить весь аппарат,

Новаторов поставить бескорыстных,

Их разыскать, чтоб подняли свой взгляд,

Поверили б, что власть - удел душ только чистых.

Что Совести, Энтузиазму снят запрет.

И группократы с желтой прессой - век минувший,

Тогда и я готов вернуть себе свой партбилет,

Изъятый партией бездушной и уснувшей.

Наверное сегодня тот не настоящий коммунист,

Кто не был исключён продажными льстецами и дельцами,

Кто насмерть не стоял и увольненья лживый лист

За Правду кто не тронул бы рабочими руками.

Почти Повсюду ведь продажность, умолчанье, страх,

Чего изволите ..., чтоб к власти, благам перебраться.

Духовность в аппарате полный потерпела крах, -

Там только чёрной магией престижно заниматься.

Высокого там нет, легко увидеть и понять,

А власть бездушная не цель, а преступленье,

Не рвитесь кверху вниз, чтоб душу продавать,

Живите в Духе и сердец соединенье.

11.11.1986 г.
Спеши шагать

Удивительное - рядом,

Но его увидеть надо,

Присмотреться, приобщиться, 

Оценить и полюбить,

Приподняться над привычным,

Не считать то неприличным,

И огласки не страшиться,

И атаки все отбить...

С тем, кто думает иначе,

Для кармана не богаче,

Тот, кто мудр, нередко в жизни

Оставался без гроша,

Не искал себе доходов,

Ждал духовных только всходов,

Верен кто Земле, Отчизне,

В Совести взросла душа,

Ищет в Духе людям блага,

К новому зовёт  отвага,

К Свету в Космос устремленный

Всё готов другим отдать, -

Лишь бы жили все, как люди,

Без винтовок и орудий,

С волей к Миру непреклонной, -

Тем Путём спеши шагать!

12.1986 г.

Болшево.

Ускорение тяп - ляп

Тя-ап - ля-ап, тя-ап - ля-ап,

Решето, а не корабль ..

Ускоренье тех же лап -

Лишь: тяп-ляп, тяп-ляп, тяп-ляп.

3.12.1986 г.
В Добре и под контролем выбиравших послужить

Чтоб Справедливость - Правда снизу - доверху до всех высот прошла

Никто не должен сверху к управленью, руководству назначаться,

И власть без личных благ корыстных и невечной чтоб была

Система управленья - аппарат должны лишь снизу и на время выбираться.

Чтоб каждый мог, кого считает нужным, предложить,

Обосновать чтоб мог любую (и свою) кандидатуру,

В Добре и под контролем выбиравших послужить,

Но чтоб не мог поставить выше всех свою фигуру.

10.12.1986 г.
Железный занавес закрыл от Мира наши дни

Проходят рядом, мчатся жизней поезда,

А в окнах лица, судьбы, душ проблемы...

Уносит время всё, как вешняя вода

На рубежи своей по уровню системы.

Системы Солнца, звёздной иль земной,

В трудов кругах, в своих-родни-пенатах...

В системе близкой, каждому родной,

В души броне и в жизни мятых латах.

Не солнечной глядят улыбкой,

Людей суров, задумчив взгляд,

В собраний и газет полправде зыбкой,

Не жизнь, а ложь, лишь мишура, парад,

Продажный аппарат гнилою дымовой завесой,

Вершит делишки подкарьерные одни,

Железный занавес безгласной лживой прессой

По-прежнему закрыл от Мира наши дни.

14.12.1986 г.
В Духе пробуждать

Белые снежинки собрались в сугробы,

Обсуждали страстно как им дальше быть,

Как помочь пылинке стать снежинкой чтобы,

Как бы лето красное в зиму превратить.

-”Для того нам надо в мире руководство,

Где б, что ни дышало, взять и подчинить,

Всё же будут рады нашему господству,

В холоде помалу все привыкнут жить.”

Тут от слов коварных пыль  зашевелилась,

Говорит: -“Не буду я под снегом спать”,

Наняла пожарных, чтоб подсуетились,

Чтоб огня причудой с пыли снег согнать.

А пожарным тоже надо ль разбираться,

Благо есть работа (Дом сгорел один),

И кострище гоже с пылью рассчитаться,

Снегу пусть заботы, кто есть господин.

Стаяли в кострище снежные сугробы,

В пепел пыль сгорела, с паром вознеслась,

Стало пепелище глупой власти пробой,

Власть пожарных села пеплом управлять.

Глупости не надо власть давать над миром,

Злых эмоций волю надо обуздать,

Станут жизни рады не владык кумиры, -

Всех в единстве доля в Духе пробуждать.

20.12.1986 г.

Бег: Болшево - канал.

С ногой тирана на главе

Один горящий, сотни равнодушных,

Сонм трусов, приспособившихся лиц, -

Любым порядкам, власти и лояльных и послушных,

С ногой тирана на главе, пред ним склонённых, ниц.

20.02.1987г. 

Метро.

Сердце и весна

Вчера наc принял Комитет Защиты Мира,

Помощник председателя его  - Боровика,

Шестой этаж и Ка-эС-Пэ*) настроя лира.

Нас - девять и В.И.Федосов - правая рука.

Инициативы наши  Лёвы, Ани, Юры,

Традиции всех клубов Ка-эС-Пэ,

И прячутся надменные фигуры,

Добро и Мир увидев на тропе.

К нам устремляются душою

И пробуждаются от сна.

И вместе мы со всей Землёю,

Как в Каждом Сердце и Весна.

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

20.05.1987г

Поезд: Москва - Горький.

Прочь, лопухенизация!

Дуб вниз рявкнул властно сверху громогласно,

Что ему “для дурочки” подсунули кроты...

Ниже рангом кустики “За!” -Единогласно...

Все зашлись в художествах рвенья суеты:

Нужные сварганят лживые бумаги,

Рявканье любое сверху - подтвердят,

Лопухам пониже - тоже бедолаги -

Дать бумагам ход тем повелят...

Лопухи развесили уши длиннолистные:

- Уж мы расстараемся. Буде сде...

эС-эС-эС-эР угробим с самопрограммистами,

Про мечты народные мы не понимэ...

Чем бы нас ни пичкали, все послушно вытерпим,

В душах - равнодушие, вне - лжеэнтузиазм, -

- Деланным бодрячеством должность, блага вытигрим,

Лопухи дубкустые - общества маразм...

Слово всем привычное - лопухенизация

От малют скуратовых издревле пришло,

Деревень потемкинских, лжи механизация,

Клеветы, парадности мнимое число...

Прочь, лопушья мафия, вместе с потрохами,-

Теми, что утыкана повокруг себя,

Всех вас сбросит Родина, лучше слезьте сами,

Вся Страна измучилась, в лопухах живя...

Хоть я тихонравовец, с нравом мне не тихо,

Говорят, бульдожья хватка у меня,

Если чистой правде снова стало лихо,

Вышел бывший снайпер к линии огня.

И лопушьи своры, те, что в гору  лезли,

Смазав точки пятые, покатились вниз,

Расцветай в России в Духе Правда, Трезвость

Засияй как истина, самопрограммист!

Так давайте ж выбросим из себя двуличие:

Что внутри, то истинно, для души - интим,

Что снаружи - приторно, вплоть до неприличия,

Им свою лояльность к лопухам храним...

Приобщась к Уменьям, шли чтоб к отстающим,

Как Сын Человеческий, все Учителя,

Чтоб помочь всем выйти к Счастью в Мире сущем,

Всем примером жизни Совесть утвердя.

Дать тем, кто у власти, все из благ плохое,

Что есть для народа, сверхблага - убрать,

Улучшенья жизни всем - стало б им святое,

Чтоб все, чем владеют, стали б улучшать.

Все изъять машины власти персональные,

Всех на службу, к дому чтоб гор транспорт вёз,

Только на работе на маршруты дальние,

Выделять машины в очереди хвост.

Отменить закрытые все распределители,

Дачи, санатории, все дома Це-Ка,

Были б вхожи к власти всюду посетители,

Отменить ненужные страха пропуска.

Чтоб чем ближе были к мира руководству,

Жили тем скромнее бы, на виду у всех,

Чтоб дубы и кустики не рвались к господству,

Ложь, кротизм, лопушество - частый власти грех.

Власть и руководство - только бескорыстным,

Тем, энтузиазм чей, жизнь вся на виду,

Тем, кому доверятся больше, чем всем близким - 

Высшей Справедливости, Знаньям и Труду.

Тем, влюблён кто в Сущее и живёт лишь в Духе,

Весь в Трудах, Развитии только для других,

Тем, отдаст кто лучшее, не обидит мухи,

И всегда лишь в помыслах и делах благих.

Лопухи и кустики, и кроты дубеют,

Но холопством мафию все трудней взрастить,

Будем все надеяться, люди все прозреют,

Прочь лопухенизацию тем лишь устранить!

Двери в личный Космос широко откроем,

К Правде свои души смело распахнем,

Жизнь по-справедливости всюду обустроим,

А кротов, лопушество прочь с Земли смахнём!

Самоуправлением власть сменить повсюду,

Самоуправление стало б всеземным,

И убрать политики - самости причуду,

Дать тем управление, служит кто другим.

Тем, кто в жизни следует Кодексу Здоровья, 

Хартии Здоровья, Ка-эС-Пэ*) пример,

Кто в саморазвитии КСП верховья

Кто всегда Высокого в Жизни пионер.

Чтоб дубы не рявкали, а кроты не лгали,

Кустики лопушества больше б не взросли,

Нужно, чтоб все люди души пробуждали,

Тренировки в клубах Ка-эС-Пэ* прошли!

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

Клубы, группы, Народные университеты КСП - “Космос”, Движение КСП, ВДКС  не раз пытались, пользуясь властью, оклеветать “дубы”, “кустики” и их холопствующие “кроты”, “лопухи” и другие, не доверяющие людям и служащие правящей мафии бездушные властолюбцы и эгоисты. Все они уходят в небытиё, а Движение КСП, ВДКС возрождается как легендарная птица Феникс, охватывает своими идеями и программами все большее число людей в России, СНГ и в Мире, устремляет землян к созданию Единой Высокой Космической (Божественной, - как развивающийся Идеал)  Цивилизации с системой Самоуправления, без политиков и политики, заботящейся о каждом человеке, территории, природе, культуре, Высоком саморазвитии, благополучии,  общении, Комплексном Здоровье, оздоровлении человека и общества.

1983г. и 23.05.1987г.

Болшево - Горький.

В Различающем Знаньи творить

Я рожден на Земле, чтоб общаться,

Чтоб Душой испытанья пройти,

Чтоб жизнь в Духе прожить постараться,

И Звездой в Мирозданье взойти.

Воплотить Правду и Справедливость,

Чтоб в Свободное Небо взлететь,

Победить лень, корысть и спесивость,

Чтоб причины поняв, не болеть.

Чтоб понять, в чем Законы Природы,

Чтоб глаза на события открыть,

И духовные Сердца Свободы,

В Различающем Знаньи Творить!

23.05.1987г

Горький

Добром

Я не спешу к контактам с теми,

Кто хоть бы раз меня предал,

И клевету в своей системе

Кто обо мне распространял.

Такой и сам спешит к контактам,

Своё же зло толкает в бок...

Он, вопреки известным фактам,

Не ждёт ещё клевет Урок.

И зло своё усугубляет,

Коль и ему ответишь злом,

Но вдруг теряется, сникает,

Коль отвечаешь Ты Добром.

29.05.1987г.

Электричка: Москва - Подлипки.

Прародины Божественной Семьёй

Всё цветет в лесу и поле вешнем,

Сущее ласкает Солнца Свет,

Вишни, сливы, абрикосы и черешни,

Как в фате невесты в двадцать лет.

Мир прекрасен, но и насторожен,

Весь о Чернобыльи пронеслась,

Гнев на власть теперь везде заложен,

В биокодах, в душах эта связь.

Гнев на власть, что всё от всех скрывает,

Гнев на ложь законов и речей,

Аппарат тем для себя же собирает

Неимущих власти новый град камней.

Но он пыжится остаться у кормушки,

Обмануть народ в который раз:

Перестройка, дескать, побрякушки,

Гласность, тоже, дескать, не про вас.

Возглашает: “Неуживчивые люди.

Пишут письма, лишь бы написать!

И властей работников мы будем

От таких людишек защищать!”

Но Весны, пусть поздней, ждут всех сроки,

Вверх прорвался иль проснулся в Духе Горбачёв,

Но Учитель жизни - Совесть, наших душ уроки,

Нам понятны наши трудности без лишних слов.

Мир цветов везде порою вешней:

Это к людям Мирозданья в Духе - Зов,

Выходите из бездушья тьмы кромешной,

Начинайте Путь к другим с себя, с азов.

Верю, люди всей Земли на Космоса призывы

Устремятся к единенью в Духе всей душой,

И порою радостной Весны Земли счастливо

Заживут Прародины Божественной Семьей.

31.05.1987г.

Бег: Болшево -Клязьминское - водохранилище.

Спрос с властей, как со Святых

К власти ставь лишь бескорыстных, честных,

Низким в жизни кто себя не запятнал,

Чтобы был там только труд без благ прелестных,

Чтобы каждый, кто хотел, там все бы проверял.

Ставь святых, кто к власти не стремится,

Кодекс этики космической кто Свято чтит,

Кто спросить себя за все не побоится,

Кто за Божескую справедливость постоит.

Не подменой правды кривдой многокандидатной,

По сценариям бессовестных и самостных вельмож,

Лишь лишеньем всех сверхблаг для власти платной

Власть избавишь от того, чем мир весь предаёшь.

Вывод: Выгод не давать тем, кто у власти,

Не давать сверхвыгод никаких,

Лишь в Труде ответственном участье.

Спрос за жизнь с властей, как со Святых.

Говорят: - “Так кто ж тогда на власть польстится?

Ведь никто тогда чиновником работать на пойдёт!”

Отвечаем: Каждая профессия годится!

И пусть зарплату  установит сам народ!

В Управленьи тоже быть должны специалисты,

Как в любом другом ответственном труде.

Спрос, зарплата всем народом пусть вершится!

Без сверхблаг в любой для жизни борозде!

Пусть Гоструд проекты ставок всех опубликует,

Их обоснование, проект предложит, как везде, всегда,

Качество, количество, опасность и ответственность, по баллам сформирует

Чтоб опрос-решение Народа стало бы Законом на года

Как сравнить всех видов Труд практический?

Как, какими мерками его возможно оценить?

Труд интеллектуальный и духовный и физический

Все профессии по нужности, количеству, опасности сравнить

Это всё - ещё одна большая тема

И зарплата не должна быть лотореей и лото

И нужна не власть, - самоуправления система*)
Где все честно всем известно, что за что.

*) Примечание: Общество будущего может определять ценность каждого человека по отношению полезного эквивалента его деятельности за жизнь с учётом  времени и объема возможной реализации её в прошлом и будущем к затратам общества на воспитание, обучение, развитие, зарплату, обеспечение  деятельности, жизни, реализацию его трудов, компенсацию ошибок этой деятельности. Там, где это трудно осуществить, могут учитываться и другие факторы в том числе: степени умения и опыта, результативности работников  экономический эффект, вид труда (Труд ученого, изобретателя, врача, учителя, писателя, рабочего, воспитателя, организатора, колхозника, судьи, музыканта, домохозяйки и т.д.), полезные затраты времени, качество, опасность - угроза для жизни, здоровья своих других людей, детей и др.

1.06.1987г.
Каждый отвечает

Цветенье трав и лета день -

Плодов прекрасных ожиданья

Зовет пусть души в Мира сень,

Больных избавит от страданья.

Страданья - лучшее отнять

И к власти призрачной пробраться

Из зависти все оболгать;

И всех, себя всегда бояться.

Страданий низких суеты,

В корысти, самости стремленья,

В стыде бездушья, клеветы,

К наградам, званьям жалким рвенья.

Скорей душою пробудись,

Увидь единство с Сущим каждым,

И жаждой жизни не томись,

В Тебе есть все, чем мы все страждем.

Отдай, что у других отнял

И искупи вину сторицей, -

Болезнь прикроет свой оскал,

С уходом чванства и амбиций.

И Ты увидишь - хворь Твоя

В Трудах Высоких исчезает,

Поймёшь: весь Мир - Твоя Семья,

За всё где каждый отвечает.

11.06.1987г.

Пирогово - Подлипки.

Там оставим группо-бюро-тео-мафийкратию

Творчество - компьютер - человек,

Главные теперь Земли проблемы

Мы живём в Последний Кали-юга век,

Как свидетельствуют древние системы.

Прочь уходит время душ потерь,

Испытаний стойкости духовной,

Открывает Время в Сатья-Югу дверь,

К Жизни в Духе чистой, безгреховной.

Мы оставим в прошлого мирах

Смертные грехи души и тела:

Ложь, корысть и самость, ревность, страх,

Гнев, насилие, что к телу прикипело.

Там оставим профанацию свобод,

Бездуховность, антидемократию

Пионерам - изобилье бед, невзгод,

Группо-бюро-тео-мафийкратию.

30.06.1987г.

Я.И.Колтунов.

МФТИ, Долгопрудный Московской области.

Всесоюзная конференция: “Человек - творчество - компьютер” (Автобус: Мытищи - Долгопрудная)

Грозит под сапогом

Чуть-чуть я не был вновь уволен

Из-за наследья гнусной лжи,

Банкротов, кто собой не волен,

От страха вскинувших ножи.

От страха пред лжецом поболе,

Повыше званьем и постом,

Давно продавшим честь и волю,

Грозящим сверху вниз перстом.

Как мерзко души продающим

Стоять по швам пред сверхлжецом,

За зло пред всем ответит Сущим,

Тот, кто грозит под сапогом.

7.07.1987г.

Бег. Болшево. Стадион

Играют, как дети шалят

Встречался вчера с зам. министра,

Лететь должен был в Краснодар,

Минбыт не работает быстро,

Умеют спускать там лишь пар.

Не встретишь горящих за Дело,

Идеи там спустят с верхов,

Почти нет дерзающих смело,

Над хламом старья потрохов.

Боятся райкома, как “тигры”,

Исполнить спешат, что велят,

А в гласности -  детские игры,

Играют, как дети шалят.

9.07.1987г.

Бег. Болшево.

Света флаг водрузите над Землёю своей

Обращенье к землянам

Написал в прошлый Вторник,

Предложенье на Мире

Сконцентрировать мысль,

Всем народам и странам

Мысль послать в общий сборник,

В Цель - причины, как в тире,

Медитации смысл.

Разобрался чтоб каждый,

Почему напряженность

Сохраняет власть в мире,

Интересы в том чьи,

И со - знания жаждой

Ввел к Чертам высшим склонность,

Чтоб в Путь в Духа эфире

Человек шёл Земли.

Просыпайтесь, земляне,

Выходите все разом,

Мощь свою покажите

Для властей-миражей,

Мы в одном Мира стане,

Зла отбросим заразу,

Света Флаг водрузите

Над Землёю своей.

28.07.1987г.

Бег. Болшево.

В Путь

Лишь в стремлении благое

В Душах возродится Знанье,

Знаю, верю - возродится,

Если будешь как Пример,

В каждом есть из нас Святое,

В Путь, в Добре Твое призванье,

Счастлив тот, кто не боится

Встать из зла и лени сфер.

12.8.1987г.

Болшево

К Совести и КСП урокам

Правители которых назначают,

Секретят часто правду своей жизни от людей:

Как, где и чем живут, что, сколько потребляют,

Как, где и чем живут, что, сколько потребляют,

Кто вор из них и взяточник, обманщик, лиходей...?

Лишь после смерти что-то может просочиться:

Вдруг обнаружится, что умер казнокрад,

Пьянчушка, горемыка, клеветник, убийца,

Тиран, владелец сверхимений, лженаград...

Друг друга маской кривды, подхалимства прикрывают,

Бразды доходной и престижной власти захватив.

Ложь, мракобесие, продажность и бездушье утверждают,

По фарисейски словоблудьем как бы пролетарским, срам прикрыв.

Когда разбогатев, дорвавшись к сейфам, к должностям министров

За рубежом дойдёт вдруг  кто-то кверху из низов,

О нем нам говорят: “Вошел он в класс капиталистов,

На правду ж о своих хапугах и дельцах обычно нету слов.

О том, как лезли кверху, пресмыкаясь,

Давя до них поднявшуюся знать,

В неправдах все умелей изощряясь,

И научались и тащить и не пущать.

Живут они за счет народа, как  и баи,

Помещики, буржуи всяких сфер,

Им наплевать, что в Чернобылях умирают,

Кормушкой для таких еще эС-эС-эС-эР.

А бескорыстным управленье недоступно, как и прежде,

За трон все тех же карьеристы прячут правду, взгляд,

Народ же испокон веков живет в придуманной надежде:

Царь-батюшка рассудит, разберется, зло, неправду устранят.

Лакеи ж в аппарате письма о неправде из народа

Читают о себе, в архивах прячут и в коллекциях хранят,

Гогочут, злобствуют, дрожат - такая их порода,

Поодиночке травят тех, кто Правды пишут, говорят.

Корысть и самость бездуховной большей части власти,

Всех рент, сверхблаг и выгод подчиненья антураж, 

Непротивленье злу, клеветы и холопство при безгласьи

И за себя, семью, работу, быт боязнь - все то не рай, а адовый пейзаж.

Когда то в партию одни революционеры приходили,

Готовые идти за революцию, за коммунизм на эшафот, 

Кто жизни отдавал, чтоб пролетарии, народы лучше жили,

Кто в тюрьмах, ссылках верил свято и в идеи и в народ.

Кто в подготовку и свершенье революций Труд души вложили,

И кто в войну гражданскую помог власть отстоять,

Кто провозвестниками нового, творцами в Духе были,

Помог кто Родине на Путь прогресса стать,

Но постепенно лучших всех тирановы холопы выбивали,

И рвались к власти, к благам для себя и лишь своих детей,

А бескорыстных и героев предавали, путь освобождали, -

Для верных палачей, невежеству к бюрократам всех мастей.

В работе, буднях трудовых, горячих, напряженных

Мы верили, что сверху тот же Революции накал,

Шли на лишенья ради зарубежных угнетенных,

И верили всему, что нам генсек бы ни сказал..

Религией сперва слепою, а потом продажной, фарисейской,

Формировалась вера в безгреховность руководства, партии богов,

Ее жрецами стала вся верхушка руководства из лакейской,

Почти вся иерархия партийных, административных и других чинов.

И с той же верою наивной, или продаваясь, в партию стремились,

Еще не зная, кто сидит в насиженных, и за семью печатями, верхах,

Из молодежи кто без опыта или на лозунги, карьеру кто польстились,

Отвык кто мыслить, кто слепец и за слепцом бредет впотьмах.

В концлагерях и тюрьмах, в пытках злобных,

Палачество глумилось над духовности людьми,

Из той же партии, но в карьеризме глаз холодных,

Карателям примером всех Сонгми.

Для нас же было все острее и больнее,

И скрытнее - с завесою придуманных свобод,

Социализма и коммун заветные идеи

С преступною верхушкой закрутили хоровод.

И тиранию этой взбычившейся -за штыками - веры,

Пройдох в вельможном царстве высших сфер,

И фанатизм - исток и путь угрозы и любой карьеры.

Все пережил многострадальный наш эС-эС-эС-эР,

Что может быть опасней эксплуатации духовной,

Людей обмана мафией в сияньи целей и знамен,

Под страхом смерти - веры фанатичной иль продажной поголовной,

Под сенью всемеро почище царских по преступности корон.

Ошибкой самости, владычества, невежества, бездушия курьезом,

Была надежда - тела благами и верою слепой в вождей -духовность заменить,

Понятья о душе, душевности все к мистике надуманной свести угрозам,

А проявления Высокого Пути во всех и беспощадно истребить.

Один Генсек, на всех его не напасешься, -

Не может миллионы писем даже пролистать,

А бездуховным службам власти в них не разберешься,

Смешно надеяться в бездушьи Правду отыскать.

Да и Генсек, премьер, иль Президент-

Сам человек и подлежит контролю,

Лишь тот, кто в Духе - Истин компонент,

Не может  к Сущим быть во зла неволе,

Насилье власти надо бескорыстным самоуправленьем заменить

Советом добрым и согласием людей разумным,

Слепую веру, бесконтрольность и безгласье повсеместно отменить

Быть в Духе, Мире и Добре, источником благоразумным

Взгляни ж в себя, взгляни окрест, -

И Совести увидишь чистым оком,

Что не начнется Сущим благовест,

Коль глух сам к Совести и Ка-эС-Пэ*) урокам.

Духовность Воли укрепи,

Отдай другим свои Уменья,

И всех к духовности зови,

Начав с себя преодоленья.

*) Ка-эС-Пэ (КСП) - комплексное космическое самопрограммирование  Высокой общечеловеческой культуры и цивилизованности; Система, принципы, мировоззрение, программы и методики, Кодекс и Хартия Здоровья, образ жизни и творчества КСП, духовно-нравственное пробуждение, следование Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Истины, Любви, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за мысли, цели, устремления, слова, дела, взаимодействия, событийность жизни, неограниченное гармоническое Высокое саморазвитие, комплексное оздоровление  - основа подготовки в Объединениях, клубах, Народных университетах (при Комитете космонавтики России, СНГ, ранее в СССР), во  Всемирном Движении КСП (ВДКС). Разрабатываются и применяются с 1943 года. В настоящее время имеется 52 Филиала в странах СНГ и за рубежом. Подготовлены бесплатно для занимающихся более 5000 инструкторов- методистов и пропагандистов КСП, ВДКС.

24.5.1987и 28.8.1987
Бег: Болшево-Пирогово и обратно.

В Загорске

В Загорске Троицко-Печорской лавры звоны,

Духовной академии музей,

И древние Святой Руси иконы,

Макушки златоглавые церквей.

России православья цитадели

Защищены от ворогов стеной,

За крепостными стенами хотели

Мир сохранить свой и земной и неземной.

Но всех религий стены крепостные

За двадцать-пятьдесят веков разрушены не раз;

Наверно, потому, что корни их - земные,

Взаимоисключения в огне стран, наций, рас.

Священика Исайи голос, смех, улыбка,

И мелких частых поцелуйчиков трехкратных ритуал,

Чуть свысока глядит на мир вне церкви, - Лавры, - зыбкий,

Кому Владыка право отпускать грехи не дал.

А это право - основной догмат церковный,

Грехи-де лишь рукоположенные* способны отпустить,

Другим то не дано, и потому неправославные греховны,

Хотя бы им всю жизнь свою Добро для всех творить.

Еще один догмат церковный - о душе:

Гласит: живёт она лишь раз - при жизни тела,

А после - Рай иль Ад,  Добра иль Зла клише.

Всё от того, чего же боле в жизни нагорело.

И это лучше, дескать, чем восточный “пустобрех”

О вечном для души существовании,

О перевоплощеньи душ, помилуй грешных Бог,

Об аватарах, воплощеньях в Будду и Христа сказаньи.

“Всё это прелести, грехи и лжеученья,

Единоверцы, знайте церкви лишь догматы,

Тогда вы иль в аду постигните мученья,

Иль после смерти жизнь в раю средь ангелов крылатых”

Духовный мир реален без религий,

Слепых догматов, церкви, темных вер,

Мы все едины: люди, знаний книги,

Добро в Высоком Братстве сущих сфер.

Открытая система высших Целей и Умений,

Познать Высокое, все воплотив в себе,

В Мирах идущих в Духе воплощений,

Где будет: “Все Высокое во мне - Тебе!”

Познав Пути Высокие в гармонии движенья

С благоговеньем те сокровища нести;

Критерий - Совесть, Правда и Любовь без вожделенья,

Тогда Мы сможем Землю, Мир, других землян спасти.

6.09.1987г.
Общаясь в радости, откроешь

Промчались быстро крохи лета,

Туман холодный по утрам

Всплывает белою кометой

К осеним низким облакам.

Но опыт есть: За тучи шторой

Сияет Солнечный восход.

Общаясь в радости с которым,

Откроешь синий небосвод.

22.09.1987г.

Бег. Восход.

В массе живого

Осенью красное поле, -

Чёрной рябины ряды,

К воле ли путь, иль к неволе

В массе живого орды.

27.9.1987г.

Черкизово. Бег.

Палач - холоп - души растленье

Придумал хитро аппарат

Дозволить правд слова благие

Узнать противников он рад,

Чтоб чуть спустя, пойти назад

В известные тридцать седьмые:

-"Кто скажет правду, - за ушко,

На солнышко в друзей округе,

Потом в концлагерь всех с грешком,

Чтобы не бегал петушком,

Хоть думал, что мы правде други.

Такой введем мородоворот,

Что страшно станет Пиночету,

Вновь почернеет небосвод,

Всю правду пустим мы в расход,

И влепим заодно поэту.

Чтобы про правду не писал,

О наших душах чтоб не пекся,

И в людях смелость не взалкал,

И новых клубов не создал,

А лучше, чтоб совсем осекся."

Мечтают снова палачи

Вернуться к власти произволу

Да и теперь, хоть закричи, -

Так давят, жмут: - "Молчи! Стучи! 

Иль прах твой отдадим Эолу."*)
Профессий тьма у палачей

Над духом и над грешным телом,

Готовых Свет гасить очей

Всех честных, праведных людей,

Душить, что в душах накипело.

Холопство - главная из них,

В цензуре - Духа подавленье,

В партийных органах самих,

Где оправдать стремились их,

Палач - холоп- души растленье.

--------------

*) Эол- повелитель ветров в греческой мифологии.

27 и 28.9.1987г.

Болшево - Пирогово, бег.

Чем выше, тем скромнее

-Перестройка - что такое? -

Мы спросили мудреца...

Он сказал: “Сломать плохое.

От начала до конца.

А потом построить лучше

Всё, что плохо, изменить...”

- Ну, а кто тому научит?

Кто нам скажет, как нам жить?

Кто учитель? Разве те же,

Кто все строил абы как?

Как вновь строить: чаще, реже,

Выше, ниже, так и сяк?

Нет в Отечестве пророка -

Утверждает аппарат,

Он у власти и без срока,

Чтоб никто не поднял взгляд.

Крепко друг стоят за дружку

И вины не признают,

Крутят власть - свою игрушку.

А в народ не отдают.

Кто способен все наладить, -

Не у власти и гоним,

Лишь холопство при параде, -

При начальстве херувим,

Капиталу рыл могилу

Раньше пролетариат, 

Потерял теперь он силу

Сверхподачкам часто рад

И теперь он стал имущим,

Собственностью окривел.

Капиталом вездесущим.

Малым хоть, но овладел.

Так скажите, что же делать?

Остановит кто тельца?

Отстранит от власти челядь,

Чья личина без лица,

Где холопство без конца?

Кто поставит в управленье

Совесть, Правду и Любовь,

Мудрость, благ  ограниченье

Труд, Единство добрых воль?

“Только те из Вас, родные,

В бескорыстьи кто живёт,

Тот, кто помыслы благие,

Всех - в единстве - соберёт.

Исключит властям сверхблага,

Чтоб за рентой не рвались,

К бесконтролью зла шарага,

Не рвалась чтоб кверху вниз.

Чтоб Жизнь в Духе и дружнее

Стала целью всех землян,

Чтоб чем выше, тем скромнее

Управленье стало стран”.

25 и 30.09.1987г.

Электричка: Подлипки - Москва.

Бедный Саров, спеши!

Встретил Сарова я,

Поздоровался он,

Мне сказал вдруг,

Что там же он служит,

Предал клуб и меня,

Лжи отвесил поклон,

Но терзает испуг

Не живущую в Совести душу.

Чуть теплится на дне

Благ позора, продаж,

Захлебнулась почти

В грязной нечисти - мути,

Мыслит как бы в огне,

Есть еще слов кураж,

От геенны спастись

Сменой собственной сути.

Без усилий души

От себя не уйдешь,

Все проступки

Себе не прощают,

Бедный Саров, спеши,

Как ты грязно живешь,

А о “Космос” песни слагают.

Он другому при мне,

Что сломался, сказал,

Испугался воздействий опасных,

Из себя б он во вне,

Если б смог, то сбежал, -

След бездушья в событиях частных.

2.10.1987г.

Электричка

Подлипки - Москва.

Над вечностью

Весь Космос трепетный передо мной,

Его экстазы Творчества прекрасно-бесконечны,

И я лечу над Вечностью с орбитою земной,

Где жизни коротки и годы скоротечны.

6.10.1987г.
Лес.

Ян Иванович Колтунов - действительный член (академик) Академии космонавтики России, Международной Академии духовного единства народов мира, Академии «Авиценна» и Академии творческоведческих наук и учений, член Совета Ассоциации космонавтики России (АКР), Президент Всемирного Движения, председатель Центрального Объединения и ректор Народного университета космического самопрограммирования  (ВДКС, КСП) «Космос» АКР.

Программа и пути комплексного гармонического космического самопрограммирования и саморазвития человека и общества в 21-м веке

(доклад на третьем Международном Конгрессе – Фестивале по итогам развития культуры за 2000 лет. Ялта. 18 – 21.09.2002 г.)

Настала пора осознать космическую ответственность каждого из нас, всего человеческого общества перед будущим планеты Земля, нашими детьми, перед собой, нашими предками, перед само организованным живым Космосом. Осознать необходимость - для безопасного существования, саморазвития, благополучия и выживания планеты Земля, человечества, каждого землянина - неукоснительного следования Космическому мировоззрению, принципам, Системе космического самопрограммирования (КСП), активного развития Всемирного Движения КСП (ВДКС) во всех взаимодействиях, использования всех представляемых в событиях возможностей для Продвижения по Высокому Пути, так необходимому Космосу в целом. Осознать всё растущую космическую, кармическую ответственность за наши дела, слова, мысли, цели и устремления, за социум, действующие в нём законы, моральные установления, отношения, за природу, культуру, науку и технику, общения и взаимодействия на всех уровнях, за свои духовно-нравственные качества, психофизические и творческие возможности и способности, их неустанное саморазвитие и совершенствование. Ответственность за комплексное позитивное самопрограммирование, самовоспитание, миропонимание, воспитание, обучение, образование, оздоровление, системы управления, самоуправления, саморегуляции, информации, формы общения, качество и назначение труда, творчество, события и результаты жизни человека, различных общественных групп, человечества, всего Космоса. 

Необходимо осознать, что Система Самоорганизации, саморазвития и самоконтроля Живого Космоса существует, действует, связана с каждым, ждёт от нас Гармонии и неограниченного позитивного развития и отдачи, действия в соответствии с Вселенскими Сигналами – нашими Космическими Заветами: Совести, Любви, Мудрости, Истины, сострадания, понимания, покаяния, милосердия, прощения, отрады, искупления негативной Кармы – груза негативных поступков, просит Различающего Знания во всём, благодарения за событийность жизни, как за уроки в космической школе души – для активизации Труда, Пробуждения и Восхождения души – самосознания, понимания, что каждый из нас не просто физическое тело и уникальная часть Космоса, но и необходимая часть Вселенной, Мироздания, настоящего времени, просит понимания необходимости индивидуальных и коллективных возрастающих усилий и действий по самосовершенствованию человека и общества.

Речь идёт о настоятельной необходимости космического духовно- нравственного Пробуждения – о Главном Рождении – Рождении в Духе человека и общества и, в первую очередь, - всей системы управления, самоуправления, руководства обществом, систем гармонического воспитания и оздоровления

Эпоха ХХI века призывает всех и каждого пробудиться к Жизни, достойной Космоса, помогать в этом друг другу в системах воспитания и самовоспитания, обучения, образования, оздоровления, в профессиональной деятельности, в общении и в быту, в постановке и осуществлении индивидуальных, общечеловеческих  и космических программ и технологий КСП, ВДКС развития человека и общества.

Призываем каждого принять в этом самое живое и творческое участие, активно включиться во Всемирное Движение КСП, ВДКС, учреждённое Международным Зеленоградско-Митропольским Слётом КСП (262 участника из 17 стран и регионов СНГ и Советом ВДКС в 1992 году).

Имеется уникальный всемирно социально значимый опыт создания и работы 54-х областных, краевых и республиканских Филиалов Объединения, Народных университетов, Всемирного Движения и 25 ежегодных международных Слётов КСП, ВДКС «Космос», работы более 5500 инструкторов – методистов КСП (из них – более половины - профессиональные учителя) в России, СНГ и за рубежом. Он показал реальные возможности духовно-нравственного Пробуждения, самовоспитания, комплексного Высокого самопрограммирования человека, коллективов и позитивного развития общества, применения мировоззрения и Системы КСП в крупных коллективах численностью до 4200 человек, как пример для развития человечества в 21 –ом веке и в III-ьем тысячелетии, как Путь Возрождения России и Мира, создания единой Высокой космической Цивилизации, достойной доверия Космоса и дальнейшего развития. Идеи, космическое мировоззрение, программы, Система, методики, опыт КСП, ВДКС постепенно становятся всё более известны обществу по каналам радио, телевидения, печати (десятки миллионов слушателей), в той или иной мере используются в различных общественных и государственных объединениях и самостоятельно уже несколькими миллионами человек.

Мы продолжаем свои разработки и развиваем в КСП, ВДКС Учения отечественных и зарубежных космистов К.Э. Циолковского, В.И. Вернадского, семьи Рерихов, А.Л. Чижевского,, Тейяр де Шардена и других, используем Великое наследие Иисуса Христа, Кришны, Будды, Лао Цзы, Конфуция, Магомета, Бахаи Улла и других подвижников человечества, используем неоценимые Высокие достижения наших предков и продвинутых современников.

Человечество устремлениями и действиями энтузиастов - подвижников, заинтересованностью общества–получило доступ во внешний - макрокосмос и в свой внутренний – микрокосмос, к познаниям, умениям и их реализации в жизни человека и человечества.

Наступила пора гармоничного соединения макро- и микрокосмоса, осознания себя космическими существами в Мироздании, в системе самоорганизации живого Космоса. Осознания себя необходимой частью этой Единой (Божественной – Развивающийся Идеал Вселенной) системы, в космической школе души - самосознания, ответственными за свои души, за все свои мысли, слова, дела, ответственными за цели, устремления, поступки, взаимодействия, ответственными за социум, природу, весь космос. Мы ответственны за духовное пробуждение и следование в жизни Высокому Пути, Разумному Идеалу Вселенной. Наступила пора Различающего Знания, духовного пробуждения, неограниченного творческого самопрограммирования, саморазвития, жизни в Духе, в Боге - осознания себя частью системы самоорганизации живого Космоса. Каждое негативное слово, мысль, деяние разрушает биокоды, биопрограммы микро и макрокосмоса, разрушает Доброе общение и жизнь. Неуважение и безответственность власти, системы управления или самоуправления к своему народу, руководителей к руководимым, использование власти в своекорыстных и самостных целях - болезнь, как и другие формы негативных взаимодействий. 

Природа, Абсолют создала человека для духовного пробуждения и неограниченного высокого саморазвития, для несения эстафеты высоких Знаний, Умений, Опыта теми, кто стал на Высокий Путь. 

Россия, страны СНГ и другие страны имеют все возможности, чтобы на Земле были созданы условия для такого пробуждения и саморазвития каждому человеку.

 Для этого надо предъявить высокие требования к самим себе, к своему труду, к системе самоуправления и управления, действующим законам, ощущать себя Гражданином Земли и Вселенной. 

Предлагаются следующие Программы (Минимум и Максимум) комплексного гармонического космического Божественного (Развивающийся Идеал  Вселенной) самопрограммирования  и неограниченного саморазвития человека и общества на планете Земля.

Программа – минимум и пути

гармонического космического самопрограммирования и саморазвития человека и общества в ХХI веке
I. Основные Цели Программы – минимум:

1.Единая Земля:

сформировать  Высокую Космическую Цивилизацию планеты Земля с единой  выборной системой самоуправления без привилегий, из нравственных, гармонично развитых, духовно пробужденных, социально деятельных людей, заботящихся о нравственности, о каждом человеке, территории, культуре, быте,  природе, о заработанном гарантированном обеспечении, с открытой космической системой высоких знаний, умений, оздоровления, использования достижений науки и техники, об активации возможностей и способностей человека и социума,  их неограниченном высоком саморазвитии и взаимодействии с космосом в интересах цивилизации, абсолюта в целом.

2.Система Космического 

Самопрограммирования человека и социума:
· построение Региональной и Общемировой - Земной системы самоуправления,  оздоровления, образования, творчества, общения, культуры, саморазвития на основе духовно-нравственного пробуждения, Космического Самопрограммирования (КС), активации, саморегуляции, осознания личной ответственности перед человечеством, планетой, космосом,  Абсолютом за свои цели, устремления, мысли, слова, дела, действия и поступки, индивидуальные качества, здоровье, позитивный настрой, несение эстафеты Высоких Знаний и Умений, воспитание детей и самовоспитание, событийность жизни и человеческие отношения КСП в социуме.

3. Следование в жизни Вселенским Сигналам Живого Космоса:

- на основе духовно-нравственного Пробуждения,  Космической ответственности следование в жизни Вселенским Сигналам: Совести, Вселенской Любви, Сострадания, Милосердия, Покаяния, Искупления, Интуиции, Добра и Мира, Мудрости, Истины, Высокого Творчества и Умений, Различающего Знания и Опыта, Ненасилия, Гармонии, ощущения себя Космической Сущностью - необходимой частью Системы Самоорганизации Космоса, в Космической Божественной Школе Души - Самосознания, Абсолюта, ответственной за событийность жизни, за все свои взаимодействия в теле и с окружающим миром  с подчинением тела самосознанию, Благодарением за событийность жизни, как за Уроки в этой Школе для личной и социальной активности, комплексного позитивного самосовершенствования и сотворчества.
Программа – минимум,
Пути и основные этапы её осуществления:

1. Очищение и гармоническое комплексное духовно-нравственное оздоровление человека и общества, социума, всей системы управления, самоуправления, руководства, информации, системы воспитания и самовоспитания, обучения и образования, природопользования, науки и техники, быта и взаимодействий в Микро- и Макрокосмосе. 

2. Духовно – нравственное Пробуждение, освоение Различающего Знания – жизни в соответствии с Космическими Заветами – Вселенскими Сигналами: Совести, Любви, Истины, Мудрости и др. Гармоническое сочетание экзотерических и эзотерических форм миропонимания и саморазвития человека и общества.

3. Освоение опыта, принятие и творческое ответственное следование принципам, развивающейся Системе, методам, законодательству, частным и общим индивидуальным, коллективным и комплексным программам космического позитивного Высокого  самопрограммирования и саморазвития человека и общества.

4. Индивидуальное и коллективное частное и комплексное самопрограммирование и саморазвитие структурных составляющих форм физического, энерго-информационного, ментального – умственного, причинного - каузального, душевного – будхического и духовного – атмического, космического сознания и самосознания, Логоса .

5. Изучение изменений генома при Космическом самопрограммировании человека и общества, освоение, саморазвитие и позитивное использование имеющихся и вновь приобретаемых психофизических структур, технологий, возможностей и способностей, аутопрограмм самоконтроля, саморазвития, самооценки, сотворчества, саморегуляции и самоуправления, оздоровления и продления активной позитивно социально и космически значимой жизни человека и общества, взаимодействий в Большом (Вселенная) и Малом  (человек, общество, человечество, планета Земля) Космосе.

6. Выявление, изучение, освоение космических психосоциальных структур, духовно- материальных Законов, Этики, взаимодействий, действующих и формируемых программ, научно-технических достижений, технологий, естественных образований и искусственных объектов, их позитивное ответственное использование для дальнейшего изучения и освоения космоса, саморазвития человека и общества, человечества, осознанного приобщения к Системе Самоорганизации, общения и сотворчества Живого Космоса. Переход к золотому веку и тысячелетию формирования и дальнейшего развития культуры, всех направлений позитивного гармонического самопрограммирования  и существования человека и человечества в Живом Космосе.

Программа – максимум и пути

гармонического космического самопрограммирования и саморазвития культуры человека и общества в ХХI веке и III тысячелетии

I. Основные Цели Программы – максимум:

1.Единый Космос
· вхождение человечества и планеты Земля в Высокую Космическую Цивилизацию Единого Космоса с открытой космической системой высоких знаний, умений, оздоровления, использования достижений науки и техники с неограниченной позитивной активацией культуры и дальнейшим саморазвитием возможностей и способностей человека, общества, социума, космических форм жизни, отношений, общения, взаимодействий с Системой самоорганизации Космоса в интересах сотворчества и совершенствования абсолюта в целом.

2.Система Самопрограммирования и саморазвития земного человека и социума в Космическом сообществе: 

· построение и развитие - Земной Региональной и Общемировой системы самоуправления,  оздоровления, образования, творчества, общения, культуры, науки и техники саморазвития на основе духовно-нравственного пробуждения, Космического Самопрограммирования (КС), активации, саморегуляции, осознания личной ответственности перед человечеством, планетой, космосом,  Абсолютом за свои цели, устремления, мысли, слова, дела, действия и поступки, индивидуальные качества, здоровье, позитивный настрой, несение эстафеты Высоких Знаний и Умений, воспитание детей и самовоспитание, событийность жизни и человеческие отношения КСП в социуме планеты Земля и в космическом сообществе.

3. Следование в жизни Вселенским Сигналам Живого Космоса в составе космического сообщества:

- на основе дальнейшего духовно-нравственного Пробуждения, развития Космической ответственности и культуры следование каждым человеком, обществом, всей земной Цивилизацией Вселенским Сигналам Космической Этики и установлениям Системы самоорганизации и неограниченного позитивного гармонического саморазвития  Космического сообщества.
Пути и основные этапы осуществления Программы – максимум:

1. Развитие возможностей самопрограммирования на взаимодействия с произвольными массивами имеющейся в мире и в каждой точке его накопленной информации, с информацией о перспективных разработках, проблематике, возможностях и способностях. Изучение и исследование форм и путей самопрограммирования, саморегуляции, самоконтроля, коммуникаций при создании и дальнейшем развитии Системы самоорганизации Живого Космоса

2. Изучение, освоение, разработка методов саморегуляции, управления - самоуправления космических взаимодействий, в частности, по снятию блоков - комплексов ненужной информации с блоков биологической личной и общекосмической памяти, сознания, космического самосознания индивидуальности человека, общества, других объектов Живого Космоса и наоборот - введения массивов, блоков, комплексов необходимой информации в кратковременную или долговременную память пользователя. Эти возможности частично в различной степени реализуются в технических устройствах современной компьютерной техники, при использовании некоторых психологических приемов, при преподавании, обучении, воспитании, оздоровлении.

3. Изучение и освоение путей и способов интегрирования технических, биологических , психофизических компьютерных систем, их взаимопроникновения и комплексной работы, совместного самопрограммирования, разработки, обучения и применения в системе позитивного самоуправления человека, семьи, общества, цивилизации, космических связей и взаимодействий.

4. Изучение и совершенствование психофизических методов и программ дальнейшего Пробуждения космического самосознания, следования Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Любви, Истины, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Ответственности за все свои цели, устремления, слова, мысли, Ощущения себя в Космической Школе души - самосознания, Благодарения за событийность жизни как за уроки в космической школе души, для активации труда души-самосознания - программы космической этики КСП.

5. Изучение форм становления  и саморазвития генома, систем энергоинформации, самоконтроля, самоуправления и аутопрограмм самосовершенствования Живого Космоса.

6. Дальнейшие исследования, изучение возможностей освоения статических, динамических и комплексных форм самосовершенствования генома и систем самопрограммирования, обучения и общения человека, человечества в Живом Космосе, в том числе:

-
введение блоков знания различных языков, общего языка, понимания Логоса -мыслеформ, массивов энергоинформации, этносов в различные исторические эпохи;

-
введение блоков грамматики, правильного письма, правильной вербальной речи; мыслеобразов Логоса,

-
введение духовно-нравственных самоустановок общения и других взаимодействий космической этики КСП при самопрограммировании и саморазвитии человека, общества, земного человечества, космических сообществ; проявленного и ещё не проявленного в Мире;

-
исключения негативных: форм взаимодействий, целей, устремлений, мыслей, слов, дел и поступков, аутопрограмм;

· введение блоков понимания языка, мыслеформ, других видов общения, саморазвития и поведения животных, птиц, насекомых, различных биологических видов заданных эпох;

· введение блоков понимания языка, мыслеформ, других видов общения, саморазвития и поведения небиологических видов;

-
введение блоков памяти естественной истории, истории общества, истории конкретного человека и его прежних существований;

-
введение блоков саморазвития, опыта и применения новых и развития имеющихся возможностей и способностей (дистанционное восприятие и взаимодействия, саморазвития чувств и эмоций, полевые, мысленные восприятия, взаимодействия, аутопрограммы, дистанционное ощущение пульса в одной или большем количестве конкретных зон, центров и точек организма одновременно и по выбранной программе, взаимодействие с активными точками  акупунктуры, самопрограммирования работы  отдельных органов и систем, подключения к информационным и творческим процессам, процессам воспитания и обучения и др.) ;

-
введение блоков информации о структурных частях и взаимодействиях в макрокосмосе (Вселенная, Галактика, Солнечная система) и в микрокосмосе (человек, общество, коллектив, нация, народ, страна, человечество, планета Земля, континент и т.д.);

-
введение блоков позитивных взаимодействий между людьми, с обществом, с природой, с космосом, максимального позитивного развития самосознания, систем самоуправления и т.д. ;

-
самовведение аутопрограмм только позитивного ответственного применения новых возможностей и способностей;

· самовведение позитивных программ правильного питания, дыхания, энергетических и информационных взаимодействий, передачи имеющегося опыта Высоких Умений только тем, кто к ним духовно-нравственно готов и др.

· изучение, исследование, освоение, применение возможностей расширения пределов и направлений саморегуляции, самопрограммирования, самоуправления, очищения, направленного частного и внутригруппового клонирования и деструкции, ауто-, групповой и видовой замены, разрастания и уменьшения, возникновения и устранения отдельных органов, приобретенных внутренних излишних новообразований, частей, систем, организма, тонких структур и тел индивидуальности, биовида, вида сущего, глубины и полноты кратковременной и долговременной памяти, памяти прошлых существований, кармических последействий и воплощений, индивидуального, группового и видового прогнозирования;

· исследование, освоение и применение возможностей частной и полной изоляции от внешних взаимодействий и влияний при позитивном самопрограммировании и саморазвитии, изучение подобных структур Макро- и Микрокосмоса.

7. Изучение, благодарное и бережное исследование закономерностей и эволюции Системы самоорганизации, самопрограммирования, самоконтроля, саморазвития, самооценки, коммуникаций, самоуправления, позитивных форм взаимодействий Космоса, Мироздания, Вселенной проявленного и ещё не проявленного Сущего с Системой самоорганизации Вселенной.

При этих разработках и путях становления и Вселенского саморазвития человека и общества, космических взаимодействиях необходимо предусмотреть исключение возможности подключения к разработке, распространению и использованию новых возможностей и умений людей, ещё не готовых духовно и нравственно, не следующих в жизни Различающему Знанию, Вселенским Сигналам, Кодексу и Хартии Здоровья и оздоровления. Необходимо предусмотреть постепенность, этапность и контроль результативности обучения и готовности к освоению и реализации в жизни предшествующих и последующих ступеней самосовершенствования

Принятие предлагаемых Программ и Путей комплексного гармонического Космического – Высокого (Развивающийся Идеал Вселенной) самопрограммирования, очищения, духовно – нравственного Пробуждения, активации, саморазвития, самоконтроля человека и общества, формирование космического мировоззрения, миропонимания, ответственности, целеполагания, их последовательное квалифицированное осуществление представляется необходимым и целесообразным- для эффективного позитивного развития, совершенствования, полезного и безопасного общения, взаимодействий, творчества, Жизни человечества в земном и космическом сообществе, в Системе самоорганизации и саморазвития Живого Космоса, Вселенной – Мироздания.

Спасибо за внимание!

Я.И. Колтунов

Август 2002 г.

Справка:

1. Второй Международный Конгресс – Фестиваль по итогам развития культуры за 2000 лет (Москва – Киев – Днепропетровск – Запорожье – Хортица – Каменная Могила - Мелитополь – Ялта) в сентябре 2001 г. в своей заключительной резолюции отметил, что важнейшим событием развития культуры явилось создание мировоззрения и системы космического ноосферного самопрограммирования и саморазвития человека и общества.

2.Третий Международный Конгресс – Фестиваль по итогам развития Всемирной и Национальной Культуры за 2000 лет и перспективам на будущее (в г. Ялте 18-21 сентября 2002 г.) в своей завершающей резолюции отметил: «Конгресс поддерживает  и считает  важнейшим направлением и итогом развития культуры космическое гармоническое самопрограммирование (КСП) и Программу развития человека и общества, мировоззрение, Систему, Всемирное Движение КСП (ВДКС), проведение 25 международных Слетов ВДКС «Космос» при Ассоциации космонавтики России, СНГ, разработчик и руководитель академик Колтунов Ян Иванович; – считает необходимыми активную пропаганду идей Движения и опыта КСП ВДКС, осуществление предложенных им программ развития России и человечества, стран СНГ и Мира». 

3. Ранее Предложения автора о дальнейшем развитии России и Мира, авторские материалы КСП, ВДКС (книги, статьи, мировоззрение, программы, методы, данные об опыте и результатах применения Системы КСП, отзывы участников, специалистов и организаций и др.) были направлены по электронной почте (28 файлов) в адреса Президентов России, Украины, Белоруссии, Казахстана, в ООН, ЮНЕСКО, Европейское космическое агентство, Библиотеку Сената США, в Правительство, Государственную Думу, Совет Федерации, Фонд развития, МЧС России, в Академию социальной защиты населения, Центр стратегических исследований Президента России, в другие заинтересованные - по статусу – организации, в некоторые средства массовой информации и др. В печати эти Предложения пока не опубликованы.

4. В Международной Академии духовного единства народов Мира, Академии творческоведческих наук и учений, Академии «Авиценна», международной Славянской Академии наук, образования, искусств и культуры, на международных Конгрессах – Фестивалях по итогам развития за 2000 лет и перспективам развития Всемирной и национальной культуры по докладам автора созданы Отделения комплексного космического гармонического самопрограммирования  и саморазвития человека и общества (академик – секретарь и руководитель Отделений – автор данного письма).

4.3.2.3. Принципы   Комплексного Высокого (Космическое-Божественное, как Идеал) самопрограммирования

4.3.2.3.1. Реализовать в жизни Комплексное Высокое-Космическое самопрограммирование как гармоничное духовное, нравственное, социальное, психологическое, интеллектуальное, культурное, экологическое, творческое и физическое развитие личности, как устремленность к высшим достижениям человеческого духа и культуры, Системы Самоорганизации Космоса, Вселенной. Формировать потребность саморазвития, изучать наследие древней Руси, Прародины, Прародителей, Прапредков. Стремиться  изучить и восстановить подлинную Историю, Праязык, Пракалендарь, Пракультуру Руси, Таймырской и Иркутской Мангезии, Арктиды, связи ПраРуси (ПраРоссии) с другими народами  с глубиной  временного проникновения до 40 тысяч лет и более.

4.3.2.3.2. Творить себя в общих интересах. Пополнять свои знания о Человеке и Мире, познавать Высокие Пути развития потенциальных возможностей и способностей, развивать их и бескорыстно помогать в этом другим на уровне своих Умений и жизненного Опыта, способствовать гармонизации человека и общества, сохранению природы, укреплению мира.

4.3.2.3.3. Формировать в себе новое мышление через осмысление особенностей космического века, космической эпохи освоения Макро- и Микрокосмоса. Понимать причинность и единство всего сущего, человека и Космоса, осознавать себя необходимой частью Мира, стремиться к расширению личного и общественного самосознания до уровня общеземной и космической ответственности. Следование Вселенским Сигналам Совести, Мудрости, Истины, Любви и др.,- Общечеловеческие, Общекосмические ценности - превыше всего.

4.3.2.3.4. Руководствуясь принципами ненасилия по отношению к другим,  свободы принятия решений, соответствия Вселенским Сигналам, устранения невежества, распространения Космической этики, ответственности, творчества, Высокого неограниченного самосовершенствования, саморазвития, способствовать обновлению общества, начиная с себя и с тех, за кого мы отвечаем. Уважать и защищать достоинство и право на разрешенную информацию личности. Добиваться равноправия в реализации Высоких возможностей самопрограммирования, саморазвития, самоотдачи, саморегуляции и гласности для всех граждан, учиться сотрудничеству в Высоком.

4.3.2.3.5. Жить по Совести. Служить распространению Мира, Добра и Взаимопонимания в Высоком на Земле и в Космосе.

4.3.2.3.6. Стремиться к положительному взаимодействию с различными общественными группами на основе взаимного уважения и признания общечеловеческих идеалов.

4.3.2.3.7. Стремиться к чистоте и соответствию мысли, слова и дела. Учиться владеть собой.

4.3.2.3.8. Познавать и уважать законы развития природы и общества. Учиться у природы, общества, событийности жизни во всех обстоятельствах (спрашивать себя: "Чему это меня учит?") для активизации Высокого Труда души - самосознания.

4.3.2.3.9. Учиться Различающему Знанию с позиций соответствия Вселенским Сигналам от нравственно более развитых гармоничных систем самоорганизации Космоса.

4.3.2.3.10. Уважать и изучать древний и современный опыт совершенствования человека и общества, опыт духовных подвижников человечества, проникнутых Дружелюбием и Любовью к людям, к Системе Самоорганизации Космоса, Высокому Творчеству и Отдаче.

4.3.2.3.11. Приобщаться к Красоте, проявлению Высокого самопрограммирования, самосовершенствования, самоорганизации, творчества, самоуправления в Макро- и Микрокосмосе. Приобщаться к Высоким произведениям Искусства, Мысли, Учениям, Изобретениям, Целям, Информации. Добиваться устранения необъективной  информации, негативных целей, настроя, программ, суесловия.

4.3.2.3.12. Укреплять и закаливать организм, раскрывать его возможности и использовать методы духовно-нравственной,  психофизиологической саморегуляции и гигиены, осваивать контроль дыхания, очищения, обмена и гармонии в организме, распространять Высокие  Знания и Умения по рациональному образу жизни - Кодексу Комплексного Здоровья.

4.3.2.3.13. Развивать контроль над всеми элементами тела, подчинять тело самосознанию и дисциплинировать его, относиться к нему с уважением, бережно, как к Храму души, очищать управляющие системы и каналы, взаимосвязи с окружающим миром на всех уровнях общения.

Понимать Комплексное Здоровье как следствие духовно-нравственного гармонического Пробуждения, рационального образа жизни и комплексного очищения, следования в жизни Вселенским Сигналам. Относиться к Комплексному  Здоровью как к Космическому и Общественному достоянию.

4.3.2.3.14. Учиться жить в Радости, в ладу с собой: познавать свои достоинства и недостатки, осуществлять взаимодействия на все более высоких уровнях, стремиться к совершенству во всем, искоренять свои недостатки, быть верным Высоким Идеалам КСП, в постоянном Труде к их достижению и распространению.

4.3.2.3.15. Проявлять справедливость, правдивость, искренность, мужество, великодушие, устремленность к Высокому, обязательность. Не присваивать чужое ни в делах, ни в мыслях. Стремиться исключать гнев, чванство, эгоизм, зависть, ревность, подозрительность, раздражительность, отрицание,  ложный стыд за незнание и  неумение, исключать суету, поспешность в решениях, словах, взаимодействиях.

4.3.2.3.16. Проявлять тактичность, использовать юмор только по отношению к себе, периодически вспоминать и улыбаться смешному в своей жизни. Стремиться увидеть и подчеркнуть лучшие черты в каждом, учиться им у каждого.

4.3.2.3.17. Ощущать себя Учеником на неограниченном пути развития человеческих возможностей и одновременно Учителем на основе личного опыта достижения Высоких Умений и Взаимодействий. По мере развития все более ощущать себя благодарным Учеником, Движителем, Сотворцом Космоса, своего Окружения, Социума, Семьи, ощущать Единство Макрокосмоса (Вселенная) и Микрокосмоса (Человек, Общество), Ответственность за всё.

4.3.2.3.18. Проявлять Ответственность за передачу положительного опыта. Давать только те Знания и Умения, которые конкретный человек и слушатели при общении духовно, психологически, энергетически, интеллектуально, информационно, физически готовы воспринять и освоить. Учиться постигать в общении, изучении, обучении, расширяющихся взаимодействиях.

4.3.2.3.19. Творить добрые поступки и доброжелательную помощь без расчета на вознаграждение. Помогая людям, стремиться пробудить их  самосознание, внутренние силы, желание самостоятельно справиться с трудностями, понять, за что и для чего болезни и трудности в пробуждении и становлении души - самосознания. Благодарить друг друга как за помощь, так и за возможность ее оказать, за взаимное обучение Высокому и общение.

4.3.2.3.20. Относиться к людям, допускающим негативность - зло (в мыслях, словах, целях, устремлениях, действиях или поступках), как врач к больным, нуждающимся в нравственной помощи, пробуждении самосознания, исключая ненависть, акцентируя внимание на всегда имеющихся, их положительных личностных качествах. Быть терпимым даже с нетерпимыми. Всегда помнить, что позитивный настрой, позитивное поле, доброжелательность к Высокому возвращает негативный сигнал - зло к его источнику усиленным, что наша позитивность, доброжелательность - активный Урок интенсивного самонаказания для несущего зло, невежество, непонимание Истины.

4.3.2.3.21. Стремясь извлекать уроки из каждого события жизни, из каждой (кажущейся негармоничной, трудной - для первичного понимания, но необходимой в Различающем Знании, как Урок) ситуации, устранять свои отрицательные качества. Предупреждать напряженность в общении.

4.3.2.3.22. Предъявлять возрастающие требования к себе, учиться понимать и уважать этапность развития каждого.

4.3.2.3.23. Занятия по самопрограммированию проводить бескорыстно. Помнить об отсутствии духовности при обучении на корыстной основе. Исключать контакты с псевдоучителями, берущими мзду, оплату, корыстные услуги за свои занятия с занимающихся. От этих занятий приобретаются те же негативные  качества, потери духовности, комплексного Здоровья, наживается негативная карма, формируется деградация души - самосознания, приобретаются болезни, разрушаются позитивные программы, взаимосвязи, возможности и способности.   

4.3.2.3.24. Стремиться к умеренности во всем, особенно в потреблении. Удовлетворять лишь существенные потребности. Относиться к благам и честно заслуженным деньгам и поощрениям, как к дарам Неба и Испытаниям для продвижения в Высоком.  

4.3.2.3.25. Осуществлять постепенность, этапность в саморазвитии и наращивания усилий, регулярность и постоянство в практике самосовершенствования. 

4.3.2.3.26. Добиваться сосредоточения, необходимой энергетизации и концентрации внимания в любой деятельности.

4.3.2.3.27. Исключить критику друг друга, искать общее ,что объединяет в Высоком.

4.3.2.3.28. При общении между системами, конфессиями, школами и т.п., доброжелательно рассказывать о новом, позитивном в своих системах, общем, что нас объединяет в Высоком  - в Духе - в Божественном (как Идеал),рассказывать о позитивных (в общечеловеческом плане) методах, о полученном опыте, результатах, о проблемах, перспективах использования Системы КСП, развития Движения ВДКС. Предлагать и стремиться осуществить  возможность бескорыстно обучить других освоенным  Вами Высоким Умениям, Качествам, Опыту их приобретения и развития (Всегда давать всем шанс к Высокому Продвижению, стать на Высокий Путь, помогать в этом).

4.3.2.3.29. Приобщать  к уровню бескорыстных взаимодействий все большее число людей, организаций, предприятий.

4.3.2.3.30. Демонстрировать свои Умения, Возможности - в целях обучения, на уровне готовности обучающихся к освоению этих Умений и Возможностей, полностью исключая устремление к показу своего превосходства, гордыню и чванство. Благодарить обучающихся за то, что они пришли на занятия с Вами, устремлены к Пробуждению, Высокому Пути, освоению Умений и Возможностей для бескорыстной передачи их другим устремленным. При занятиях исключать командный тон, помыслы, выражения, негативные слова,  повелительные  формы.

4.3.2.3.31. Формировать в мыслях, словах и действиях позитивность, личное участие во всех упражнениях и тренировке, уважительность ко всем занимающимся, этапам готовности каждого, проводить занятия на уровне восприятия и готовности к выполнению для всех занимающихся, ориентируясь в группе на менее готовых и показывая возможности другим участникам для увеличения индивидуальной нагрузки и сложности, комплексирования и управления самопрограммированием с исключением демонстрации и помыслов  превосходства над менее готовыми.

4.3.2.4. Достижение, поддержание и развитие Комплексного Здоровья (соблюдение Кодекса Здоровья) КСП, ВДКС, является основой для Высокого сотворчества  с системой самоорганизации Космоса, для  увеличения продолжительности активной жизни, является  Искусством и должно стать потребностью, целью и одним из главных направлений деятельности, Труда Человека, Общества - Социума. Это важно и необходимо для всех видов руководства (управление, самоуправление, властные структуры всех видов) и Объединений людей, Школ и Учений Мудрости и Высоких Умений, системы обучения, воспитания, образования, оздоровления, творчества, культуры, науки и техники, производства, потребления, законодательства, экологии жизни.

4.3.2.5. При дальнейшей разработке Федеральных Законов РФ и нового проекта Конституции РФ предусмотреть формирование государственной системы Комплексного Здоровья Человека и Общества, Кодекса Здоровья КСП на основе Мировоззрения КСП, системы КСП, опыта их распространения и использования.

4.3.2.6. На основе опыта работы Народных университетов и Объединений, семинаров, конференций и слетов КСП создать государственную систему  подготовки учителей, инструкторов, методистов, пропагандистов, научных работников КСП, высшего звена специалистов, лекторов, практиков, ведущих и организаторов КСП, медицинских работников, работников сферы культуры, комплексного оздоровления, спорта, детских учреждений, бытового обслуживания, сферы торговли, овладевших методами, мировоззрением и Комплексным Здоровьем КСП.

4.3.2.7. Обязать всех депутатов ГД ФС РФ и Совета Федерации, всех сотрудников аппарата Федерального Собрания, Администрации Президента, Председателя  и членов Правительства РФ, кандидатов в кандидаты на должность Президента РФ, федеральных министров РФ, Председателя Центрального банка РФ, Судей Конституционного, Верховного и Высшего Арбитражного Судов, Генерального Прокурора, членов Совета Безопасности РФ, Полномочных представителей Президента РФ, Координационного Президентского Совета, высшего командования Вооруженных Сил РФ, а также дипломатических представителей РФ в иностранных государствах и международных организациях, всех сотрудников отмеченных должностных лиц, всех государственных учреждений и организаций, на основе изучения и освоения методов достижения Комплексного Здоровья КСП, соблюдать Кодекс КСП и здоровый образ жизни, организовать их изучение и  реализацию для всего населения, отстраняя от руководящей и ответственной работы всех сотрудников, нарушающих Кодекс КСП и не поддерживающих свое индивидуальное Комплексное Здоровье.

4.3.2.8. Создавать и контролировать во всех государственных учреждениях, учебных, воспитательных заведениях, в армии, на флоте, производственных, бытовых и других организациях, в средствах массовой информации возможности для пропаганды и проведения комплексной оздоровительной работы КСП, ВДКС, достижения Комплексного Здоровья, соблюдения Кодекса Здоровья для всех сотрудников, для членов их семей, для детей и пенсионеров, создавать тренажерные залы, кабинеты психологической саморегуляции и Комплексного самопрограммирования.

4.3.2.9. Предусмотреть разработку Законов  РФ по КСП,  премированию и поощрению пенсионеров, родителей и детей за Комплексное Здоровье, за соблюдение ими Кодекса Здоровья КСП, за пропаганду здорового образа жизни, за приобретение новых возможностей и способностей и их творческую отдачу обществу. Предусмотреть поощрения и полное государственное обеспечение высшего уровня за увеличение продолжительности социально полезной трудовой деятельности, активной творческой жизни и пример поддержания Комплексного Здоровья при возрасте более 60 лет. 

4.3.2.10. Предусмотреть обращение Правительства и Федерального Собрания Российской Федерации к руководителям других стран, Всемирной Организации Здравоохранения, в Организацию Объединенных Наций,  к другим заинтересованным государственным и общественным организациям с поддержкой предложений Российского и Всемирного Движения Космического - Высокого - Божественного (как Идеал) самопрограммирования (ВДКС, КСП), Объединений и Народных университетов КСП “Космос” Комитета (Ассоциация) космонавтики России, СНГ, их Филиалов об использовании и введении приведенного понимания, содержания и реализации Комплексного Здоровья, Кодекса Здоровья, принципов, мировоззрения, системы КСП в Основные Законы - Конституции, в системы обучения, образования, оздоровления, воспитания, самосовершенствования Человека и Общества при дальнейшем развитии международного содружества, при создании Единой Высокой цивилизации планеты Земля.
О Системе и Всемирном Движении духовно-нравственного  Космического (Комплексного Высокого) гармонического самопрограммирования (ВДКС, КСП) обучения, образования, оздоровления, воспитания человека и общества и Предложения о разработке законодательства КСП

(предлагаемый перечень - пакет основных законов о КСП).

О Системе и Всемирном Движении Космического гармонического самопрограммирования (ВДКС, КСП).

В течение нескольких десятков лет в нашей стране мне довелось разрабатывать, осваивать, распространять передавать свой опыт создания системы комплексного Высокого самопрограммирования КСП. Удалось обобщить, осваивать тысячи работ, методик, опыт различных учителей и школ мудрости древнего и современного мира разных эпох и народов. На этой основе удалось разработать и апробировать сотни новых методов духовно-нравственного гармонического саморазвития, саморегуляции, комплексного оздоровления и творчества. Удалось организовать сотни клубов, групп, Объединений, Народных университетов КСП “Космос”, Всемирное Движение КСП (ВДКС) .

Нами были созданы 52 областных, краевых, республиканских, городских филиала Объединения и Народного университета КСП при Комитете космонавтики СССР, СНГ, России, к настоящему времени подготовлены бесплатно около 5000 инструкторов-методистов, энтузиастов, пропагандистов, учителей, десятки тысяч практиков, ведущих практические занятия КСП. Десятки тысяч духовно-оздоровительных клубов, групп,  клубов бега, самовоспитания образовательных школ и ВУЗОВ в той или иной мере используют разработанные нами методы комплексного самопрограммирования и динамические формы обучения.

Применение методов, системы, мировоззрения КСП в клубах, Объединениях численностью до 4200 человек в каждом по статистическим данным показало реальную возможность комплексного самооздоровления, творческой и социальной активации людей и получить опыт снижения потерь рабочих дней по болезни в 20 раз (с 41,2 до 2,1 рабочих дней в год), повышения в несколько раз уровня саморегуляции (до уровня, вдвое превышающего уровень саморегуляции членов сборной страны по самбо и дзюдо - по заключению руководителя психологической подготовки сборной страны), избавиться почти всем участникам Движения ВДКС без запретов и гипноза от алкоголизма, негативностей в речи, курения, лени, переедания (в несколько раз), творческой и социальной пассивности и др.

Высокую оценку методам, системе, мировоззрению, опыту КСП дали сотни дипломированных специалистов, организаций, научных Советов, обществ, академиков, многие тысячи участников Движения, инструктора КСП. Уже около 15 лет собираются союзные и международные слеты, конференции, форумы по изучению и освоению системы КСП. Методы КСП рекомендованы для всех видов обучения, образования (дошкольного, начального, среднего, высшего, профессионально-технического, непрерывного, переподготовки, для институтов усовершенствования учителей и профессионального развития кадров) съездом, Всесоюзной конференцией, международной конфедерацией творческих объединений учителей, Союзной консультативной Встречей по “Новой философии здоровья”, рядом коллективных членов объединения КСП “Космос” (Ассоциации педагогов-музыкантов, изобретателей, Комитеты пенсионеров и ветеранов, Федерация У-шу и др).

В связи с необходимостью развития, особенно в настоящее время духовно-нравственного гармонического обучения, образования, оздоровления, воспитания, саморазвития, творчества система, методы, мировоззрение, принципы, опыт массового применения системы КСП (КС, ВДКС) приобретает все большую государственную и общественную значимость, требуют законотворческой поддержки и дальнейшего развития.

Комплексное - Высокое - Космическое - Божественное (как развивающийся Идеал) самопрограммирование (КСП) как Учение, мировоззренчески теоретически обоснованная и многократно практически проверенная Комплексная Система Высокой самоорганизации Человека и Общества, объединяющая Микрокосмос (Человек, Социум) и Макрокосмос (Вселенная), сформировано в нашей Стране и является ее достижением и опытом, на основе которого на наш взгляд целесообразно строить не только Единую могучую Россию и Содружество Суверенных Республик, но и цивилизацию планеты Земля (федерацию стран, государств).

С Предложением создать Единую Высокую цивилизацию планеты Земля на основе мировоззрения и системы КСП Россия, Всемирное Движение Космического Самопрограммирования ВДКС могли бы выступить перед Международным сообществом, Организацией Объединенных Наций, Международной Ассоциацией Астронавтики (Космонавтики) и другими. Основными элементами Предложения могут явиться: создание Единой системы  самоуправления из духовно-нравственных людей ВДКС, практикующих систему и образ жизни КС (КСП), заботящихся о каждом человеке, территории, природе, культуре, неограниченном Высоком саморазвитии и творческом самовыражении  каждого, создание общеземной Высокой культуры, современного мировоззрения, системы обучения, образования, оздоровления, воспитания, создание единой экономической системы, системы планирования, энергообеспечения, транспорта, открытой компьютеризованной системы Высоких Знаний и Умений, развития возможностей и способностей, системы информации и общения с использованием компьютерных сетей, постепенное исключение аппарата политиков и политики,  оружия, военного противостояния и специальностей, границ и языковых барьеров, опасных привычек и болезней, сложной финансовой структуры и конкуренции создание Единой конституции Планеты на основе Декларации Прав человека.

Под Космическим (Высоким, Божественным, гармоническим самопрограммированием (КС, КСП) понимается при этом устремленность и действия по восприятию и следованию в жизни Вселенским Сигналам: Совести, Мудрости, Любви, Истины, Мира и Добра, Милосердия, Сострадания. Покаяния, Искупления, Ответственности за все, ощущения себя не телом, а космической сущностью, благодарение за событийность жизни как за Уроки в космической школе души-самосознания для активации труда души в социуме, Микро- и Макрокосмосе, для  индивидуальной деятельности с Различающим Знанием с позиций отмеченных выше Вселенских Сигналов, комплексным самоочищением и самооздоровлением.

Под Божественным - Космическим - Высоким в системе КСП понимается саморазвивающийся Идеал, к которому стремились и стремятся все Высокие учения древних и современных школ мудрости земного человечества при подготовке своих последователей, подкрепленный представлением о Комплексном Здоровье КСП.

Предложения
 по подготовке первоочередных законодательных актов Государственной Думы  второго созыва (1995-1999г.г.) по духовно-нравственному гармоническому (Высокому, Космическому, Божественному)  самопрограммированию человека и общества (социума) в России и на планете Земля.

5.2.1. Федеральные конституционные Законы:

5.2.1.1. - О ликвидации духовно-нравственной безграмотности большей части населения и почти всей системы Руководства - на основе мировоззрения, принципов, методов, опыта применения открытой для всего Высокого системы Комплексного - Высокого - Космического самопрограммирования (КС, КСП).

5.2.1.2. О формировании и рассмотрении предложенных мировоззрения и принципов духовно-нравственного гармонического (Космического, Высокого) самопрограммирования (КС, КСП) и неограниченного саморазвития как государственных и общеземных сначала в России, а затем их постепенного распространения в странах СНГ, ССР и на всей планете Земля.

5.2.1.3. О направленности социального, научно-технического, культурного прогресса, системы оздоровления, питания, быта, научных, технологических и социальных разработок, производства, потребления на основе открытой для всего Высокого системы КС, КСП.

5.2.1.4. О создании единой компьютерной сети общения, коммуникаций и информации о Высоких методах, Умениях и Опыте Комплексного (Космического, Высокого) самопрограммирования, образования, оздоровления, саморазвития и подключении ее к общемировой системе Internet.

5.2.1.5. - О всеобщем начальном развивающем государственном обучении принципам, методам комплексного космического общечеловеческого духовно-нравственного гармонического самопрограммирования высокой нравственности, культуры, цивилизованности, здоровья, быта, самовоспитания на основе комплексного Высокого - гармонического самопрограммирования и динамических форм обучения.

5.2.1.6. - О духовно-нравственных требованиях гармонии КСП к представителям системы управления, самоуправления страны:

-Президенту, Вице-президенту, Председателю Высшего Совета, Премьер-министру и другим, к руководителям парламентского Собрания, Сообщества Суверенных Республик (ССР), , Председателю Конституционного Суда, Генеральному прокурору,

- членам Правительства, министрам, администрации Президента, руководителям Управлений Комитетов Государственной Думы (ГД) и Совета Федерации (СФ) Федерального Собрания (ФС) Российской Федерации;

-депутатам  ГД ФС , республиканских, краевых,  городских и других организаций управления, самоуправления в РФ, СНГ и ССР.

5.2.1.7. - О формировании  и порядке деятельности Содружества (Ассамблеи) субъектов Российской Федерации, использующих принципы, систему и методы комплексного (Высокого- Космического) духовно-нравственного гармонического самопрограммирования (КСП) в системе управления, самоуправления, обучения, образования, воспитания, оздоровления, быта, культуры, науки, экологической защиты, информации, геополитики, природных ресурсов и природопользования, общественных объединений и религиозных организаций и т.д.

5.2.1.8. Об ответственности властных и образовательных структур (системы самоуправления) за снижение уровня жизни и культуры народа, снижение экономического, научного, духовного потенциала и за снижение здоровья и численности населения страны.

5.2.1.9. Об ответственности властных и образовательных структур (системы самоуправления, законотворческой, исполнительной власти, самоуправления, информирующих и контролирующих органов, Правительства и Президента всех видов телевидения, радио, печати за беспрепятственное распространение, освоение и применение в стране мировоззрения, принципов, методов, программ, опыта КСП, ликвидацию духовно-нравственной безграмотности всего населения, за игнорирование и преуменьшение значимости системы комплексного Высокого самопрограммирования и саморазвития КС, КСП. 

5.2.1.10. Об ответственности управляющих (властных, самоуправления) структур, пропускающих низкопробную литературу, радио- и телепередачи, нарушение этики отношений и жизни.

Федеральные Законы и Постановления:

5.3.1. - О Совете (Комитете) комплексного духовно-нравственного оздоровления РФ для формирования и развития законодательства системы Космического - Высокого - самопрограммирования (КС, КСП). 

5.3.2. - О здоровом духовно-нравственном гармоническом образе жизни и поощрительных мерах за комплексное здоровье и отдачу КСП.

5.3.3. - О подготовке и проведении специальных исследований по Комплексному Космическому - Высокому самопрограммированию (КС, КСП).

5.3.4. - О создании НИИ Космического самопрограммирования (КС, КСП).

5.3.5. - О создании Академии Космического самопрограммирования (КС, КСП).

5.3.6. - О дальнейшем развитии международного (Всемирного) Движения КС (ВДКС) и разработке предложений по созданию Всемирной Федерации (Сообщества) Суверенных Республик (штатов, государств) - Всемирной Федерации стран КС, КСП.

5.3.7. - О проведении международной  Ассамблеи КС (ВДКС, КСП) в 1996, 1997г.г.

5.3.8. - О подготовке Учителей и специального звена управления развитием приложений методов и системы КС, КСП:

- в науке,

- технике,

- в образовании,

- в оздоровлении,

- в творчестве,

- в саморазвитии,

- в законодательных, исполнительных, управляющих, контролирующих организациях,

- в подготовке создания Единой Космической - Высокой цивилизации Земли,

- в системе самоуправления планеты.

5.3.9. - О создании государственных Дворцов-центров КСП, ВДКС,

5.3.10. - О проведении учебно-методических семинаров по системе КСП.

5.3.11. - О создании кафедр КСП в учебных высших и средних учебных заведениях.

5.3.12. О радио- и телевидении КСП (центральные и местные).

5.3.13. О газетах, журналах, издательстве и типографии КСП.

5.3.14. Об учебниках, аудио-, видеопособиях, плакатах, методических материалах КСП.

О художественных произведениях литературы, поэзии, искусства, истории КСП.

5.3.15. Об материально-техническом обеспечении центров, клубов, кабинетов, консультационных пунктов КСП компьютерной техникой, видео-, теле- и аудиотехникой, множительной, съемочной техникой. телефонами, пишущими машинками.

5.3.16. О введении должности гармонизатора - методиста КСП в детских, средних и высших учебных заведениях, воспитательных и оздоровительных организациях, предприятиях, объединениях, управляющих структурах, учреждениях отдыха, туризма, спорта и др.

5.3.17. О Министерстве КСП.

5.3.18. О комплексном здоровье КСП, ответственности за нездоровье, занятиях по КСП при лечении, отдыхе, восстановлении, рекреации.

5.3.19. О быте КСП.

5.3.20. О введении духовно-нравственного гармонизирующего сопровождения, самопрограммирования, комплексного оздоровления, творчества КСП, при лечении, отдыхе, восстановлении, рекреации.

5.3.21. О гармонизирующем сопровождении принципами, мировоззрением, системой, опытом КСП научно-технических и социальных разработок, творчества при создании произведений искусства,  литературы,  музыкальных, радио- и телевизионных передач, рекламы, общественной деятельности, международных взаимоотношений и др.

5.3.22. О праздновании Дней КСП: 1 мая - Мира, Добра, Радости, Здоровья, Общения; и 9 октября - обмена опытом КСП.

5.3.23. Об ответственности за загрязнение природы, общения, рекламы.

5.3.24. О культуре рационального вегетарианского питания КСП, отвечающего требованиям поддержания высочайшего здоровья, работоспособности, творчества, выносливости, укрепления высших психологических и энергетических качеств, готовности человека к высоким нагрузкам, стрессам, исключению негативных качеств при общении, повышению продолжительности активной жизни.

5.3.25. О постепенном преобразовании промышленности, сельского хозяйства, других производств в целях экономии средств и времени,  на основе широкого внедрения, рационального развития и распространения системы и образа жизни КСП.

5.3.26. О создании в Государственной Думе, Совете Федерации, Комитетов КСП, включающих специально подготовленный состав специалистов, Мастеров, Учителей КС, КСП, осуществляющих в своих семьях и распространяющих  на предприятиях, в учреждениях, в общественных объединениях практику здорового образа жизни КСП.

5.3.27. О создании возможностей для формирования международных зарубежных и содружественных центров КС, КСП, способствующих распространению и развитию системы, Движения и цивилизации КС, КСП.

О дальнейшей реализации и о нашем участии в осуществлении Предложений, изложенных выше и в Приложениях

Предлагаем Вам, для нашей России конкретную помощь для реализации наших Предложений на всех этапах разъяснительной работы и осуществления Предложений.  Помощь мою и нашей инициативной группы избирателей (160 человек), Объединений,  клубов и Народных университетов, Движения Комплексного Космического Самопрограммирования (КСП, ВДКС) “Космос” при Комитете (Ассоциация) космонавтики в России и СНГ, их 52-х областных, краевых,  республиканских Филиалов. Помощь наших  инструкторов - методистов и пропагандистов КСП из Филиалов (около 5000 человек) с использованием системы и методов, опыта, практики КСП, ВДКС. Помощь представителей Института общественных помощников КСП подкомитета  “Экологии человека” Комитета “Экология” Государственной Думы ФС РФ первого созыва в различных субъектах Российской Федерации и странах СНГ (около 200 человек) при условии его сохранения в ГД ФС РФ-95г..
Приложение 8
Предложения
группы Всесоюзной конференции 
Творческого Союза Учителей (ТСУ)

6-10  апреля 1991 года (г.Анапа, ВТОЛ) по разделу “Основные  направления деятельности ТСУ в сложившихся к апрелю 1991 года условиях”:

1. Осуществлять главную ориентацию Центрального Совета ТСУ (ЦС ТСУ) и членов ТСУ, учителей страны, учеников, родителей, системы управления и самоуправления на дальнейшее пробуждение самосознания личности (осознание себя духовной личностью в Космической, Вселенской ш-коле - Соборе души, - Соборе души, самосознания, духовности, общепланетарного служения, космической ответственности), неограниченное высокое саморазвитие и самоотдачу, комплексное самопрограммирование (КСП) человека как космиста, космической сущности, представителя, хранителя  достижений и спасителя человеческой цивилизации, природы, планеты Земля.

2. Принять меры по созданию банка методов, идей, технологий, новаций, биографий новаторов, учителей, организаторов человечества, школ мудрости, человековедения, самопрограммирования, высоких знаний и умений. Использовать при создании банка современные средства технической информации, ЭВМ, персональные компьютеры, возможности подключения к соответствующим международным банкам информации. Формировать информационную инфраструктуру ТСУ в стране и в его международных связях.

3. Реализовать только позитивный настрой, методы психогигиены и комплексного самопрограммирования на всех форумах и Советах ТСУ.

4. Рекомендовать проведение семинаров и занятий по КСП на съездах, Советах, конференциях ТСУ (ЦС ТСУ). Организовать работу школ и Университетов КСП для учителей, реализовать на форумах ТСУ только здоровый образ жизни.

5. Реализовать развитие творческих и воспитательных возможностей и способностей Учителя, Ученика и Родителей через регулярную практику и освоение методов КСП.

6. Формировать ответственность руководства и всех членов ТСУ на доведение решений форумов, съездов ТСУ до осуществления, а также до всех членов ТСУ.

7. Развивать и формировать во всех системах образования интересы учащихся к предмету через практику и процесс обучения высоких умений, методов динамического обучения, индивидуального и коллективного тренинга с использованием методов КСП, программ самоконтроля, саморазвития, самооценки, самоотдачи, принципов КСП.

8. Обеспечить принятие нравственных личных и коллективных обязательств (решений) не применять полученных знаний, умений, возможностей, способностей против человека, человечества, природы, Мира, познания, общечеловеческих ценностей.

9. Формирование и обобщение представлений о мире будущего учителями (дипломированными и недипломированными) и учащимися в социально активном  гражданственном плане, добиваться реализации всех прав человека, предусмотренных ВСЕОБЩЕЙ ДЕКЛАРАЦИЕЙ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА ООН. Практиковать проведение специальных психоэнергетических информационных настроев (медитаций), волн мира, эстафет мира и цивилизованности с настроем на этот мир будущего.

10. Практиковать использование представлений, опыта и возможностей древних практик (в школах мудрости на территориях страны, школ Йоги, Ушу, Цигун, КСП, Пранаямы и других) для повышения интереса и эффективности занятий, обучения, практического позитивного выхода на комплексное оздоровление, быт, творчество, высшие психические возможности, эффективность труда, отдыха, культуру общения, потребления, питания, эстетическую и духовную культуру, культуру энергоинформационных нравственных взаимодействий в микро- и макрокосмосе, при саморегуляции, восстановления (рекреации) и др.

11. Избавление членов руководства и ТСУ в целом посредством практики методов КСП от негативных привычек, потребительства, пассивности, нездорового образа жизни, негативных форм взаимодействий, использовать методы психодиагностики посредством самоанализа причинности и развития и понимания личной ответственности за трудности в событийности жизни, формировать устремленность к жизни по-совести с культивированием доброжелательности во всех взаимодействиях, ответственности за всё, постоянное саморазвитие с исключением негатитвностей в целях, делах, поступках, словах, мыслях, устремлениях, настроях, отношение к делающим зло как к больным.

12. Повышение эффективности жизни и саморазвития с введением для всех законодательных форм поощрения за комплексное здоровье как нравственное, духовное, социальное, интеллектуальное, психологическое, экологическое, творческое и физическое благополучие (оклад в конце года при сохранении здоровья - без больничных листов - своего, пол-оклада на каждого ребенка при сохранении здоровья детей)  за продолжение саморазвития с повышением самоотдачи, инициативности, передачу другим бескорыстно опыта КСП.

13. Обеспечивать регулярное составление и доведение до всех членов ТСУ плана работы ТСУ, перечня основных форумов выступлений, передач по радио и телевидению.

14. Развивать и совершенствовать данамические формы обучения, самопрограммирования, саморазвития, самоконтроля, самооценки с применением методов комплексного самопрограммирования (КСП)  для всех уровней народного образования, в том числе для дошкольного, школьного, высшего, производственно-технического, различных форм непрерывного образования, повышения квалификации, для депутатского корпуса, систем управления, самоуправления, школ менеджмента, специального обучения и самообразования.

15. Использовать методы комплексного динамического гармонического самопрограммирования (разработчик Колтунов Ян Иванович, Объединения и Народные Университеты КСП “Космос” при Комитете космонавтики СССР, экспериментальные школы, клубы) в практике деятельности Центрального Совета ТСУ СССР, Оргкомитета II-го Съезда учителей, при проведении Съездов учителей, в практике личной подготовки и в профессиональной деятельности учителей, способствовать ознакомлению с ними родителей и учащихся, а также персонала учебных заведений, государственных органов народного образования, частных школ, лицеев, интернатов и др.

16. В школах и учебных заведениях предусмотреть создание, пополнение и обновление экспонатов кабинетов комплексного самопрограммирования с их обеспечением методическими материалами, работой консультатнта-методиста, формированием библиотек комплексного гармонического самопрограммирования, как открытой для всех системы высоких Знаний и Умений.

17. Рекомендовать введение самостоятельных учебных курсов и практических занятий по комплексному самопрограммированию в педагогических институтах, во всех учебных заведениях, предусмотреть введение профессиональной специализации педагогов по комплексному самопрограммированию для школ, ВУЗов, систем непрерывного образования и др. Рекомендовать введение курсов КСП для школьных психологов.

18. Реализовать подготовку кадров специалистов на основе природосообразности, культуросообразности, комплексного общечеловеческого самопрограммирования, антропологии и антропософии (душеведения), курсов экологии человека, природы культуры, науки, экологии нравственности, духовности, техники, социума, систем управления и самоуправления, экологии, руководства всех рангов. Переработать соответственно программы, учебные планы, содержание подготовки кадров учителей, воспитателей, всех работников народного образования, систем переподготовки, контроля и развития народного образования.

18. Обеспечить демократизацию и исключение всех форм авторитарности, всех видов “телефонного права”, других видов безнравственных действий и дискриминации в системе всех видов народного образования и управления ими.

19. Оказывать помощь Учителям-новаторам в дальнейшем развитии и распространении их методов и опыта работы (публикации, динамические вестники, рубрики газет, журналов, радио, телевидения, видео- и аудиоролики, диафильмы, методические и художественные фильмы, научно-практические семинары, курсы лекций, факультативные курсы, школы, конференции и др. Ввести соответствующие службы в Центральном Совете ТСУ  СССР и в региональных Союзах учителей, назначать конкретных ответственных для плановой и оперативной помощи Учителям-новаторам. Материально и морально стимулировать новаторов из фонда ТСУ СССР.

Развивать поисковую активность учителей, требовательность ТСУ СССР и региональных союзов и клубов учителей к работникам РОНО и других органов государственного народного образования.

20. Обеспечить доведение (оперативное) всей информации о новшествах педагогики и комплексного самопрограммирования, человековедения до учителей и руководителей государственных и частных органов народного образования с учетом возможных хозрасчетных взаимоотношений с последними.

Рекомендовать всем делегатам Творческого Союза Учителей к форумам и для реализации готовить проспекты и другие материалы о разрабатываемых ими новшествах в товарной форме в виде конкретных документов, готовых для передачи другим и их практического использования. 

ЦС ТСУ СССР обеспечить защиту авторских прав разработчиков- дипломированных и недипломированных Учителей-новаторов, их идей, методов, технологий, систем, обеспечивать оперативное, желательно бесплатное (за счет ТСУ СССР) размножение и рассылку материалов, их распространение через региональные творческие союзы и коллективных членов ассоциаций, отечественные и международные банки информации, творческого обмена, рекламные агенства, менеджмент поездки новаторов по стране и в другие страны.

21. Обеспечить организацию инновационных центров ТСУ СССР и региональных ТСУ, использование возможностей фирмы “Социнновация” (СИ), Объединения “ОКСАМ-Космос” фирмы “СИ” ВДНХ, Объединений и Народных Университетов КСП и их 30 республиканских, краевых и областных филиалов при Комитете космонавтики СССР для пропаганды и использования решений, методик, технологий, опыта педагогических новаций, учителей, школ, видов образования.

22. Предусмотреть юридическую защиту, консультации, обеспечение юридической помощью Учителей-новаторов, образовательных структур, новшеств, формирование консультативно-оформительской юридической службы при ЦС ТСУ.

23. Предусмотреть организацию и проведение поисковых, научно-методических и научно-практических исследований совместно с научно-исследовательскими отечественными и зарубежными центрами, академиями, институтами по дальнейшему изучению проблем педагогики, человековедения, неограниченного саморазвития, комплексного самопрограммирования, пробуждения самосознания и ознакомление ТСУ СССР, учителей, учеников и родителей с их результатами и материалами исследований.

Обеспечивать беспрепятственное движение любой научной информации на всех уровнях народного образования, связей в обществе. Способствовать общедоступности всей педагогической, социологической, экологической, экономической, научно-технической, человековедческой информации.

Наладить оперативную взаимную информацию всех творческих союзов, обществ, клубов, центров, объединений, связанных с человековедением, народным образованием, комплексным самопрограммированием высокой культуры и цивилизованности, приоритета общечеловеческих ценностей.

24. Осуществить регистрацию авторских школ, экспериментальных площадок, инновационных центров и объединений, периодически осуществлять их перерегистрацию и доведение изменений до членов ТСУ СССР.

Поставить вопрос о создании информационно-диспечерской службы (со спутниковой и др. службами) связи государственных и частных учебных заведений системы народного образования, ЦС ТСУ и региональных творческих союзов учителей и других базовых человековедческих организаций.

25. В Домах Учителя, Домах ДОСААФ, Дворцах культуры, Дворцах молодежи, Домах Профсоюзов в развитии творческих связей Творческого Союза Учителей способствовать созданию кабинетов педагогических новаций, комплексного общечеловеческого самопрограммирования, Вселенского Собора самопрограммирования высокой культуры и цивилизованности. Предусмотреть доведение соответствующей информации, методических материалов,  создание необходимых наглядных пособий, видеокомпьютерных игр, кинофильмов, видео- и слайд-фильмов, аудиороликов и широкое использование их в дошкольных учреждениях, пионерлагерях, комсомольских школах, в спецшколах, на телевидении, в системе всех видов туристско-экскурсионной работы и т.п.

26. Сформировать и постоянно пополнять базовую библиотеку ЦС ТСУ СССР по социально-педагогическим новациям, КСП, человековедению, способствовать созданию и распространению ее информационных дублей и запрашиваемых изданий для региональных творческих союзов и других потребителей, обеспечить в дальнейшем наличие необходимого библиотечного фонда, особенно фонда педагогических новаций на всех педагогических форумах, съездах и др.

27. Предусмотреть переиздание трудов основоположников педагогики, организаторов человечества-гуманистов, космистов, основоположников древних учений  России, Востока и Запада.

Всемерно способствовать бережному отношению к воспитанию, сохранению и развитию высокой устремленности человека, к истории человечества, России, памятникам истории и культуры, высоким произведениям искусства, способствовать саморазвитию, воспитанию и самооценке учителя и ученика в соответствии с нравственными и духовными началами, представленными в этих произведениях, дальнейшим их гуманистическим развитием в системе КСП. Формировать уважение к достоинству к этапу развития каждой личности, активно способствовать через личную примерность, практику жизни, творческую и гражданскую активность дальнейшему самосовершенствованию учеников, учителей и родителей, всего населения страны.

28. Предусмотреть проведение международных фестивалей учителей и учащихся, национальных и межнациональных встреч на основе принципов позитивного общечеловеческого (космического) самопрограммирования личности, обмена опытом жизни, обучения и творчества, саморазвития и эффективного использования новых возможностей и способностей в интересах Человека, человечества, земной цивилизации.

29. Способствовать формированию учащимися и учителями, а также родителями, всеми членами ЦС и Творческого Союза Учителей личных мыслеобразов (представлений, мыслеформ) о желаемом для себя и всего человечества Мире сущего с проведением активного энергетизированного (Пранаямы, Цигун, концентрация, очищение и др.) сосредоточения-медитацией на этот Мир с целью активного формирования ноосферы - сферы мысли (по Вернадскому), переноса энергии объекта медитации на медитирующего и его активного самопрограммирования и реализации в себе - микрокосмосе и в социуме.

30. Определить и совершенствовать в соответствии с развитием цивилизации и высокого космического самопрограммирования личности и общества исходные принципы работы Творческого Союза Учителей СССР, взяв за основу прежде всего принципы реалистической педагогики - гуманизма, синергетики (общекосмической организованности, самопрограммирования, действия Вселенских Законов),  единения, ответственности, сотрудничества, взаимозависимости, деятельности, народности, научности, комплексности воспитания, самовоспитания, обучения, творчества, саморазвития, гражданственности, комплексной экологизации и оздоровления человека и общества, всех форм управления и самоуправления. Способствовать педвузам и педучилищам в подготовке умелого учителя,способного личным примером воспитывать и учить детей в духе развивающейся педагогики, лечебной педагогики, комплексного общечеловеческого самопрограммирования.

Данные Предложения и рекомендации обобщены и оформлены председателем Объединения и ректором Народного Университета комплексного самопрограммирования (КСП) “Космос” при Комитете космонавтики  СССР Я.И.Колтуновым  по взаимно- согласованным и дополненным предложениям и рекомендациям членов рабочей группы “Основные направления деятельности Союза - ТСУ СССР в сложившихся условиях” Всесоюзной Конференции ТСУ СССР (Анапа, ВТОЛ “Голубая долина” 6-10 апреля 1991года) в составе: Рюриков Юрий Борисович (ЦС ТСУ), Колтунов Ян Иванович (Москва, Объединение и Н.У.  КСП “КОСМОС” Комитета космонавтики СССР, Балыкина Людмила Александровна (г.Стрижевой, Томская область), Дроздова Римма Борисовна (Саратов),  Фартухов Анатолий Ефимович (Киев), Фельдман Михаил Аронович (Донецк), Урин Михаил Борисович (Донецк), Никонова Альбина Васильевна (Свердловск), Ткачева Людмила Федоровна (Тольятти), Михайловский Геннадий Алексеевич (Харьков, кафедра педагогики ХГУ), Корецкий Сергей Петрович (Киев), Абраушев Альвин Валентинович (Москва, ЦС ТСУ СССР), Эрдниев Батыр Пюрвяевич (Элиста, Калмыцкая АССР, заведующий кафедрой УДЕ - укрупненных дидактических единиц).

Материалы Предложений, в основном, были представлены Всесоюзной Конференции Творческого Союза Учителей СССР в докладах, сообщениях и выступлениях участников группы, нашли интерес и одобрение многих участников ВК ТСУ, нашли отражение в укрупненном виде в решениях, резолюциях и обращениях, принятых участниками Конференции на заключительных заседаниях - Пленумах.

По решению Всесоюзной Конференции Творческого Союза Учителей данные Предложения направляются участникам Конференции и в Региональные Творческие Союзы и Объединения для использования в работе и для подготовки к II-му Съезду Учителей в г. Одесса в октябре 1991года.

Составитель:                                                    Я.И.Колтунов

11.04.1991 года

Анапа, ВТОЛ.

Приложение 9 

ПЕРЕЧЕНЬ НОВЫХ И ПРИНЦИПИАЛЬНО НОВЫХ
ОТРАСЛЕВЫХ РЕКРЕАЦИОННО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ
УСЛУГ И ПРОГРЕССИВНЫХ ФОРМ БЫТОВОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ

(Выдержки из Приложения № 2 к отчёту ЦНИИбыта Минбыта РСФСР 1986 г.; Перечень разработан на основе системы КСП)

  С учетом имеющегося опыта работы рекреационно-оздоровительных клубов, групп, кабинетов к переченю основных услуг по рекреационно- оздоровительной деятельности могут быть отнесены следующие их виды, группы и подгруппы*):

1.Услуги по освоению приемов психо-гигиенической  саморегуляции.

1.1.Приемы расслабления, смены напряжения и расслабления в статических условиях /лежа, сидя, стоя/.

1.1.1.Расслабление всего тела. Последовательности расслабления. Интенсификация процессов расслабления.

1.1.2.Формирование связи расслабления с циклами дыхания.

1.1.3.Ощущение пульса в состоянии расслабления.

1.1.4.Расслабление отдельных частей тела, мышечных групп.

1.1.5.Управление расслаблением тела, его частей, мышечных групп, мышц по намеченной программе.

1.1.6.Одновременное расслабление и ощущение пульса в различных частях тела.

1.1.7.Чередование напряжения и расслабления и элементы концентрации внимания.

1.1.8.Усложненные программы ощущения пульса /новый удар пульса в новой точке, удары пульса одновременно в нескольких точках/.

1.1.9.Некоторые программы освоения ощущения запаздывания ударов пульса в системе правая-левая стороны, верх-низ тела и др.

1.1.10.Освобождение от инерционности ощущений ударов пульса при переносе внимания в новую точку.

----------

*)В приводимый перечень включены виды рекреационно-оздоровительных услуг  либо утвержденные к использованию на предприятиях Минбыта РСФСР /значок/, либо принципиально новые виды услуг, прошедшие длительную апробацию в оздоровительных клубах, группах КСП, школах здоровья.

1.1.11.Ощущение ударов вниманием в повышенных ритмах или в заданном ритме в любой части тела при расслаблении.

1.1.12.Ощущение ударов пульса в режимах напряжения и при переходах от напряжения к расслаблению и обратно.

1.2.Приемы статического расслабления и биологически активные точки /БАТ/.

1.2.1.Изучение приемов концентрации внимания на БАТ в состоянии расслабления.

1.2.2.Приемы взаимосвязи и контроля концентрации на БАТ и ощущение пульса в них.

1.2.3.Некоторые программы концентрации на БАТ в состоянии статического расслабления.

1.3.Приемы динамического расслабления.

1.3.2.Некоторые программы динамического расслабления в различных приемах движения.

1.3.3.Ощущение пульса в одной и различных точках в режиме динамического расслабления.

1.3.4.Связь дыхания и концентрации внимания при динамическом расслаблении. Освоение некоторых программ.

1.3.5.Освоение связи концентрации внимания в цикле дыхания на БАТ в состоянии динамического расслабления. Некоторые программы динамической концентрации внимания.

1.4.Психологический настрой в состояниях расслабления.

1.4.1.Психологический настрой в состоянии статического расслабления.

1.4.2.Психологический настрой в состоянии динамического расслабления.

1.4.3.Психологический настрой как естественное состояние.

1.4.4.Программы отдыха. Отдых в статических условиях при динамическом настрое.

1.4.5.Программы активации, мобилизации.

1.5.Программы самоконтроля, техники безопасности.

1.5.1.Основные группы программ самоконтроля.

1.5.2.Установка на снятие нагрузки при дискомфорте.

1.5.3.Приемы самоопроса и его ускорения.

1.5.4.Режим восстановления и продолжения занятий.

1.5.5.Этап подготовки и программы самоконтроля. Самодисциплина и самоконтроль.

1.5.6.Программы самоконтроля как естественное состояние.

1.6.Упражнения разминки и элементы психогигиенической саморегуляции.

1.6.1.Освоение приема формирования лидирующего мысленного канала в статических условиях.

1.6.2.Формирование лидирующего канала в динамике.

1.6.3.Отвлечение от движения и программы эмпатии.

1.6.4.Упражнения разминки и ощущение пульса в произвольных точках.

1.6.5.Упражнения разминки и концентрация внимания на БАТ в различных частях цикла дыхания.

1.6.6.Некоторые социально-психологические программы в упражнениях разминки при динамическом расслаблении.

1.6.7.Упражнения разминки и массаж с элементами психогигиенической саморегуляции.

1.7.Общеразвивающие упражнения и элементы психогигиенической саморегуляции.

1.7.1.Связь общеразвивающих упражнений с концентрацией внимания с циклом дыхания.

1.7.2.Тренировка мышечных групп и концентрация внимания в цикле дыхания.

1.7.3.Элементы психофизиологии и практика самопрограммирования.

1.7.4.Элементы саморегуляции в квазистатических позах.

1.7.5.Некоторые положения тела, активация и пассивирование системы тела и уровней саморегуляции.

1.7.6.Элементы динамического восстановления и саморегуляции.

1.8.Динамические упражнения и элементы психогигиенической саморегуляции.

1.8.1.Элементы динамической психогигиенической саморегуляции при беге трусцой.

1.8.2.Элементы пульсовой саморегуляции на форсированных режимах бега. 

1.8.3.Различные виды бега и динамической саморегуляции.

1.8.4.Элементы программ концентрации внимания в подготовительных беговых упражнениях.

1.8.5.Динамические психологические упражнения при плавании и других видах спорта.

1.8.6.Некоторые программы интеллектуального бега и развитие творческих возможностей.

1.9.Аутотренинг и гетеротренинг в статических условиях.

1.9.1.Основные формулы аутотренинга в статических условиях АТ-1 /простейшие аутопрограммы/.

1.9.2.Усложненные программы аутотренинга в статических условиях.

1.9.3.Сложные программы аутотренинга в статических условиях.

1.9.4.Элементы высших психических функций и статический аутотренинг.

1.10.Дыхательные упражнения, концентрация внимания и основные замки.

1.10.1.Значение и виды дыхания в системерекреационно-оздоровительной деятельности (РОД).

1.10.2.Отдельные виды дыхания без задержек и концентрация внимания.

1.10.3.Основные замки и их роль в дыхании и самоуправлении,техника безопасности.

1.10.4.Усложненые виды дыхания и их назначение.

1.10.5.Сложные виды энерго-информационных биологических взамодействий при дыхании.

1.10.6.Системы дыхания  на различных этапах самоподготовки с психологической саморегуляцией.

1.11.Аутотренинг и гетеротренинг в динамических условиях.

1.11.1.Некоторые формулы аутотренинга в динамических условиях по схемам АТ-1.

1.11.2.Усложенные аутопрограммы динамического аутотренинга.

1.11.3.Сложные программы динамического аутотренинга.

1.11.4.Специальные дыхательные упражнения и развивающие программы динамического аутотренинга.

1.11.5.Элементы динамического гетеротренинга.

1.11.6.Усложненные комплексные программы динамического аутотренинга.

2.Услуги по закаливанию организма.

2.1.Подготовительные упражнения по закаливанию.

2.2.Холодовые нагрузки и здоровье.

2.3.Закаливание на воздухе.

2.4.Закаливание босиком.

2.5.Закаливание в воде, моржевание.

2.6.Купание и обучение грудных детей.

2.7.Контрастные тепловые нагрузки.

2.8.Дыхательные упражнения и закаливание.

2.9.Концентрация внимания и закаливание.

2.10.Радиационные программы и закаливание.

3.Услуги по йоготерапии.

3.1.Болезнь как нарушение уровней саморегуляции, и основы восстановления.

3.2.Методы эмпатии.

3.3.Энергоинформационные программы концентрации внимания.

3.4.Водный режим и здоровье.

3.5. Морально-этические программы, нравственность и самодисциплина как основа здоровья и восстановительных упражнений.

3.6.Элементы Хатха-Йоги как возможность для саморегуляции и оздоровления.

3.7.Понятие о системах управлений Хатха-Йоги.

3.8.Ознакомление с последовательностью и набором упражнений для индивидуальной и групповой подготовки.

3.9.Элементы управления чувствами и эмоциями.

3.10.Понятие о системах управления высшими психическими функциями и элементы упражнений целевого назаначения.

3.11.Ознакомление с методами разгрузочно-диетической терапии /лечебное голодание/.

4.Услуги по применению массажа.

4.1.Услуги по общему массажу тела.

4.2.Услуги по частичному массажу тела /массаж кистей рук, массаж стоп и др/.

4.3.Услуги по лечебному массажу.

4.4.Услуги по гигиеническому массажу.

4.5.Услуги по тонизирующему массажу.

4.6.Услуги по банному массажу.

4.7.Услуги по секционному массажу.

4.8.Услуги по точечному массажу.

4.9.Услуги по вибрационному массажу.

4.10.Услуги по массажу с применением отдельных систем /Мюллера, тибетский массаж, Шиатсу, ДО - Ин и др./.

4.11.Услуги по использованию различных видов самомассажа /обучающие/.

5.Услуги по оздоровительной гимнастике.

5.1.Выбор форм занятий и комплекса упражнений по индивидуальным показателям.

5.2.Оздоровительная гимнастика для лица

5.3.Оздоровительная гимнастика для мышц глаз.

5.4.Оздоровительная гимнастика для позвоночника.

5.5.Оздоровительная гимнастика для суставов.

5.6.Оздоровительная гимнастика для абдоминальной области /брюшной полости/.

5.7.Оздоровительная гимнастика для легких.

5.8.Оздоровительная гимнастика для отдельных органов.

5.9.Оздоровительная общая гимнастика.

6.Услуги по использованию тренажеров.

6.1.Услуги по выбору вида и объему занятий на тренажерах, обучению работы с тренажерами.

6.2.Услуги по оформлению комнат здоровья с тренажорами.

6.3.Услуги по созданию центра здоровья в домашних условиях.

6.4.Услуги по созданию центра здоровья в местах организованного отдыха.

6.5.Услуги по созданию тренировочного центра здоровья в условиях промышленных предприятий и учреждений.

6.6.Услуги по созданию тренажерных и вспомогательных устройств детских физкультурно-оздоровительных площадок.

6.7.Услуги по диагностике физического состояния и планированию и оценке эффективности тренировки в оздоровительных целях.

6.8.Услуги по организации и проведению занятий с использованием тренажеров.

6.9.Услуги по выбору гигиенических требований при организации и проведении занятий с использованием тренажеров.

6.10.Услуги по дозированию комплексных нагрузок при работе с системой тренажеров в макроциклах оздоровительной тренировки.

6.11.Услуги по выбору методов концентрации внимания и дыхания при работе с тренажерами.

6.12.Услуги по использованию методов самоконтроля при работе с тренажерами.

7.Услуги по ознакомлению и оказанию помощи в организации правильного образа жизни.

7.1.Услуги по ознакомлению и организации правильного режима труда и отдыха для взрослых.

7.2.Услуги по ознакомлению и организации правильного режима труда и отдыха для детей и школьников.

7.3.Услуги с правильным режимом движения.

7.4.Услуги по ознакомлению с правильным режимом питания и потребления.

7.5.Услуги по ознакомлению с правильным режимом питья и водными процедурами.

7.6.Услуги по ознакомлению с правильным режимом сна и физкультурных пауз.

7.7.Услуги по организации общения, формированию культуры речи и современного этикета.

...

8.7.Услуги по ознакомлению с правилами ухода за детьми грудного, дошкольного и младшего школьного возраста.

8.8.Услуги по ознакомлению с требованиями, поведением, ритуалами для вступающих в брак.

...

8.10.29.Методы сохранения продуктов питания.

8.10.30.Способы приготовления пищи при вегетарианском и натуральном питании.

9.Услуги по сохранению и улучшению экологического состояния природной среды.

...

9.3.Услуги по ознакомлению и повышению личной экологической культуры и экономической культуры региона.

...

9.8.Услуги по созданию зон отрицательных аэроионов в местах работы, рекреационной деятельности в залах, кабинетах здоровья и др.

10.Услуги по искуственному загару и облучению.

10.1. Услуги по искусственному загару в специализированных кабинетах, фотариях на предприятиях и в лечебных учреждениях, в детских садах, яслях и др.

10.2.Услуги по искусственному загару в домашних условиях с проведением сеансов для отдельных граждан, их семей, в ЖЭКах, ДЭЗах.

10.3.Услуги по облучению растений красным светом для повышения их урожайности.

10.4.Услуги по облучению воздуха и самих помещений для их стерилизации.

Каждая подгруппа состоит в свою очередь из подподгрупп услуг.

Например, подгруппа 1.9.3. содержит подподгруппы:

1.9.3.1.Обучение снятию боли в точке, органе, системе тела.

1.9.3.2.Обучение воспроизведению образов, сложных наложений образов, видению через образ, удержанию образа перед мысленным взором.

1.9.3.3.Формирование самостоятельного эмоционального состояния одновременно для двух или нескольких собеседников.

1.9.3.4.Формирование одновременно нескольких информационных массивов /полей/ для различных информационно-энергетических взаимодействий.

1.9.3.5.Мысленное расслабление и программирование отдельных систем, органов, мышц.

1.9.3.6.Мысленное созерцание объектов.

1.9.3.7.Мысленное перемещение объектов.

1.9.3.8.Мысленное вчувствование, перевоплощение в другой образ, объект.

1.9.3.9.Формирование специальных режимов жизни /голодание, сублимация, активизация психофизиологических состояний, общего и направленного настроений/.

1.9.3.10.Мысленное целенаправленное взаимодействие с точками акупунктуры.

1.9.3.11.Регулирование работоспособности /общей и направленной/.

1.9.3.12.Создание и регулирование состояний творчества, интуитивных взаимодействий, экстатических состояний и др.

Разработчик - автор                          Колтунов Ян Иванович

Наши практические работы по созданию и реализации Системы КСП, обоснованию и распространению Кодекса Здоровья КСП и связанных с ними Предложений

Комплексные Предложения, исследования, другие разработки и конкретное участие автора статьи в освоении Большого Космоса, ракетной техники и космонавтики,  сопровождались его разработками способов  и методов самосовершенствования качеств, возможностей и способностей, гармонии, творчества и комплексного Оздоровления Человека и Социума, а также их практической реализацией.

Исследования автора в области большого Космоса посвящены около пятисот его научных работ, отчетов, монографий, статей, изобретений, Предложений, которые сыграли свою роль в подготовке и создании современной ракетной техники, развитии космонавтики и в освоении Большого Космоса. Здесь их касаться не будем, это не представляется возможным, следует только подчеркнуть взаимосвязь и единство, необходимость и гармонию проникновения в глубины, а также освоения Большого и Малого Космоса на современном этапе развития человечества, земной Цивилизации.

Исследования, освоение и анализ многих тысяч работ Учителей и школ мудрости разных стран и народов, собственные разработки и опыт привели автора к созданию, использованию и распространению с 1943-1974 г.г. интегральной, открытой для всех готовых, системы и методов комплексного Высокого космического самопрограммирования, саморазвития (КСП, КС), сотен обоснованных и проверенных на себе аутопрограмм и методик самосовершенствования КСП, к созданию клубов, Народных университетов, Объединений КСП “Космос”, Всемирного Движения Космического Самопрограммирования (ВДКС) “Космос” и их 52-х областных, краевых и республиканских Филиалов.

В основе Системы КСП, ВДКС - Высокое устремление жизни ради других, Труд - Пробуждение и Восхождение души - самосознания, бескорыстная передача другим своего Опыта Высокого Пути с Любовью и Радостью, устремленность к созданию Высокой - Божественной (как развивающийся Идеал) Единой Цивилизации России, СССР, СНГ, ССР, всей планеты Земля, соединение в Высоком саморазвитии и действиях изучения и освоения Большого Космоса (Вселенная)  и Малого Космоса (человек, общество, страна, планета Земля).

В процессе деятельности, - для ускорения освоения Космоса, развития ракетной техники и космонавтики, для позитивного развития человека и общества, - выявилась необходимость и мною проводились также разработки в области обоснования конкретных практических методов духовно-нравственного гармонического пробуждения самосознания,  комплексного (Высокого, Космического) самопрограммирования (КСП), самооздоровления, творчества и самосовершенствования прежде всего в инженерной среде, среди научных работников, в системе управления и самоуправления.

Решение этих труднейших для  реализации задач было необходимо найти в условиях  государственной тирании, вождизма, безраздельного господства ортодоксального мировоззрения и однопартийной идеологии, беспощадного подавления всех других,  первоначального интенсивного противодействия, недооценки, непонимания, засекречивания и сокрытия от народа и даже от научно-технических работников - крупных научно-технических и социальных пионерских разработок общенародной, государственной и общечеловеческой значимости,  в условиях элитарного использования или чиновничьего отрицания многих достижений  учений мира о возможностях и космических взаимосвязях человека и общества, в условиях замалчивания или отрицания наших представлений и мировоззрения о системе самоорганизации Космоса и важности Космического самопрограммирования человека и общества.

На основе наших первоначальных и последующих работ в этом направлении, разработки модификаций системы КСП и накопления опыта их многократной проверки на себе, о мировоззрении и системе комплексного самопрограммирования мне довелось заинтересовать ими многих друзей в МАИ, МГУ, МВТУ, Институте стали, Московском медицинском институте, рассказать о своих работах академикам Л.А.Орбели, П.А.Анохину, С.И.Вавилову, Б.Н.Юрьеву, Ю.Б.Кобзареву, известным специалистам К.П.Фролову, Г.И.Кузнецову, М.К.Тихонравову, В.Н.Пушкину, Г.А.Сергееву, Д.И.Лонго, В.Г.Мессингу, В.И.Сафонову, Л.Венчунасу, Н.С.Кулагиной, М.И.Кузнецову С.Г.Тим, Ф.Р.Ханцеверову, С.А.Вронскому, и др.. Довелось впервые  доложить о них на семинарах по проблемам интеллекта, секции биоинформации (биоэлектроники) научно-технического  общества радиоэлектроники и связи (НТО РЭС) им. А.С.Попова, в Центральной лаборатории биоэлектроники и членам Совета НТО РЭС, в общественном Институте Человека (при Д/к фабрики “Трехгорная мануфактура”) и др. Предложенные варианты системы КСП заинтересовали специалистов. Практические занятия по КСП сначала проводил для узкого круга друзей,с участием медицинских работников и спортсменов, затем для группы Хатха-Йоги Б.А.Мандрыкина под Рославлем и в Москве, затем для групп общественного Института Человека и Центральной лаборатории биоэлектроники (ЦЛБ НТО РЭС), Болшевской и Калининградской групп (общая численность Калининградской группы в 1982 году составила 4200 человек, из них более 140 - медицинские работники) с участием более 150 отобранных из зарегистрированных в ЦЛБ 300 московских экстрасенсов. Все занятия проводились бесплатно и, в первую очередь, для тех, кто попросили провести для них специальные лекции и практические занятия в целях освоения и использования методов КСП в реальной жизни и творчестве, передачи их бескорыстно другим. После получения подтверждения действенности предложенных методик и системы КСП мной были посланы  Предложения  в Центральные органы ЦК КПСС, на съезды КПСС и профсоюзов  и др. более широком использовании методов комплексного самопрограммирования для оздоровления и развития творческих возможностей и способностей, создания нового Человека, совершенствования общества, ускорения разработки и реализации Высоких направлений научно-технического прогресса. Некоторые методы КСП применялись мной  и в конкретной практической деятельности для ускорения реализации разработанных мной в 1943,  1945, 1946, 1947, 1948, 1953, 1956, 1957 г.г. и др. Программ и Предложений и осуществлению создания первых ракет-носителей и искусственных спутников Земли, изучению и освоению Космоса и др..  Элементы методов КСП применялись мною также при разработке и обосновании тактико-технических требований к новым ракетно-космическим и стартовым комплексам, в разработке и реализации комплексной научно-технической тематики, изобретений, заявок на открытия, уникальных экспериментальных установок, систем комплексных наземных измерений для ракет-носителей 17 типов, где мне довелось быть руководителем и ответственным исполнителем, при  составлении нескольких сот научных отчетов, монографий,  справочников, заключений, научных статей и докладов. 

Были созданы клубы, Народные университеты, Объединения и Движение КСП, где Система и методы КСП текже  были успешно использованы для решения многих из отмеченных Проблем Человека и Человечества. Система, методы и Движение КСП сыграли и продолжают играть свою позитивную роль в изменении государства и общества,  взаимоотношений в мире, послужили для обоснования новой системы образования, воспитания, оздоровления, обучения, творчества. Многими организациями они  были рекомендованы и успешно применялись в школах, институтах, университетах, в системах самовоспитания, при реализации динамических форм обучения,  образования, творчества, оздоровления КСП, неограниченного саморазвития способностей и возможностей, профессионального самопрограммирования,  самоотдачи и др. 

Если в начальный период формирования идей КСП и их приложений применительно к подготовке технического осуществления ракетных и космических полетов, практическим освоением методов КСП разработанных автором занимались единицы, то, после санкционированного по заданию представителей ЦК КПСС (отдел пропаганды и другие), Госкомспорта, МК и ГК КПСС и других выступления против идей КСП, против меня и актива Движения, клубов и групп КСП некоторых специалистов, Ученых Советов (ВНИИФК, ГЦОЛИФК), изданий (газета “Советский спорт”, журнал “Теория и практика физической культуры” и др.), общественный интерес к системе КСП и нашему Движению резко возрос.

За короткое время идеи КСП распространились довольно широко и с 1974 г.  по 1983 г. охватило десятки тысяч человек. Например, в воскресных теоретических и практических занятиях клуба КСП “Космос” в Подмосковном  Болшево и Калининграде в 1980-82 г.г. приняли участие более 4200 человек, нередко одновременно занимались по методике КСП более 2000 человек  из 50 городов (М.: Ленинград, Целиноград, Куйбышев, Павлоград, Запорожье, Калинин, Днепропетровск, Рига, Киев, Краснодар, Иркутск, Новосибирск, Ялта, Пущино, Саратов, Горький, Сыктывкар, Ташкент, Алма-Ата, Волгоград, Орел, Харьков, Махачкала и др.). В течение 5 - 8 часов участники занятий  в воскресенье в состоянии позитивного настроя и динамических форм аутотренинга КСП осваивали до нескольких сотен упражнений и  аутопрограмм самоконтроля, саморазвития, самооценки КСП в условиях наиболее благоприятного для занятий духовно-нравственного - гармонического единения и общения. Уже в период 1980-83 г.г. при руководстве автора осваивали практику ведения занятий в группах КСП, по разработанным методам подготовки и практических занятий статическим и динамическим ауто- и гетеропсихологическим тренингом КСП, прошли комплексную  подготовку одновременно несколько сот инструкторов - методистов, пропагандистов и ведущих КСП.

В тот период нами был разработан ряд Предложений по развитию этого движения в нашей стране на основе мировоззрения, принципов, Системы КСП.

Для ознакомления общественности и в защиту Системы, методов, Объединений, Народных университетов КСП, Всемирного Движения Космического Самопрограммирования ВДКС и для ознакомления людей с ними мне довелось выступить с сотнями лекций во многих городах в Дворцах культуры, на предприятиях, в учебных заведениях, по линии общества “Знание” и ДОСААФ.

Прежнее руководство КПСС, отдела пропаганды и Комитета партийного контроля ЦК и МК КПСС, подчиненной им администрации, Спорткомитета страны, Московской и других областей, организаций Калининграда и контролируемых ими Министерств, управлений, предприятий и НИИ, руководства профсоюзов, военных трибуналов, общества “Знание” и др. испугалось мощного развития духовно-оздоровительного и просветительного Движения КСП и подвергло в 1982-1987 г.г. меня и энтузиастов Движения КСП в Москве и в других городах страны (Куйбышев, Целиноград, Павлодар и др.) жестоким преследованиям за эти начинания (увольнения с работы, выговора, предупреждения, исключения, необъективные статьи в газетах и журналах и т.п.). 

За активную деятельность в интересах человека и общества в отмеченных направлениях по заданию ЦК КПСС, КПК  и МК КПСС, предвзятых справок Калининградского горкома партии, необъективных разборок и постановлений ВНИФК и ГЦОЛИФК, подчиненных им различных административных и партийных органов, несмотря на мой рабочий и научный актив (около 500 научных работ, отчетов, монографий, статей, комплексных Предложений, в том числе: “О возможности и необходимости создания Искусственного Спутника Земли” 1953 года, “О создании научно-исследовательского института ракетного транспорта и освоения Космоса” 1956 года, “О развитии мирных направлений ракетно-космической техники” 1956-57 г.г. и др.,  46 авторских свидетельств  и около ста заявок на изобретения и открытия, участия в боевых расчетах и руководство  наземными стартовыми измерениями при пусках 150 ракет-носителей 17 типов с десятков стартовых площадок трех ракетных полигонов, реальная полученная экономия средств по заключениям специализированных организаций промышленности и министерств в сотни миллионов рублей в прежнем исчислении, сотни научных докладов и сообщений -по  выполненым исследованиям - на Всесоюзных и отраслевых научных конференциях, сотни докладов, лекций по выполненым работам, предложениям и изобретениям в специализированных организациях, призовые места более чем в 20 конкурсах отрасли и Мособлсовета ВОИР на лучшие изобретения, орден “Знак почета”, медали С.П.Королева, Ю.А.Гагарина, “За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941-45 г.г.” и другие, около 100 почетных  грамот, в том числе Президиума ВЦСПС, Мособлсовета ВОИР, Министра за выполненные научные работы и изобретения, звание и почетный знак “Лучший изобретатель Московской области”, звание и “Лучший изобретатель организации” и фотография на доске почета лучших изобретателей и рационализаторов НИИ в течение многих лет, председатель Совета ВОИР и зам. начальника общественного патентного бюро головной организации  Министерства, занимавших 1 и 2 места по Союзу в течение 6 лет подряд, первый заместитель Председателя Бюро Группы Ветеранов ракетно-космической техники при Институте истории естествознания и техники Академии наук СССР, член Бюро Всесоюзной секции биоэлектроники НТО РЭС и член  научного Совета Центральной лаборатории биоэлектроники НТО РЭС им. А.С.Попова, в течение десятков лет ежедневно работал до 2-3часов ночи, спал по 3-4,5 часа, опробывал на себе теорию и практику упражнений КСП, Йоги, Ушу, Пранаямы, Цигун, Тайцзи Цюань, интеллектуального бега и плавания и др., многие виды самомассажа, работа с массивами информации, развитие возможностей и способностей и т.д.), я был уволен с работы с “волчьим билетом”, клубы и группы КСП специальными необъективными приказами  были закрыты и запрещены повсеместно в 1982-85 г.г. и мне нигде не давали работать в течение 3,5 лет, несмотря на сотни личных и коллективных - с сотнями подписей - писем и телеграмм, личных  и групповых обращений во все инстанции, несмотря на беспрецедентные позитивные результаты комплексного оздоровления и творчества от применения методов и системы КСП во всех группах занимающихся. 

Так боялись представители ЦК КПСС и подчиненные им руководители активации самосознания, развития возможностей и способностей, Объединений гармоничнных, одухотворенных, инициативных, порядочных людей. Тем не менее все эти 3,5 годя я встречался с представителями научных, спортивных, общественных кругов, временно принявших статут оздоровительных групп КСП, проводил дальнейший научный поиск и развитие системы  и методов КСП, передавал накопленный опыт единомышленникам, собрал сотни позитивных отзывов.

Позитивные передачи по радио и телевидению о системе КСП и работе клуба КСП “Космос” также способствовали распространению этой системы  и использованию ряда упражнений, принципов и методов КСП в сотнях клубов  любителей бега, оздоровительных групп и т.д. 

Лишь через 3,5 года я был принят на декретную должность старшим научным сотрудником ЦНИИбыт Минбыта РСФСР по приглашению заместителя директора института, который заинтересовался системой и методами КСП и предложил мне реализовать его в новых научно-практических разработках ЦНИИбыта Минбыта РСФСР. Я был принят на указанную должность после трехдневного заседания партбюро Минбыта, боящегося наказания за это со стороны ЦК КПСС, но убежденного моими доводами и позитивными результатами применения системы КСП в клубах и группах КСП в пользе системы КСП для людей и для Минбыта.

На основе системы КСП мною был разработан, одобрен Учеными Советами ЦНИИбыта и Минбыта РСФСР и принят к реализации Министерством быта России Новый Перечень рекреационно-оздоровительных бытовых услуг и форм обслуживания населения, одобренный Минбытом отчет по обоснованию этого Перечня разослан ЦНИИбытом РФ Минбыта России во все Республики и на сотни предприятий страны в 1986-87 г.г.. Эти отчеты и наши Предложения по созданию Московского Центра КСП в системе бытового обслуживания населения, наши материалы по мировоззрению, принципам, программам, методам системы КСП были одобрены и получили позитивные отзывы и поддержку многих организаций и сотен специалистов высшей категории, в том числе академиков, руководителей научно-исследовательских институтов и комиссий Академии наук, Комитета космонавтики ДОСААФ и др., 

Я был утвержден ответственным исполнителем  по введению нового Перечня на полигонах Минбыта в  Нижегородской области и Краснодарском крае, а затем выдвинут ЦНИИбытом главным специалистом Минбыта  РСФСР по рекреационно-оздоровительному обслуживанию и обеспечению населения. Однако тот же ЦК КПСС не утвердил мою кандидатуру и отменил всю деятельность ЦНИИбыта и Минбыта в этом направлении по обеспечению оздоровления населения с помощью системы КСП, наказал принявших меня на работу и вынудил дирекцию ЦНИИбыта меня уволить летом 1987 года с мотивом вызова из декретного отпуска сотрудницы, работавшей до отпуска на моей должности. Директора ЦНИИбыта отправили на пенсию, а принявший меня зам директора сам ушел в знак протеста в другую организацию. Начатые мной и поддержаные активно полигонами Минбыта работы по внедрению и использованию в широких масштабах Нового Перечня рекреационно-оздоровительного бытового обслуживания и обеспечения населения на основе системы КСП по распоряжению ЦК КПСС и подчиненной ему администрации были остановлены и прекращены. 

Пробудившие свою социальную активность энтузиасты КСП, а также сотни ученых - специалистов, научно-исследовательских и общественных организаций высоко оценили наши разработки в этой области, поддержали Движение КСП. При Комитете космонавтики СССР энтузиастами КСП было учреждено в 1987 г. Объединение и Центральный Народный университет (НУ) КСП “Космос”, я был избран его  председателем и ректором, а в 1991 году - Президентом Всемирного Движения ВДКС “Космос”. В 1989 году я был утверждён директором Объединения Комплексного самопрограммирования “ОКСАМ-Космос” фирмы “Социнновация”, а в 1991 г. - руководителем Программы “Космическое самопрограммирование” Творческое Объединения “Созидание” Министерства образования РСФСР. Были созданы с 1987 г. их 52 Филиала Объединения, НУ и ВДКС в СССР, России и СНГ. Была получена поддержка указанных организаций и общества “Знание” в проведении лекций, семинаров, научно-практических конференций, встреч и слётов КСП в подготовке нами с коллегами к настоящему времени около 5 тысяч инструкторов-методистов и пропагандистов КСП бесплатно для обучающихся в России, СНГ и за рубежом, несмотря на активное противодействие со стороны руководства ЦК КПСС и подчиненных ему партийных органов и администрации, а с 1991 - 93 г.г. некоторых их преемников.

Съезды и Всесоюзная конференция Творческого Союза Учителей в Сочи (1989 г.), в Анапе (1991 г.), в Одессе (1991г.),  Междисциплинарная Консультативная Встреча “Новая философия здоровья” в Гаграх (1991г.), Международный Форум “Мир третьего тысячелетия” в Таллинне (1989г.), Координационный Совет Международной Конфедерации Творческих Объединений учителей МКТОУ в Свердловске (1992г.), Чегетский Форум Движения “Интеллект и выживание” Советского Комитета Защиты Мира (1989г), Всесоюзное совещание работников системы образования в Алма-Ате (1988г.), Всесоюзное совещание работников культуры в Саратове (1983г), Всесоюзные семинары КСП ТРИЗ, АРИЗ изобретателей и рационализаторов в Иркутске, Листвянка (1990г.), Семинар руководителей ВОИР на ВДНХ, в Битце и в Ногинске, Московский областной  Совет ВОИР, научно-практический семинар КСП экологов в Старой Ладоге и Волхове (1989 г.), семинар КСП участников ликвидации последствий Чернобыльской катастрофы в Днепропетровске (1989 г.), семинары и научно-практические конференции КСП областных Институтов усовершенствования учителей в Целинограде и Алма-ате, Екатеринбурге и Новомарковке, Луцке, Томске, Новокузнецке, Уральске, Рязани, Калуге, Волгограде и др., ряд научных обществ, межведомственных научных советов, научно-исследовательских организаций, специалистов  и др. в своих Решениях, Меморандумах, Отзывах рекомендовали разработанные нами Систему, Мировоззрение, принципы, программы и методы комплексного самопрограммирования (КСП), статические и динамические формы обучения (ДФО), образования, воспитания, оздоровления для всех видов обучения и образования (дошкольное, начальное, среднее, высшее, профессионально-техническое, непрерывное, переподготовки и др.). Коллективными членами Движения, Объединений КСП “Космос” стали: Ассоциация  музыкальных работников “А-Я”, общества изобретателей и рационализаторов ТРИЗ, АРИЗ, Академия “Авиценна,” общества Рериха в разных городах,  Федерация У-шу РСФСР,  десятки областных, краевых организаций ДОСААФ И ВДОАМ и др.

 Расширяются практические приложения этих методов, Системы  КСП, ВДКС (образование, обучение, творчество, изобретательство, воспитание, культура, быт, наука, техника, оздоровление, педагогика, спорт и др.). 

Отмеченное большое количество организаций, поддерживающих мировоззрение, принципы, методы и систему  КСП, Движение ВДКС показывает большой интерес общественности и необходимость для народа и особенно творческой его части к этому направлению развития человека и общества, однако больше свидетельствует об активности его носителей и энтузиастов чем о помощи и фактической заинтересованности государства в их реализации и дальнейшем развитии.

Работа по улучшению положения дел  в этом направлении продолжается. Так в период работы Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации (ГД ФС РФ) первого созыва я был приглашен и работал в 1994-96гг. штатным помощником Председателя подкомитета “Экология человека” Комитета “Экология” ГД ФС РФ, организовал Институт общественных помощников председателя подкомитета “Экология человека” и Объединения космического  самопрограммирования с представительством во многих районах России (более 100 человек), с помощью коллег организовали несколько новых областных и республиканских филиалов Объединения и Народного университета КСП “Космос” (в Калмыкии, в Чувашии, в Житомирской, Рязанской, Свердловской, Томской, Кемеровской областях и др.). Были подготовлены и проводятся нами Международные ежегодные 7-10 - дневные Слеты КСП в Подмосковье, проведен ряд областных и республиканских семинаров и сотни лекций по КСП, подготовлены тысячи инструкторов-методистов, пропагандистов и ведущих КСП, ВДКС для Филиалов, клубов, групп, Объединений, Народных университетов и Движения КСП, ВДКС “Космос”.

Так, только с 1994г. нами были проведены республиканские или областные  семинары КСП, ВДКС в Башкортостане (Сибай и др.), Кемеровской  области (Мыски, Осинники, Междуреченск - “Топаз”, Усть-Лабинская, Новокузнецк), Томской области (Томск), Свердловской области (Екатеринбург), Волынской области (Луцк), в Эстонии (Таллинн), Рязанской области (Рязань), в Московской  области (М.: Серпухов, Оболенск, Троицк, Протвино), в Целиноградской области (Целиноград, Новомарковка, Тай-Тюбе, Красный Яр), в Восточном Филиале КСП (Алма-Ата, Заилийский Алатау, Медео),  в Уральской области (Уральск), в Херсонской области (Новая Каховка), Десногорске Смоленской области, в Карелии (Петрозаводск) и др.

В ряде городов нами подготовлены и проведены передачи КСП: беседы, лекции, интервью, организованы съемки и показ наших кино-, диа- и видеофильмов, выступлений (в записях и по прямому эфиру) по радио и телевидению [в городах:  Абакан, Адлер, Алма-Ата, Анапа, Артек, Бийск, Болшево, Владимир-Волынский, Волгоград, Днепропетровск, Житомир, Запорожье, Зеленоград,  Иркутск, Калининград, Калуга, Каспийск, Киев, Краснодар, Крымское Приморье, Листвянка, Луцк, Махачкала, М.: Новая Каховка, Новокузнецк, Оболенск, Одесса, Орел, Павлоград, Петрозаводск, Протвино, Пущино, Реутово, Рязань,  Саратов, Сартавала, Серпухов, Сибай, Сочи, Таганрог, Таллинн, Томск, Троицк, Уральск, Фрунзенское, Целиноград, Чебоксары, Щебетовка, Элиста,  и др. также в поездах ряда железных дорог, на речных кораблях дальнего следования, в г.Ченстохов (ПНР,  р/с “Фиат”) и т.д.]. В то же время эти передачи носили, главным образом, разовый характер и до сих пор отсутствуют специальные каналы радио и телевидения КСП

Нами подготовлены Предложения по созданию в ГД ФС РФ кабинета комплексной саморегуляции и самопрограммирования, тренажерного зала, созданию компьютерной сети КСП, проведению семинаров по КСП для депутатов и аппарата Госдумы, для Администрации Президента, Управления  и Академии Государственной службы, для кандидатов в кандидаты на должность Президента Российской Федерации, представлены наши комплексные Предложения и  материалы КСП, Движения ВДКС руководителям ряда Комитетов, руководству ГД ФС РФ, руководителям фракций и партий, депутатам ГД ФС РФ. Материалы наших Предложений, КСП, ВДКС  представлены на ряде парламентских слушаний в Парламентском Центре  Госдумы и Федерального Собрания, в Городской Думе Москвы, на Славянском Соборе, на Смотре  Духовных сил Москвы и т.д., направлены на Украину, в Белоруссию, в Индию, в Германию и США и пр..

Письма с разработанными нами Предложениями, а также проектами Указов Президента РФ, Законов и Законодательных инициатив по использованию и развитию системы и Движения КСП, по Кодексу Здоровья, по дальнейшему развитию России, СНГ, мира и другими  материалами и нашими законодательными инициативами КСП направлены нами перед Выборами 1996 г. и позднее в адреса: Президента, его помощников и советников, его Администрации, Правительства РФ, Совета Федерации, руководителей Государственной Думы ФС РФ, Комитетов, партий и фракций Государственной Думы Федерального Собрания РФ, секретаря Совета Безопасности РФ, руководителей Верховного Суда РФ, Конституционного Суда РФ,  Центральной Избирательной Комиссии РФ, мэра г.Москвы, Правительства Москвы, в адреса:  Московской городской Думы, руководства Народных Домов, председателя Консультативного Политического Совета и др. Материалы КСП, ВДКС опубликованы в газетах: “Известия”,  “Народная газета”, “Пропеллер”, “Учительская газета”, “Учитель Казахстана” (Алма-Ата), “Спасение” (М.:), “Комсомольская правда” (М.:), “Вестник духовных движений России” (М.:), “Сибирское здоровье сегодня” (Новосибирск), “Днепр вечерний” (Днепропетровск), “Електротранспортник” (Днепропетровск), “Дзержинець” (Днепродзержинск), “Горьковский рабочий” (Горький), “Новости для всех” (Петрозаводск), ”Пресс-курьер” - ”Социнновация” (Днепропетровск), “Комсомолец” (Петрозаводск), “По Ленинскому пути” (М.: “Каучук” ), “Троицкий   вариант” (Троицк), “Совет” (Серпухов), “Литературное обозрение” (М.:), “Известия Калмыкии”(Элиста, Калмыкия), “Целиноградская правда” (Целиноград), “Инфо-Цэс” (Целиноград), “Призыв” (Целиноград), “Уральская правда” (Уральск), “Казахстанская правда”(Алма-Ата), “Калининградская правда” (Королёв), и др. Журналы: “Цигун и спорт”, “ФИС”, ”Огонек”, “Студенческий меридиан”, “Из истории авиации и космонавтики”, Книги: Колтунов Я.И. Космическое самопрограммирование. - М.:-Целиноград: Жана-Арка, 1993г.; Колтунов Я.И. В духовный Космос. - часть 3, (1987-88г.г.); Элементы комплексного духовного самопрограммирования.- Новокузнецк: НПК. Зак. 7741. 1988; Антонов В.В. Искусство быть счастливым (система психической саморегуляции). Ленинград: 84г.; Муктананда С. Кундалини. Тайна жизни.- М.:-Целиноград: Жана-Арка. Зак. 4903. 1994; Антонов В.В.   Психическая саморегуляция в лечении некоторых сексуальных нарушений. - Ленинград: 1985.; Информационные взаимодействия в биологии. (Кара-Даг). - Тбилиси: 1986.; Человек, творчество, компьютер.- М.: 1987; Современные проблемы организации амбулаторно- поликлинической помощи.- Саратов: 1988; Тезисы докладов Всесоюзной научно-практической конференции. Материалы Советского Комитета Защиты Мира. (стенограммы заседания актива движения “Интеллект, творчество, здоровье”). 1988; Интеллектуальные ресурсы развития научно-технического прогресса. Чегетский форум. Терскол, М.: 1989 и др.

Ежегодно проводятся однодневные Сборы-Встречи-Вече КСП участников ВДКС 1 мая и 7-10 дневные Слёты-семинары КСП, ВДКС в июле.
Конкретная Государственная работа по нашим Предложениям в развитие и расширение реализации системы  КСП, ВДКС с нашим  участием и целесообразным научно-практическим руководством может быть начата немедленно. Наиболее целесообразна полная реализация наших Предложений и законодательных инициатив КСП, однако может принести пользу даже их частичная реализация с постепенным ее расширением. Предложения и законодательные инициативы КСП могут стать основой и главным резервом духовно-нравственно- экономического, социального, культурного, экологического, оздоровительного, научно-технического, комплексного, образовательного  развития России, СНГ, ССР, мира, могут оказаться полезными,  в  сложных и непредвиденных ситуациях, а также при формировании Единой Высокой Цивилизации нашей планеты.

К сожалению, представители Администрации, Советники и Помощники Президента РФ, Председатели Правительств России и Москвы и их помощники, руководители партий и фракций, Государственной Думы, Совета Федерации, Верховного и Конституционного Судов РФ,  Совета Безопасности, все другие перечисленные организации, которые получили наши Предложения, до сих пор практически игнорируют их, несмотря на их крайнюю важность и актуальность для страны, особенно в настоящее беспрецедентное критическое для страны, Родины и планеты время.

Мой жизненный опыт и опыт моих Учителей показывает, что успех достигается только там, где ставится Высокая цель, где отсутствует обман, где идет честная и ответственная работа, учёт советов и предложений энтузиастов  и профессионалов Дела, настрой на активный Мир и Добро, где руководят делом настоящие Учителя - энтузиасты - создатели и носители нового, многократно на себе проверившие все свои рекомендации и методики в конкретном творчестве. 

Поручение руководства реализации предлагаемых Системы КСП  и Кодекса Здоровья и Оздоровления, их преподавания и распространения случайным людям без личного освоения и применения в своей жизни ими  самими на практике Системы КСП и Кодекса Здоровья,  бесполезно, опасно,  нанесет ущерб людям и всей нашей стране, может только дискредитировать наши Предложения.

Положение в Стране, безусловно, важно для меня и в связи с проведенными или проводимыми выборными кампаниями.  Я знаком с ними изнутри, как кандидат в депутаты Государственной Думы (блок № 9, по федеральному списку - № 2)  и как давший согласие на участие в Президентской выборной кампании, кандидат на должность Президента России (№ 25), выдвинутый Федерацией Мира и Согласия и другими организациями, но использовавший эту компанию, не для бесполезного и противоречащего Конституции сбора подписей (непрямые выборы), а для разработки и представления в заинтересованныые организации и на суд общественности наших Предложений по развитию России, по Кодексу Здоровья и Оздоровления человека и общества, по государственному использованию и развитию системы и Движения КСП и других.

Опыт этого участия, детальное ознакомление с соответствующими избирательными Законами, разработка наших Предложений по дальнейшему развитию России показали, что эти Законы противоречат Конституции РФ, внутренне противоречивы и антидемократичны, расчитаны на обман избирателей, практически исключают возможность выбора Президентом человека, живущего на одну свою зарплату или пенсию, следующего предлагаемому Кодексу Здоровья КСП. 

Необходимо подчеркнуть, что социальная активность КСП является одним из главных качеств и условий Комплексного Здоровья человека и общества. Ей должно быть уделено первостепенное внимание и созданы все необходимые условия для ее развития и поддержки законодательно и средствами массовой информации.

Исходя из своего опыта разработок в области освоения Большого и Малого космоса убежден, что для возрождения России необходимо осуществить наши Предложения по созданию нового человека КСП, ВДКС и построению структуры общества на основании открытой для всего Высокого Системы КСП и предлагаемых Хартии, Кодекса Здоровья, формирования Комплексного Здоровья и Оздоровления народа и особенно всей системы управления и самоуправления. Назрела острая необходимость в решении проблем развития России путем обновления и совершенствования системы выборов, формирования законодательных, исполнительных и контролирующих структур системы управления и самоуправления, а также средств массовой информации, систем воспитания, образования, обучения, оздоровления, творчества, развития возможностей и способностей на основе Системы КСП, Кодекса Здоровья, духовно-нравственных или гармонических методов саморазвития человека и общества.

Однако дальнейшее развитие Системы и Движения КСП, ВДКС сдерживается безразличием чиновников, нежеланием их самим освоить методы КСП и, в особенности, отсутствием необходимой  мощной государственной поддержки и позитивного участия руководства страны в Движении КСП, ВДКС.

Показательно, что Предложения по созданию в ГД ФС РФ кабинета комплексной саморегуляции и самопрограммирования КСП, тренажерного зала КСП, проведению там занятий под нашим руководством  по методам и программам КСП, утвержденным Комитетом космонавтики СССР, РФ, поддержаны 154 депутатами - представителями всех  основных фракций и партий Государственной Думы, в том числе: от Аграрной депутатской группы - 13 депутатов, от КПРФ - 50, ЛДПР - 18, Народовластие - 14, НДР - 20, Неприсоединившихся - 5, Российских Регионов - 12, Яблоко -22, из них 11 председателей Комитетов, 36 - заместителей председателей Комитетов и 2 руководителя партий - от НДР и ЛДПР. 

В этих инициированных нами письмах депутатов на имя Председателя Государственной Думы, поддержанных также заместителями Председателя ГД ФС РФ, отражается общая заинтересованность депутатов от всей страны в комплексном оздоровлении методами КСП, независимо от их партийной принадлежности, а также  потенциальные возможности и заинтересованность всего Российского общества в более широкой реализации предлагаемых нами Программ и Кодекса Здоровья, а также Системы КСП в нашей стране. 

На этом пути, по моему убеждению, могут быть приняты предлагаемые нами и временные меры  и законодательные инициативы на ближайшее время и на более отдаленное будущее России.

Назрела необходимость на основе предлагаемого Кодекса Здоровья активизировать  работы по духовно-нравственному пробуждению и развитию России в целом, созданию Духовной Республики Россия (“Русь Духовная”), по созданию нового государственного мировоззрения на основе исторического опыта и  современных достижений с применением наших разработок по Системе комплексного Космического самопрограммирования (КСП), широко используемых в Народных университетах и Объединениях, во Всемирном  Движении  Космического самопрограммирования ВДКС, за создание Единой России, Единой планеты Высокой цивилизованности и культуры, за создание Единой компьютеризованной Системы  Высоких Знаний и Умений, следование Заветам наших Предков и Прародины. Соответствующие Предложения также подготовлены нами и направлены в государственные и общественные организации России.

Наши практические работы по созданию и реализации Системы КСП, обоснованию и распространению Кодекса Здоровья КСП и связанных с ними Предложений

Комплексные Предложения, исследования, другие разработки и конкретное участие автора статьи в освоении Большого Космоса, ракетной техники и космонавтики,  сопровождались его разработками способов  и методов самосовершенствования качеств, возможностей и способностей, гармонии, творчества и комплексного Оздоровления Человека и Социума, а также их практической реализацией.

Исследования автора в области большого Космоса посвящены около пятисот его научных работ, отчетов, монографий, статей, изобретений, Предложений, которые сыграли свою роль в подготовке и создании современной ракетной техники, развитии космонавтики и в освоении Большого Космоса. Здесь их касаться не будем, это не представляется возможным, следует только подчеркнуть взаимосвязь и единство, необходимость и гармонию проникновения в глубины, а также освоения Большого и Малого Космоса на современном этапе развития человечества, земной Цивилизации.

Исследования, освоение и анализ многих тысяч работ Учителей и школ мудрости разных стран и народов, собственные разработки и опыт привели автора к созданию, использованию и распространению с 1943-1974 г.г. интегральной, открытой для всех готовых, системы и методов комплексного Высокого космического самопрограммирования, саморазвития (КСП, КС), сотен обоснованных и проверенных на себе аутопрограмм и методик самосовершенствования КСП, к созданию клубов, Народных университетов, Объединений КСП “Космос”, Всемирного Движения Космического Самопрограммирования (ВДКС) “Космос” и их 52-х областных, краевых и республиканских Филиалов.

В основе Системы КСП, ВДКС - Высокое устремление жизни ради других, Труд - Пробуждение и Восхождение души - самосознания, бескорыстная передача другим своего Опыта Высокого Пути с Любовью и Радостью, устремленность к созданию Высокой - Божественной (как развивающийся Идеал) Единой Цивилизации России, СССР, СНГ, ССР, всей планеты Земля, соединение в Высоком саморазвитии и действиях изучения и освоения Большого Космоса (Вселенная)  и Малого Космоса (человек, общество, страна, планета Земля).

В процессе деятельности, - для ускорения освоения Космоса, развития ракетной техники и космонавтики, для позитивного развития человека и общества, - выявилась необходимость и мною проводились также разработки в области обоснования конкретных практических методов духовно-нравственного гармонического пробуждения самосознания,  комплексного (Высокого, Космического) самопрограммирования (КСП), самооздоровления, творчества и самосовершенствования прежде всего в инженерной среде, среди научных работников, в системе управления и самоуправления.

Решение этих труднейших для  реализации задач было необходимо найти в условиях  государственной тирании, вождизма, безраздельного господства ортодоксального мировоззрения и однопартийной идеологии, беспощадного подавления всех других,  первоначального интенсивного противодействия, недооценки, непонимания, засекречивания и сокрытия от народа и даже от научно-технических работников - крупных научно-технических и социальных пионерских разработок общенародной, государственной и общечеловеческой значимости,  в условиях элитарного использования или чиновничьего отрицания многих достижений  учений мира о возможностях и космических взаимосвязях человека и общества, в условиях замалчивания или отрицания наших представлений и мировоззрения о системе самоорганизации Космоса и важности Космического самопрограммирования человека и общества.

На основе наших первоначальных и последующих работ в этом направлении, разработки модификаций системы КСП и накопления опыта их многократной проверки на себе, о мировоззрении и системе комплексного самопрограммирования мне довелось заинтересовать ими многих друзей в МАИ, МГУ, МВТУ, Институте стали, Московском медицинском институте, рассказать о своих работах академикам Л.А.Орбели, П.А.Анохину, С.И.Вавилову, Б.Н.Юрьеву, Ю.Б.Кобзареву, известным специалистам К.П.Фролову, Г.И.Кузнецову, М.К.Тихонравову, В.Н.Пушкину, Г.А.Сергееву, Д.И.Лонго, В.Г.Мессингу, В.И.Сафонову, Л.Венчунасу, Н.С.Кулагиной, М.И.Кузнецову С.Г.Тим, Ф.Р.Ханцеверову, С.А.Вронскому, и др.. Довелось впервые  доложить о них на семинарах по проблемам интеллекта, секции биоинформации (биоэлектроники) научно-технического  общества радиоэлектроники и связи (НТО РЭС) им. А.С.Попова, в Центральной лаборатории биоэлектроники и членам Совета НТО РЭС, в общественном Институте Человека (при Д/к фабрики “Трехгорная мануфактура”) и др. Предложенные варианты системы КСП заинтересовали специалистов. Практические занятия по КСП сначала проводил для узкого круга друзей,с участием медицинских работников и спортсменов, затем для группы Хатха-Йоги Б.А.Мандрыкина под Рославлем и в Москве, затем для групп общественного Института Человека и Центральной лаборатории биоэлектроники (ЦЛБ НТО РЭС), Болшевской и Калининградской групп (общая численность Калининградской группы в 1982 году составила 4200 человек, из них более 140 - медицинские работники) с участием более 150 отобранных из зарегистрированных в ЦЛБ 300 московских экстрасенсов. Все занятия проводились бесплатно и, в первую очередь, для тех, кто попросили провести для них специальные лекции и практические занятия в целях освоения и использования методов КСП в реальной жизни и творчестве, передачи их бескорыстно другим. После получения подтверждения действенности предложенных методик и системы КСП мной были посланы  Предложения  в Центральные органы ЦК КПСС, на съезды КПСС и профсоюзов  и др. более широком использовании методов комплексного самопрограммирования для оздоровления и развития творческих возможностей и способностей, создания нового Человека, совершенствования общества, ускорения разработки и реализации Высоких направлений научно-технического прогресса. Некоторые методы КСП применялись мной  и в конкретной практической деятельности для ускорения реализации разработанных мной в 1943,  1945, 1946, 1947, 1948, 1953, 1956, 1957 г.г. и др. Программ и Предложений и осуществлению создания первых ракет-носителей и искусственных спутников Земли, изучению и освоению Космоса и др..  Элементы методов КСП применялись мною также при разработке и обосновании тактико-технических требований к новым ракетно-космическим и стартовым комплексам, в разработке и реализации комплексной научно-технической тематики, изобретений, заявок на открытия, уникальных экспериментальных установок, систем комплексных наземных измерений для ракет-носителей 17 типов, где мне довелось быть руководителем и ответственным исполнителем, при  составлении нескольких сот научных отчетов, монографий,  справочников, заключений, научных статей и докладов. 

Были созданы клубы, Народные университеты, Объединения и Движение КСП, где Система и методы КСП текже  были успешно использованы для решения многих из отмеченных Проблем Человека и Человечества. Система, методы и Движение КСП сыграли и продолжают играть свою позитивную роль в изменении государства и общества,  взаимоотношений в мире, послужили для обоснования новой системы образования, воспитания, оздоровления, обучения, творчества. Многими организациями они  были рекомендованы и успешно применялись в школах, институтах, университетах, в системах самовоспитания, при реализации динамических форм обучения,  образования, творчества, оздоровления КСП, неограниченного саморазвития способностей и возможностей, профессионального самопрограммирования,  самоотдачи и др. 

Если в начальный период формирования идей КСП и их приложений применительно к подготовке технического осуществления ракетных и космических полетов, практическим освоением методов КСП разработанных автором занимались единицы, то, после санкционированного по заданию представителей ЦК КПСС (отдел пропаганды и другие), Госкомспорта, МК и ГК КПСС и других выступления против идей КСП, против меня и актива Движения, клубов и групп КСП некоторых специалистов, Ученых Советов (ВНИИФК, ГЦОЛИФК), изданий (газета “Советский спорт”, журнал “Теория и практика физической культуры” и др.), общественный интерес к системе КСП и нашему Движению резко возрос.

За короткое время идеи КСП распространились довольно широко и с 1974 г.  по 1983 г. охватило десятки тысяч человек. Например, в воскресных теоретических и практических занятиях клуба КСП “Космос” в Подмосковном  Болшево и Калининграде в 1980-82 г.г. приняли участие более 4200 человек, нередко одновременно занимались по методике КСП более 2000 человек  из 50 городов (М.: Ленинград, Целиноград, Куйбышев, Павлоград, Запорожье, Калинин, Днепропетровск, Рига, Киев, Краснодар, Иркутск, Новосибирск, Ялта, Пущино, Саратов, Горький, Сыктывкар, Ташкент, Алма-Ата, Волгоград, Орел, Харьков, Махачкала и др.). В течение 5 - 8 часов участники занятий  в воскресенье в состоянии позитивного настроя и динамических форм аутотренинга КСП осваивали до нескольких сотен упражнений и  аутопрограмм самоконтроля, саморазвития, самооценки КСП в условиях наиболее благоприятного для занятий духовно-нравственного - гармонического единения и общения. Уже в период 1980-83 г.г. при руководстве автора осваивали практику ведения занятий в группах КСП, по разработанным методам подготовки и практических занятий статическим и динамическим ауто- и гетеропсихологическим тренингом КСП, прошли комплексную  подготовку одновременно несколько сот инструкторов - методистов, пропагандистов и ведущих КСП.

В тот период нами был разработан ряд Предложений по развитию этого движения в нашей стране на основе мировоззрения, принципов, Системы КСП.

Для ознакомления общественности и в защиту Системы, методов, Объединений, Народных университетов КСП, Всемирного Движения Космического Самопрограммирования ВДКС и для ознакомления людей с ними мне довелось выступить с сотнями лекций во многих городах в Дворцах культуры, на предприятиях, в учебных заведениях, по линии общества “Знание” и ДОСААФ.

Прежнее руководство КПСС, отдела пропаганды и Комитета партийного контроля ЦК и МК КПСС, подчиненной им администрации, Спорткомитета страны, Московской и других областей, организаций Калининграда и контролируемых ими Министерств, управлений, предприятий и НИИ, руководства профсоюзов, военных трибуналов, общества “Знание” и др. испугалось мощного развития духовно-оздоровительного и просветительного Движения КСП и подвергло в 1982-1987 г.г. меня и энтузиастов Движения КСП в Москве и в других городах страны (Куйбышев, Целиноград, Павлодар и др.) жестоким преследованиям за эти начинания (увольнения с работы, выговора, предупреждения, исключения, необъективные статьи в газетах и журналах и т.п.). 

За активную деятельность в интересах человека и общества в отмеченных направлениях по заданию ЦК КПСС, КПК  и МК КПСС, предвзятых справок Калининградского горкома партии, необъективных разборок и постановлений ВНИФК и ГЦОЛИФК, подчиненных им различных административных и партийных органов, несмотря на мой рабочий и научный актив (около 500 научных работ, отчетов, монографий, статей, комплексных Предложений, в том числе: “О возможности и необходимости создания Искусственного Спутника Земли” 1953 года, “О создании научно-исследовательского института ракетного транспорта и освоения Космоса” 1956 года, “О развитии мирных направлений ракетно-космической техники” 1956-57 г.г. и др.,  46 авторских свидетельств  и около ста заявок на изобретения и открытия, участия в боевых расчетах и руководство  наземными стартовыми измерениями при пусках 150 ракет-носителей 17 типов с десятков стартовых площадок трех ракетных полигонов, реальная полученная экономия средств по заключениям специализированных организаций промышленности и министерств в сотни миллионов рублей в прежнем исчислении, сотни научных докладов и сообщений -по  выполненым исследованиям - на Всесоюзных и отраслевых научных конференциях, сотни докладов, лекций по выполненым работам, предложениям и изобретениям в специализированных организациях, призовые места более чем в 20 конкурсах отрасли и Мособлсовета ВОИР на лучшие изобретения, орден “Знак почета”, медали С.П.Королева, Ю.А.Гагарина, “За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941-45 г.г.” и другие, около 100 почетных  грамот, в том числе Президиума ВЦСПС, Мособлсовета ВОИР, Министра за выполненные научные работы и изобретения, звание и почетный знак “Лучший изобретатель Московской области”, звание и “Лучший изобретатель организации” и фотография на доске почета лучших изобретателей и рационализаторов НИИ в течение многих лет, председатель Совета ВОИР и зам. начальника общественного патентного бюро головной организации  Министерства, занимавших 1 и 2 места по Союзу в течение 6 лет подряд, первый заместитель Председателя Бюро Группы Ветеранов ракетно-космической техники при Институте истории естествознания и техники Академии наук СССР, член Бюро Всесоюзной секции биоэлектроники НТО РЭС и член  научного Совета Центральной лаборатории биоэлектроники НТО РЭС им. А.С.Попова, в течение десятков лет ежедневно работал до 2-3часов ночи, спал по 3-4,5 часа, опробывал на себе теорию и практику упражнений КСП, Йоги, Ушу, Пранаямы, Цигун, Тайцзи Цюань, интеллектуального бега и плавания и др., многие виды самомассажа, работа с массивами информации, развитие возможностей и способностей и т.д.), я был уволен с работы с “волчьим билетом”, клубы и группы КСП специальными необъективными приказами  были закрыты и запрещены повсеместно в 1982-85 г.г. и мне нигде не давали работать в течение 3,5 лет, несмотря на сотни личных и коллективных - с сотнями подписей - писем и телеграмм, личных  и групповых обращений во все инстанции, несмотря на беспрецедентные позитивные результаты комплексного оздоровления и творчества от применения методов и системы КСП во всех группах занимающихся. 

Так боялись представители ЦК КПСС и подчиненные им руководители активации самосознания, развития возможностей и способностей, Объединений гармоничнных, одухотворенных, инициативных, порядочных людей. Тем не менее все эти 3,5 годя я встречался с представителями научных, спортивных, общественных кругов, временно принявших статут оздоровительных групп КСП, проводил дальнейший научный поиск и развитие системы  и методов КСП, передавал накопленный опыт единомышленникам, собрал сотни позитивных отзывов.

Позитивные передачи по радио и телевидению о системе КСП и работе клуба КСП “Космос” также способствовали распространению этой системы  и использованию ряда упражнений, принципов и методов КСП в сотнях клубов  любителей бега, оздоровительных групп и т.д. 

Лишь через 3,5 года я был принят на декретную должность старшим научным сотрудником ЦНИИбыт Минбыта РСФСР по приглашению заместителя директора института, который заинтересовался системой и методами КСП и предложил мне реализовать его в новых научно-практических разработках ЦНИИбыта Минбыта РСФСР. Я был принят на указанную должность после трехдневного заседания партбюро Минбыта, боящегося наказания за это со стороны ЦК КПСС, но убежденного моими доводами и позитивными результатами применения системы КСП в клубах и группах КСП в пользе системы КСП для людей и для Минбыта.

На основе системы КСП мною был разработан, одобрен Учеными Советами ЦНИИбыта и Минбыта РСФСР и принят к реализации Министерством быта России Новый Перечень рекреационно-оздоровительных бытовых услуг и форм обслуживания населения, одобренный Минбытом отчет по обоснованию этого Перечня разослан ЦНИИбытом РФ Минбыта России во все Республики и на сотни предприятий страны в 1986-87 г.г.. Эти отчеты и наши Предложения по созданию Московского Центра КСП в системе бытового обслуживания населения, наши материалы по мировоззрению, принципам, программам, методам системы КСП были одобрены и получили позитивные отзывы и поддержку многих организаций и сотен специалистов высшей категории, в том числе академиков, руководителей научно-исследовательских институтов и комиссий Академии наук, Комитета космонавтики ДОСААФ и др., 

Я был утвержден ответственным исполнителем  по введению нового Перечня на полигонах Минбыта в  Нижегородской области и Краснодарском крае, а затем выдвинут ЦНИИбытом главным специалистом Минбыта  РСФСР по рекреационно-оздоровительному обслуживанию и обеспечению населения. Однако тот же ЦК КПСС не утвердил мою кандидатуру и отменил всю деятельность ЦНИИбыта и Минбыта в этом направлении по обеспечению оздоровления населения с помощью системы КСП, наказал принявших меня на работу и вынудил дирекцию ЦНИИбыта меня уволить летом 1987 года с мотивом вызова из декретного отпуска сотрудницы, работавшей до отпуска на моей должности. Директора ЦНИИбыта отправили на пенсию, а принявший меня зам директора сам ушел в знак протеста в другую организацию. Начатые мной и поддержаные активно полигонами Минбыта работы по внедрению и использованию в широких масштабах Нового Перечня рекреационно-оздоровительного бытового обслуживания и обеспечения населения на основе системы КСП по распоряжению ЦК КПСС и подчиненной ему администрации были остановлены и прекращены. 

Пробудившие свою социальную активность энтузиасты КСП, а также сотни ученых - специалистов, научно-исследовательских и общественных организаций высоко оценили наши разработки в этой области, поддержали Движение КСП. При Комитете космонавтики СССР энтузиастами КСП было учреждено в 1987 г. Объединение и Центральный Народный университет (НУ) КСП “Космос”, я был избран его  председателем и ректором, а в 1991 году - Президентом Всемирного Движения ВДКС “Космос”. В 1989 году я был утверждён директором Объединения Комплексного самопрограммирования “ОКСАМ-Космос” фирмы “Социнновация”, а в 1991 г. - руководителем Программы “Космическое самопрограммирование” Творческое Объединения “Созидание” Министерства образования РСФСР. Были созданы с 1987 г. их 52 Филиала Объединения, НУ и ВДКС в СССР, России и СНГ. Была получена поддержка указанных организаций и общества “Знание” в проведении лекций, семинаров, научно-практических конференций, встреч и слётов КСП в подготовке нами с коллегами к настоящему времени около 5 тысяч инструкторов-методистов и пропагандистов КСП бесплатно для обучающихся в России, СНГ и за рубежом, несмотря на активное противодействие со стороны руководства ЦК КПСС и подчиненных ему партийных органов и администрации, а с 1991 - 93 г.г. некоторых их преемников.

Съезды и Всесоюзная конференция Творческого Союза Учителей в Сочи (1989 г.), в Анапе (1991 г.), в Одессе (1991г.),  Междисциплинарная Консультативная Встреча “Новая философия здоровья” в Гаграх (1991г.), Международный Форум “Мир третьего тысячелетия” в Таллинне (1989г.), Координационный Совет Международной Конфедерации Творческих Объединений учителей МКТОУ в Свердловске (1992г.), Чегетский Форум Движения “Интеллект и выживание” Советского Комитета Защиты Мира (1989г), Всесоюзное совещание работников системы образования в Алма-Ате (1988г.), Всесоюзное совещание работников культуры в Саратове (1983г), Всесоюзные семинары КСП ТРИЗ, АРИЗ изобретателей и рационализаторов в Иркутске, Листвянка (1990г.), Семинар руководителей ВОИР на ВДНХ, в Битце и в Ногинске, Московский областной  Совет ВОИР, научно-практический семинар КСП экологов в Старой Ладоге и Волхове (1989 г.), семинар КСП участников ликвидации последствий Чернобыльской катастрофы в Днепропетровске (1989 г.), семинары и научно-практические конференции КСП областных Институтов усовершенствования учителей в Целинограде и Алма-ате, Екатеринбурге и Новомарковке, Луцке, Томске, Новокузнецке, Уральске, Рязани, Калуге, Волгограде и др., ряд научных обществ, межведомственных научных советов, научно-исследовательских организаций, специалистов  и др. в своих Решениях, Меморандумах, Отзывах рекомендовали разработанные нами Систему, Мировоззрение, принципы, программы и методы комплексного самопрограммирования (КСП), статические и динамические формы обучения (ДФО), образования, воспитания, оздоровления для всех видов обучения и образования (дошкольное, начальное, среднее, высшее, профессионально-техническое, непрерывное, переподготовки и др.). Коллективными членами Движения, Объединений КСП “Космос” стали: Ассоциация  музыкальных работников “А-Я”, общества изобретателей и рационализаторов ТРИЗ, АРИЗ, Академия “Авиценна,” общества Рериха в разных городах,  Федерация У-шу РСФСР,  десятки областных, краевых организаций ДОСААФ И ВДОАМ и др.

 Расширяются практические приложения этих методов, Системы  КСП, ВДКС (образование, обучение, творчество, изобретательство, воспитание, культура, быт, наука, техника, оздоровление, педагогика, спорт и др.). 

Отмеченное большое количество организаций, поддерживающих мировоззрение, принципы, методы и систему  КСП, Движение ВДКС показывает большой интерес общественности и необходимость для народа и особенно творческой его части к этому направлению развития человека и общества, однако больше свидетельствует об активности его носителей и энтузиастов чем о помощи и фактической заинтересованности государства в их реализации и дальнейшем развитии.

Работа по улучшению положения дел  в этом направлении продолжается. Так в период работы Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации (ГД ФС РФ) первого созыва я был приглашен и работал в 1994-96гг. штатным помощником Председателя подкомитета “Экология человека” Комитета “Экология” ГД ФС РФ, организовал Институт общественных помощников председателя подкомитета “Экология человека” и Объединения космического  самопрограммирования с представительством во многих районах России (более 100 человек), с помощью коллег организовали несколько новых областных и республиканских филиалов Объединения и Народного университета КСП “Космос” (в Калмыкии, в Чувашии, в Житомирской, Рязанской, Свердловской, Томской, Кемеровской областях и др.). Были подготовлены и проводятся нами Международные ежегодные 7-10 - дневные Слеты КСП в Подмосковье, проведен ряд областных и республиканских семинаров и сотни лекций по КСП, подготовлены тысячи инструкторов-методистов, пропагандистов и ведущих КСП, ВДКС для Филиалов, клубов, групп, Объединений, Народных университетов и Движения КСП, ВДКС “Космос”.

Так, только с 1994г. нами были проведены республиканские или областные  семинары КСП, ВДКС в Башкортостане (Сибай и др.), Кемеровской  области (Мыски, Осинники, Междуреченск - “Топаз”, Усть-Лабинская, Новокузнецк), Томской области (Томск), Свердловской области (Екатеринбург), Волынской области (Луцк), в Эстонии (Таллинн), Рязанской области (Рязань), в Московской  области (М.: Серпухов, Оболенск, Троицк, Протвино), в Целиноградской области (Целиноград, Новомарковка, Тай-Тюбе, Красный Яр), в Восточном Филиале КСП (Алма-Ата, Заилийский Алатау, Медео),  в Уральской области (Уральск), в Херсонской области (Новая Каховка), Десногорске Смоленской области, в Карелии (Петрозаводск) и др.

В ряде городов нами подготовлены и проведены передачи КСП: беседы, лекции, интервью, организованы съемки и показ наших кино-, диа- и видеофильмов, выступлений (в записях и по прямому эфиру) по радио и телевидению [в городах:  Абакан, Адлер, Алма-Ата, Анапа, Артек, Бийск, Болшево, Владимир-Волынский, Волгоград, Днепропетровск, Житомир, Запорожье, Зеленоград,  Иркутск, Калининград, Калуга, Каспийск, Киев, Краснодар, Крымское Приморье, Листвянка, Луцк, Махачкала, М.: Новая Каховка, Новокузнецк, Оболенск, Одесса, Орел, Павлоград, Петрозаводск, Протвино, Пущино, Реутово, Рязань,  Саратов, Сартавала, Серпухов, Сибай, Сочи, Таганрог, Таллинн, Томск, Троицк, Уральск, Фрунзенское, Целиноград, Чебоксары, Щебетовка, Элиста,  и др. также в поездах ряда железных дорог, на речных кораблях дальнего следования, в г.Ченстохов (ПНР,  р/с “Фиат”) и т.д.]. В то же время эти передачи носили, главным образом, разовый характер и до сих пор отсутствуют специальные каналы радио и телевидения КСП

Нами подготовлены Предложения по созданию в ГД ФС РФ кабинета комплексной саморегуляции и самопрограммирования, тренажерного зала, созданию компьютерной сети КСП, проведению семинаров по КСП для депутатов и аппарата Госдумы, для Администрации Президента, Управления  и Академии Государственной службы, для кандидатов в кандидаты на должность Президента Российской Федерации, представлены наши комплексные Предложения и  материалы КСП, Движения ВДКС руководителям ряда Комитетов, руководству ГД ФС РФ, руководителям фракций и партий, депутатам ГД ФС РФ. Материалы наших Предложений, КСП, ВДКС  представлены на ряде парламентских слушаний в Парламентском Центре  Госдумы и Федерального Собрания, в Городской Думе Москвы, на Славянском Соборе, на Смотре  Духовных сил Москвы и т.д., направлены на Украину, в Белоруссию, в Индию, в Германию и США и пр..

Письма с разработанными нами Предложениями, а также проектами Указов Президента РФ, Законов и Законодательных инициатив по использованию и развитию системы и Движения КСП, по Кодексу Здоровья, по дальнейшему развитию России, СНГ, мира и другими  материалами и нашими законодательными инициативами КСП направлены нами перед Выборами 1996 г. и позднее в адреса: Президента, его помощников и советников, его Администрации, Правительства РФ, Совета Федерации, руководителей Государственной Думы ФС РФ, Комитетов, партий и фракций Государственной Думы Федерального Собрания РФ, секретаря Совета Безопасности РФ, руководителей Верховного Суда РФ, Конституционного Суда РФ,  Центральной Избирательной Комиссии РФ, мэра г.Москвы, Правительства Москвы, в адреса:  Московской городской Думы, руководства Народных Домов, председателя Консультативного Политического Совета и др. Материалы КСП, ВДКС опубликованы в газетах: “Известия”,  “Народная газета”, “Пропеллер”, “Учительская газета”, “Учитель Казахстана” (Алма-Ата), “Спасение” (М.:), “Комсомольская правда” (М.:), “Вестник духовных движений России” (М.:), “Сибирское здоровье сегодня” (Новосибирск), “Днепр вечерний” (Днепропетровск), “Електротранспортник” (Днепропетровск), “Дзержинець” (Днепродзержинск), “Горьковский рабочий” (Горький), “Новости для всех” (Петрозаводск), ”Пресс-курьер” - ”Социнновация” (Днепропетровск), “Комсомолец” (Петрозаводск), “По Ленинскому пути” (М.: “Каучук” ), “Троицкий   вариант” (Троицк), “Совет” (Серпухов), “Литературное обозрение” (М.:), “Известия Калмыкии”(Элиста, Калмыкия), “Целиноградская правда” (Целиноград), “Инфо-Цэс” (Целиноград), “Призыв” (Целиноград), “Уральская правда” (Уральск), “Казахстанская правда”(Алма-Ата), “Калининградская правда” (Королёв), и др. Журналы: “Цигун и спорт”, “ФИС”, ”Огонек”, “Студенческий меридиан”, “Из истории авиации и космонавтики”, Книги: Колтунов Я.И. Космическое самопрограммирование. - М.:-Целиноград: Жана-Арка, 1993г.; Колтунов Я.И. В духовный Космос. - часть 3, (1987-88г.г.); Элементы комплексного духовного самопрограммирования.- Новокузнецк: НПК. Зак. 7741. 1988; Антонов В.В. Искусство быть счастливым (система психической саморегуляции). Ленинград: 84г.; Муктананда С. Кундалини. Тайна жизни.- М.:-Целиноград: Жана-Арка. Зак. 4903. 1994; Антонов В.В.   Психическая саморегуляция в лечении некоторых сексуальных нарушений. - Ленинград: 1985.; Информационные взаимодействия в биологии. (Кара-Даг). - Тбилиси: 1986.; Человек, творчество, компьютер.- М.: 1987; Современные проблемы организации амбулаторно- поликлинической помощи.- Саратов: 1988; Тезисы докладов Всесоюзной научно-практической конференции. Материалы Советского Комитета Защиты Мира. (стенограммы заседания актива движения “Интеллект, творчество, здоровье”). 1988; Интеллектуальные ресурсы развития научно-технического прогресса. Чегетский форум. Терскол, М.: 1989 и др.

Ежегодно проводятся однодневные Сборы-Встречи-Вече КСП участников ВДКС 1 мая и 7-10 дневные Слёты-семинары КСП, ВДКС в июле.
Конкретная Государственная работа по нашим Предложениям в развитие и расширение реализации системы  КСП, ВДКС с нашим  участием и целесообразным научно-практическим руководством может быть начата немедленно. Наиболее целесообразна полная реализация наших Предложений и законодательных инициатив КСП, однако может принести пользу даже их частичная реализация с постепенным ее расширением. Предложения и законодательные инициативы КСП могут стать основой и главным резервом духовно-нравственно- экономического, социального, культурного, экологического, оздоровительного, научно-технического, комплексного, образовательного  развития России, СНГ, ССР, мира, могут оказаться полезными,  в  сложных и непредвиденных ситуациях, а также при формировании Единой Высокой Цивилизации нашей планеты.

К сожалению, представители Администрации, Советники и Помощники Президента РФ, Председатели Правительств России и Москвы и их помощники, руководители партий и фракций, Государственной Думы, Совета Федерации, Верховного и Конституционного Судов РФ,  Совета Безопасности, все другие перечисленные организации, которые получили наши Предложения, до сих пор практически игнорируют их, несмотря на их крайнюю важность и актуальность для страны, особенно в настоящее беспрецедентное критическое для страны, Родины и планеты время.

Мой жизненный опыт и опыт моих Учителей показывает, что успех достигается только там, где ставится Высокая цель, где отсутствует обман, где идет честная и ответственная работа, учёт советов и предложений энтузиастов  и профессионалов Дела, настрой на активный Мир и Добро, где руководят делом настоящие Учителя - энтузиасты - создатели и носители нового, многократно на себе проверившие все свои рекомендации и методики в конкретном творчестве. 

Поручение руководства реализации предлагаемых Системы КСП  и Кодекса Здоровья и Оздоровления, их преподавания и распространения случайным людям без личного освоения и применения в своей жизни ими  самими на практике Системы КСП и Кодекса Здоровья,  бесполезно, опасно,  нанесет ущерб людям и всей нашей стране, может только дискредитировать наши Предложения.

Положение в Стране, безусловно, важно для меня и в связи с проведенными или проводимыми выборными кампаниями.  Я знаком с ними изнутри, как кандидат в депутаты Государственной Думы (блок № 9, по федеральному списку - № 2)  и как давший согласие на участие в Президентской выборной кампании, кандидат на должность Президента России (№ 25), выдвинутый Федерацией Мира и Согласия и другими организациями, но использовавший эту компанию, не для бесполезного и противоречащего Конституции сбора подписей (непрямые выборы), а для разработки и представления в заинтересованныые организации и на суд общественности наших Предложений по развитию России, по Кодексу Здоровья и Оздоровления человека и общества, по государственному использованию и развитию системы и Движения КСП и других.

Опыт этого участия, детальное ознакомление с соответствующими избирательными Законами, разработка наших Предложений по дальнейшему развитию России показали, что эти Законы противоречат Конституции РФ, внутренне противоречивы и антидемократичны, расчитаны на обман избирателей, практически исключают возможность выбора Президентом человека, живущего на одну свою зарплату или пенсию, следующего предлагаемому Кодексу Здоровья КСП. 

Необходимо подчеркнуть, что социальная активность КСП является одним из главных качеств и условий Комплексного Здоровья человека и общества. Ей должно быть уделено первостепенное внимание и созданы все необходимые условия для ее развития и поддержки законодательно и средствами массовой информации.

Исходя из своего опыта разработок в области освоения Большого и Малого космоса убежден, что для возрождения России необходимо осуществить наши Предложения по созданию нового человека КСП, ВДКС и построению структуры общества на основании открытой для всего Высокого Системы КСП и предлагаемых Хартии, Кодекса Здоровья, формирования Комплексного Здоровья и Оздоровления народа и особенно всей системы управления и самоуправления. Назрела острая необходимость в решении проблем развития России путем обновления и совершенствования системы выборов, формирования законодательных, исполнительных и контролирующих структур системы управления и самоуправления, а также средств массовой информации, систем воспитания, образования, обучения, оздоровления, творчества, развития возможностей и способностей на основе Системы КСП, Кодекса Здоровья, духовно-нравственных или гармонических методов саморазвития человека и общества.

Однако дальнейшее развитие Системы и Движения КСП, ВДКС сдерживается безразличием чиновников, нежеланием их самим освоить методы КСП и, в особенности, отсутствием необходимой  мощной государственной поддержки и позитивного участия руководства страны в Движении КСП, ВДКС.

Показательно, что Предложения по созданию в ГД ФС РФ кабинета комплексной саморегуляции и самопрограммирования КСП, тренажерного зала КСП, проведению там занятий под нашим руководством  по методам и программам КСП, утвержденным Комитетом космонавтики СССР, РФ, поддержаны 154 депутатами - представителями всех  основных фракций и партий Государственной Думы, в том числе: от Аграрной депутатской группы - 13 депутатов, от КПРФ - 50, ЛДПР - 18, Народовластие - 14, НДР - 20, Неприсоединившихся - 5, Российских Регионов - 12, Яблоко -22, из них 11 председателей Комитетов, 36 - заместителей председателей Комитетов и 2 руководителя партий - от НДР и ЛДПР. 

В этих инициированных нами письмах депутатов на имя Председателя Государственной Думы, поддержанных также заместителями Председателя ГД ФС РФ, отражается общая заинтересованность депутатов от всей страны в комплексном оздоровлении методами КСП, независимо от их партийной принадлежности, а также  потенциальные возможности и заинтересованность всего Российского общества в более широкой реализации предлагаемых нами Программ и Кодекса Здоровья, а также Системы КСП в нашей стране. 

На этом пути, по моему убеждению, могут быть приняты предлагаемые нами и временные меры  и законодательные инициативы на ближайшее время и на более отдаленное будущее России.

Назрела необходимость на основе предлагаемого Кодекса Здоровья активизировать  работы по духовно-нравственному пробуждению и развитию России в целом, созданию Духовной Республики Россия (“Русь Духовная”), по созданию нового государственного мировоззрения на основе исторического опыта и  современных достижений с применением наших разработок по Системе комплексного Космического самопрограммирования (КСП), широко используемых в Народных университетах и Объединениях, во Всемирном  Движении  Космического самопрограммирования ВДКС, за создание Единой России, Единой планеты Высокой цивилизованности и культуры, за создание Единой компьютеризованной Системы  Высоких Знаний и Умений, следование Заветам наших Предков и Прародины. Соответствующие Предложения также подготовлены нами и направлены в государственные и общественные организации России.

Выводы и Предложения.

Отмечая чрезвычайно высокий уровень  заболеваемости населения, низкий уровень рождаемости, продолжительности жизни,  убыль населения России за счет превышения смертности над рождаемостью, высокий уровень  рождения детей в РФ с различными пороками. Учитывая распространение среди населения таких болезней как бездуховность, безнравственность, алкоголизм, пьянство, курение, употребление наркотиков, разврат, другие болезни века, агрессивность, грубость, лень, переедание, негативные формы речи, дебильность и др. Учитывая, что значительная часть молодежи негодна к строевой службе в армии и т.д. и, отмечая определяющую роль Комплексного Здоровья и Оздоровления (Кодекса Здоровья) для дальнейшего развития человека и общества, в возрождении и развитии России, разработке и соблюдения Законов, а также возрастающий интерес Общества к разработкам, принципам, методикам, мировоззрению, Опыту, Системе Российского и Всемирного Движения Комплексного (Космического - Высокого) Самопрограммирования и Оздоровления человека и общества, можно сделать следующие выводы и предложения:

1) 
Достижение, поддержание и развитие Комплексного Здоровья и Оздоровления человека и общества КСП, ВДКС, принятие Закона о Кодексе Здоровья КСП и его соблюдении являются основой для Высокого сотворчества с Системой Самоорганизации Космоса, для восстановления и укрепления здоровья, увеличения продолжительности активной жизни человека, является  Искусством и должно стать потребностью, целью и одним из главных направлений деятельности, Труда Человека, Общества - Социума. Это важно и необходимо для всех видов руководства (управление, самоуправление, властные структуры всех видов) и Объединений людей, Школ и Учений Мудрости и Высоких Умений, системы обучения, воспитания, образования, оздоровления, творчества, культуры, науки и техники, производства, потребления, законодательства, экологии жизни.

2) 
При дальнейшей разработке Федеральных Законов РФ и нового проекта Конституции РФ целесообразно предусмотреть формирование Государственной системы Комплексного Здоровья и Оздоровления Человека и Общества, Кодекса Здоровья КСП на основе Мировоззрения КСП, Системы КСП, права и обязанности их применения и развития в своей жизни, опыта их распространения и использования, а также на основе материалов данной работы.

3) 
На основе опыта и апробированных программ работы Народных университетов и Объединений, семинаров, конференций и слетов КСП, ВДКС создать Государственную систему  подготовки учителей, инструкторов, методистов, пропагандистов, научных работников КСП, высшего звена специалистов, лекторов, практиков, ведущих и организаторов КСП, медицинских работников, работников сферы культуры, комплексного оздоровления, спорта, детских учреждений, бытового обслуживания, сферы торговли, овладевших методами, мировоззрением и Комплексным Здоровьем КСП.

4) 
Предложить всем депутатам ГД ФС РФ и Совета Федерации, всем сотрудникам аппарата Федерального Собрания, Администрации Президента, Председателю  и членам Правительства РФ, кандидатам в кандидаты на должность Президента РФ, федеральным министрам РФ, Председателю Центрального банка РФ, Судьям Конституционного, Верховного и Высшего Арбитражного Судов, Генеральному Прокурору, членам Совета Безопасности РФ, Полномочным представителям Президента РФ, Координационного Президентского Совета, высшего командования Вооруженных Сил РФ, а также дипломатическим представителям РФ в иностранных государствах и международных организациях, всем сотрудникам отмеченных должностных лиц, руководителям и ответственным работникам всех государственных учреждений и организаций, на основе изучения и освоения методов достижения Комплексного Здоровья КСП, соблюдать Кодекс КСП и здоровый образ жизни, организовать их изучение и  реализацию для всего населения, отстраняя от руководящей и ответственной работы всех сотрудников, нарушающих Кодекс КСП и не поддерживающих свое индивидуальное Комплексное Здоровье.

5) 
Создавать и контролировать во всех государственных учреждениях, учебных, воспитательных заведениях, в армии, на флоте, производственных, бытовых и других организациях, в средствах массовой информации возможности для пропаганды и проведения комплексной оздоровительной работы КСП, ВДКС, достижения Комплексного Здоровья, соблюдения Кодекса Здоровья для всех сотрудников, для членов их семей, для детей и пенсионеров, создавать тренажерные залы, кабинеты психогигиенической саморегуляции и Комплексного самопрограммирования.

6) 
Предусмотреть разработку и принятие предлагаемых нами проектов Законов РФ и Указов Президента РФ по КСП,  премирование и поощрение руководителей всех рангов, учителей, врачей, пенсионеров, родителей и детей за Комплексное Здоровье и Оздоровление КСП, за соблюдение ими Кодекса Здоровья КСП, за пропаганду и личную реализацию здорового образа жизни, за приобретение новых возможностей и способностей и их творческую отдачу обществу. Предусмотреть поощрения и полное государственное обеспечение высшего уровня за увеличение продолжительности социально полезной трудовой деятельности, активной творческой жизни и пример поддержания и распространения Комплексного Здоровья и Оздоровления КСП при возрасте более 60 лет. 

7) 
Предусмотреть обращение Правительства и Федерального Собрания Российской Федерации к руководителям других стран, Всемирной Организации Здравоохранения, в Организацию Объединенных Наций,  к другим заинтересованным государственным и общественным организациям с поддержкой предложений Российского и Всемирного Движения Космического - Высокого - Божественного (как Идеал) самопрограммирования (ВДКС, КСП), Объединений и Народных университетов КСП “Космос” Комитета (Ассоциация) космонавтики России, СНГ, их Филиалов об использовании и введении приведенного понимания, содержания и реализации Хартии Здоровья, Комплексного Здоровья и Оздоровления, Кодекса Здоровья, принципов, мировоззрения, Системы КСП в Основные Законы - Конституции, в системы обучения, образования, оздоровления, воспитания, самосовершенствования Человека и Общества при дальнейшем развитии международного содружества, при создании Единой Высокой цивилизации планеты Земля.

Президент ВДКС, Председатель Объединения

и ректор Народного университета КСП 

“Космос” при Комитете космонавтики РФ, 

помощник депутата ГД ФС РФ                Ян Иванович Колтунов
Предложения 
применительно к городу Москве по докладам Я.И.Колтунова: 1.Комплексное гармоническое самопрограммирование человека и общества (история, программа, принципы, методы, опыт, результаты, перспективы, проблемы); 2.
Мировоззрение космического Ведического самопрограммирования, саморазвития и самооценки Сущего, человека и общества, как Государственное мировоззрение. Расширенный вариант. на Смотре духовных сил города Москвы “Москва - грядущее” 7 и 17 апреля 1997 г.

(Объединение, Народные университеты, клубы, группы КСП “Космос” при Ассоциации космонавтики России, Всемирное Движение космического самопрограммирования ВДКС)

Предложения:

1. Создать Московский (и Российский) Координационный Совет (МКС) и Бюро МКС представителей духовно-оздоровительных, гармонических, творческих Объединений, Движений, Клубов города Москвы (и России) для Единения в Высоком духовных сил Ведического (Высокое, гармоническое, Божественное - развивающийся Идеал) самопрограммирования и саморазвития и комплексного оздоровления человека и общества. Обеспечить их регулярную работу, взаимодействия, системное планирование деятельности и всестороннюю поддержку.

2. Создать печатные органы (еженедельная газета “Ведическое самопрограммирование” и ежеквартальный журнал “Духовная Москва”) Московского Координационного Совета и Бюро МКС.

3. Создать Государственно - Общественный Центр (ГОЦ) Высокого комплексного самопрограммирования, оздоровления и Единения (ВКСПиОЕ) “Космос”.

4. Учредить общественное объединение - Ассоциацию Высокого комплексного самопрограммирования и оздоровления (АВКСПиО), участники которой следуют в жизни Вселенским Сигналам: Совести, Любви, Мудрости, Истины, Сострадания, Милосердия, Покаяния, Искупления, ответственности, за свои дела, слова, мысли, цели, устремления, действия, поступки, Ощущения себя в космической школе души - самосознания, Благодарения за событийность жизнь, как за уроки в космической школе души для активации Труда души - самосознания в жизни личности и в социуме с использованием Различающего Знания с позиций Вселенских Сигналов КСП.

5. До завершения строительства ГОЦ КСПиОЕ предусмотреть выделение одного из современных Дворцов Культуры для размещения и работы представителей МКС, ГОЦ КСПиОЕ и АВКСПиО (например, Московского Дворца Культуры “Меридиан”)

6. Осуществить постепенный перевод Дворцов Культуры на осуществление их прямых функций по бесплатному, комплексному Высокому самопрограммированию и оздоровлению населения. Финансирование их технического обеспечения и зарплаты их обслуживающего персонала, а также соответствующее финансирование создания и работы МКС, ГОЦ КСПиОЕ и АВКСПиО осуществлять за счет введения городского налога на прибыль коммерческих предприятий, ресторанов, казино, всех иностранных и смешанных фирм, объединений и организаций, а также за счет 50% отчислений от прибыли выступающих в Москве зарубежных проповедников, экстрасенсов, целителей и артистов, а также за счет благотворительных поступлений на развитие системы КСП и ДФО и других Духовных Сил.

7. Предусмотреть законодательное принятие для Москвы предложенного Я.И.Колтуновым Кодекса Здоровья, обязательного для руководителей всех рангов с комплексным тестированием, с коллективной проверкой на физическое и духовно-нравственное состояние и участие в регулярных оздоровительных занятиях по программам КСП с передачей другим достигнутых Умений КСП (проект Кодекса здоровья направлен в основные организации системы управления и власти России. Отмеченный Кодекс здоровья используется в клубах, Объединениях, Народных университетах КСП “Космос”). Предусмотреть отстранение от руководящих должностей в случае невыполнения Кодекса здоровья и препятствия в его выполнении подчиненным сотрудникам.

8. Принять закон о материальном поощрении всех (включая пенсионеров), кто следует Кодексу Здоровья - сохраняет здоровье нравственное, духовное, психологическое, экологическое, культурное, социальное, этическое, интеллектуальное, творческое, физическое) в течение года, обходится без негативных привычек (курение, засорение речи, алкоголизм, лень, переедание и т.п.), среднестатистическим (по стране) окладом в конце года, а если дети не болеют в течение года, то родители их поощряются половиной среднестатистического оклада на каждого ребенка, находящегося на иждивении родителей, с отчислением половины этой суммы на банковский счет ребенка с выплатой ему этой суммы при совершеннолетии.

9. Принять законы о запрещении противочеловеческой, противоприродной, националистической пропаганды, политической цензуры, участия партийных ставленников в государственных органах системы управления, коллективных печатных органах. 

10. Создать в Москве в ее округах и префектурах системы самоуправления с функциями контроля за всей жизнью в регионе, исполнительной властью, средствами массовой информации (газеты, радио, кабельное телевидение), общественным порядком, системами и средствами обеспечения, образования, оздоровления, средствами торговли в регионе .
11. Разработать принять, реализовать Положение о Духовном городе Москве, выступить с инициативой создания Духовной Республики Россия, Духовного Союза Суверенных Республик, Духовной Единой в Высоком Цивилизации планеты Земля.

12. Поддержать Предложения Я.И.Колтунова о создании Государственного мировоззрения и его проект Государственного мировоззрения России космического Высокого самопрограммирования на основе мировоззрения, принципов и системы КСП Объединения, Народных университетов, клубов, групп КСП “Космос” при Ассоциации космонавтики России, Всемирного Движения космического самопрограммирования ВДКС (проект Государственного мировоззрения направлен в основные организации системы управления и власти России).

13. Создать единую современную, постоянно пополняемую и корректируемую компьютеризованную информационную систему Знаний и Умений о Высоком комплексном самопрограммировании КСП, саморазвитии и самосовершенствовании человека и общества, об аутопрограммах самоконтроля, саморазвития, самооценки, творческой самоотдачи, о Вселенских Сигналах, Кодексе здоровья, космическом мировоззрении с возможностью представления всей необходимой информации пользователям через мировые компьютерные сети (Интернет и др.)

14. Провести 4 мая 1997 года с 9 ч. и с 21 ч. по пятнадцать минут (в дальнейшем проводить каждое первое воскресенье каждого месяца) Московскую Вахту- Медитацию всех духовных сил на следование Вселенским Сигналам - Совести, Любви, Мудрости и другим (см. пункт 4), Кодексу Здоровья и Высокому служению народу России и Единой Космической Цивилизации планеты Земля.

15. Одобрить концепцию Я.И.Колтунова (КСП) духовно-нравственного очищения, пробуждения, гармоничного саморазвития, оздоровления и образования с использованием системы комплексного самопрограммирования и динамических форм обучения КСП, для всех видов образования (дошкольное, начальное, среднее, высшее, профессионально-техническое, непрерывное, переподготовки и др.) в школах и других учебных заведениях города Москвы, Московской области и России. Поддержать в этом решения Творческих Союзов Учителей страны (см. “Учительскую газету” за 28.05.1991 года), меморандум консультативной межведомственной Встречи “Новая философия здоровья”, ежегодных духовно-оздоровительных Слетов КСП и др.

16. Всесторонне рассмотреть Предложения о проведении возможно более полных исторических, лингвистических и археологических изысканий по древней истории русской и российской дохристианской цивилизации с глубиной проникновения, как минимум, на десятки тысяч лет с учетом сведений о цивилизациях Арктиды, Этрусков, Иркутской и Таймырской Мангезии, древней Скифии, русских (славянских) поселений в Европе, Азии, Африке и Америке, сведений о древних славянских памятниках, о наскальных и полевых записях, о Волхвах, кудесниках и о прежних наших славянских Богах, системах письменности и календарях, книгах, песнях, былинах, сказках и др.

17. В практике Высоких духовных движений Москвы и России шире использовать методы и программы КСП, в том числе: специальной гармонической духовно-нравственной подготовки, самодисциплины, очищения, оздоровления, духовного пробуждения, управляемой статической и динамической релаксации, различных видов интеллектуального и медитативного бега, плавания и т.д., подчинения тела, освоения техник энергоинформации, концентрации, сосредоточения, медитации, статического и динамического ауто- и гетеропсихололгического тренинга и обучения, специальных форм дыхания (Пранаяма, Цигун и др.), творчества, восстановления, рекреации, работы с массивами информации, освоение базовых аутопрограмм самоконтроля, техники безопасности, развивающих аутопрограмм, аутопрограмм самооценки, творчества и самоотдачи и др. Использовать по мере готовности Логос, как главную Силу Космоса, для активации и структурирования элементов Макро- и Микрокосмоса, помощи в пробуждении самосознания и взаимодействиях.

18. Предусмотреть должности инструкторов - методистов и пропагандистов комплексного самопрограммирования КСП в Дворцах Культуры и школах г. Москвы. Рекомендовать средним и высшим специальным учебным заведениям и университетам, детским домам, садам, яслям и родильным домам, предприятиям, коммерческим структурам, министерствам, управлениям, Администрации, Государственной Думе, Совету Федерации, больницам, поликлиникам, домам отдыха, санаториям, турбазам, спортивным организациям, конфессиям и духовно-оздоровительным объединениям, клубам и группам сделать запросы - заявки на ознакомление с методами КСП (лекции и семинары) и подготовку для себя инструкторов и специалистов высшей квалификации по комплексному самопрограммированию и динамическим формам обучения (КСП и ДФО).

19. Создать Центральный научно-исследовательский и учебный Центр - Университет КСП по проекту Я.И.Колтунова Технического задания на разработку предъэскизного и эскизного проектов Центра и города КСП, переданного в Центральный Дом Архитектора для реализации (разработки уже проводят специалисты - архитекторы). 

В качестве программ учебного Центра 1 и 2 курсов обучения могут быть использованы программы Народных университетов КСП при Комитете космонавтики РФ, СНГ и учебные программы - областных, краевых и республиканских институтов усовершенствования учителей и институтов профессионального развития кадров, факультетов практической психологии педагогических и политехнических университетов, по которым уже проводилась подготовка специалистов. Эти специалисты проводят занятия с использованием методов КСП и ДФО с учащимися, родителями и коллегами. 

Целесообразно подготавливать в этом Центре, а до его создания в ГОЦ КСПиОЕ или в заменяющем временно его Дворце Культуры КСП специалистов высшей категории по теории и практике КСП и ДФО в соответствии с запросами-заявками предприятий, организаций, учреждений и учебных заведений. 

Целесообразно рассмотреть вопрос об использовании сотен “Народных Домов” в крупных городах России для развития духовно-оздоровительной работы и подготовки инструкторов-методистов и пропагандистов и создания региональных Центров КСП и ДФО.

20. Одобрить и обратить самое серьезное внимание сограждан, Духовных Сил города Москвы, систем управления Московской городской Думы, Московского Правительства, Мэра и Вицемэра города Москвы, государственных и частных средств массовой информации на комплексные Предложения Я.И.Колтунова “Предложения о системе выборов, власти, законов, духовного развития и оздоровления Человека и Общества в России. Цель, обоснование, проекты Указов, ожидаемые результаты (Предложения по системе выборов, Духовному развитию России), 1996г.”.

Эти Предложения направлены в адреса Президента РФ, Председателя Правительства и их помощникам, в Администрацию Президента, председателю Совета Федерации, руководителям Государственной Думы ФС РФ и Московской городской Думы, председателям Центризбиркома РФ, Верховного Суда РФ и Конституционного Суда РФ, председателям всех основных партий и фракций: КПРФ, НДР, ЛДПР, “Яблоко”, “Российские Регионы”, председателям Совета Безопасности А.И.Лебедю, И.П.Рыбкину, руководителю Народных Домов России и др., в некоторые средства массовой информации. 

21. Рекомендовать всем Духовно-оздоровительными объединениям города Москвы подготовить стенды с постоянными экспозициями и сменной информацией по предлагаемым и проводимым ими мероприятиям и отчетами о своей деятельности.

22. Рекомендовать всем Духовным Силам и гражданам города Москвы принять активное участие в реализации изложенных Предложений по превращению города Москвы в ведущий духовный город мира
Ян Иванович Колтунов

К 61. “ Прочь, лопухенизация! Будущего блокаду прорвём! Совести Дело - наш Бог!

Поэзия Космического социального Возрождения, самопрограммирования и самоуправления России и Мира. Книга 2. - Калуга, Издательство при Калужской облорганизации Союза журналистов России, 2004, - 180с., 

ISBN 5-89748-005-2

УДК 882-1 Колтунов

ББК 84 (2 Рос-Рус) 6
Предлагаемая книга (избранное) в наиболее емкой - поэтической форме содержит элементы Космического социального Возрождения, самопрограммирования и самоуправления России и Мира на основе разработанного автором духовного мировоззрения, хартии пробуждения и здоровья человека и общества III тысячелетия, опыта организованных им и с его участием клубов, Объединений, Народных университетов, Всемирного Движения космического самопрограммирования. Она особенно необходима в настоящее трудное для России время.

Литературно-художественное издание

Ян Иванович Колтунов 

Поэзия Космического социального Возрождения, самопрограммирования и самоуправления России и Мира.
Компьютерные набор и верстка - Н.С.Рудницкий
Компьютерное редактирование – Я.И.Колтунов

ББК 84 (2 Рос-Рус) 6

ISBN 5-89748-005-2
