Приложение № 2

Работы, выполненные Я.И. Колтуновым по КСП, ВДКС
Я.И. Колтуновым разработаны (1942-2009гг.) теоретические основы, мировоззрение, система, программы и методики практических индивидуальных и коллективных занятий комплексного космического гармонического позитивного самопрограммирования (КСП), саморазвития, самосовершенствования, оздоровления человека и общества, России и Мира. Они дают духовно-нравственное пробуждение самосознания, и преобразование интересов и направленности жизни всех участников занятий на пользу Родине. Им разработаны и реализованы в клубах и народных университетах КСП, в клубах бега и оздоровительных группах специальные программы и психофизиологические методики позитивного настроя, релаксации, обеспечения комфортного теплового состояния, снятия боли, негативности, улучшения зрения, слуха, обоняния, осязания, саморегуляции в стрессовых состояниях, устойчивости к радиации, восприятия, анализа и использования информации, повышения концентрации и сосредоточения внимания, активного использования возможностей правого полушария с его информативностью до нескольких млрд. бит в сек. вместо обычных для левого полушария 7-8 бит/сек., иногда до 14 бит/сек., развития возможностей одновременной работы подсознания над несколькими (до 30) творческими программами, по избавлению от негативных качеств и слов в речи, методов активации и пассивации.

Я.И. Колтуновым с 1942г. проведена систематизация, анализ, показана необходимость и даны конкретные методы, принципы и разработаны программы и способы самопрограммирования на устранение основных препятствий и негативностей для получения, самовосстановления, оздоровления, длительного сохранения и поддержания Комплексного Здоровья и работоспособности. Им впервые разработаны, апробированы и приведены для коллективной и индивидуальной практики, для школ инструкторов – методистов, ведущих групп и клубов КСП, здоровья, тренерского состава, а также для пропагандистов, оздоровительных и спортивных учреждений подтверждённые его опытом и опытом энтузиастов КСП, ВДКС методы комплексного и специального самопрограммирования человека и общества на самоизбавление от саморазрушающих негативных качеств, наклонностей, привычек, взаимодействий при общении, саморазвитии новых возможностей и способностей в различных проявлениях жизни, профессиональной и общественной деятельности и позитивного творчества. Им показано, что освобождение от негативностей особенно важно для начинающих и становящихся на Высокий Путь КСП, самовоспитания и обретения Божественных (Развивающийся Идеал, человечества, Вселенной) качеств космической гармонии и значимости. 

Его разработки и опыт позволяют любому человеку, решившему стать на Высокий Путь, пробудить самосознание, получить необходимую энергетику, укрепить волю и успешно постепенно избавиться при систематических занятиях от следующих негативностей: склонность к алкоголизму, наркотикам, курению, ненормативной лексике, гнев, чванство, эгоизм, зависть, раздражительность, пессимизм, присвоение чужого в делах или в мыслях, воровство, жестокость, корыстолюбие, прелюбодеяние, безнравственность, бездуховность, недоброжелательность, страх и ложный стыд за незнание и неумение, за следование Высокому и стойкость в нем; подражательство негативному, необоснованное самоуничижение, пресмыкательство, лесть, жизнь во лжи и обмане, фарисейство; необязательность, рассогласование - несоответствие мысли, слова и дела; неуважение к старшим и детям, лицам другого пола, другой национальности и вероисповедания, меньшего уровня образования и подготовки; разработка, тиражирование и распространение негативной книжной, полиграфической, кино-, фото-, видео и вебпродукции, разработка, изготовление, покупка и распространение военных игрушек, игр, насилие, убийство, жадность, негативные привычки, ревность, грубая и неправильная речь, негативные слова в речи, негативные мысли, цели, устремления, действия, поступки, двусмысленные безнравственные анекдоты и рассказы, порнография, нанесение вреда, преднамеренное негативное взаимодействие, потакание соблазнам, а также невежественным людям в низких их устремлениях и действиях; подчиненность телу, а не Духу, гордыня, самость, кичливость, властолюбие, отрицание, упрямство и упорство в невежестве, сексуальная распущенность и невоздержанность, суета, безграмотность, остановка в Высоком саморазвитии, использование новых возможностей в эгоистических целях, против природы, Высоких достижений цивилизации, подчинение эмоциям, соперничество без бескорыстной помощи другим в достижении своих личных возможностей и умений, злоба, перегрузки, пичкание лекарствами, переедание, жалость к себе, лелеяние своих болезненных симптомов и неприятностей, стремление к наживе, клевете, оскорблениям, ненависть, гипноз, перекутывание и другие излишества, недосыпание, неумение, нелюбовь к жизни, миру, сущему, неусердие к выполняемому делу, применение полученных знаний и умений против человечества, человека, мира, природы, истории, высоких стремлений, труда, самоотдачи, познания, любви; тирания удовольствий, привычек, малая подвижность, косметические ухищрения к ложной красоте - “красивости”, грязное тело, одежда, постель, пища, вода, слова, мысли, дела, цели, стремления, воздух, неестественная, свыше допустимой, безопасной радиоактивность, электромагнитные излучения, магнитная напряженность; экологическая загрязненность окружающей среды, системы управления обществом, культуры, науки и техники, избыточное использование минеральных солей, применение непригодных или мало пригодных продуктов питания, промышленных товаров и др. 

Все эти негативные взаимодействия по представлениям КСП, ВДКС, поодиночке и все вместе, являются грехом, нарушением Вселенских Сигналов, и за них рано или поздно следует ожидать возмездия, болезни, саморазрушения, негативных событий в жизни, гибели и т.п.

Как следует из имеющегося и продолжающегося опыта разработок Я.И. Колтунова создания и развития Всемирного Движения и Учения КСП, ВДКС, из постепенно приобретаемого всё большего опыта каждым занимающимся КСП человеком и обществом в целом, каждая из этих негативностей приводит к повреждению генома, биопрограмм, биоподпрограмм общего и индивидуального блага, заложенных в каждом при формировании Природой человека наиболее целесообразных в Живом Космосе взаимодействий. Повторение негативностей способствует всё большим повреждениям генома, накапливанию их и возрастанию негативного разрушающего влияния на всё больший круг клеточных структур, работу органов, систем вызывает неадекватные ответы организма на внешние и внутренние взаимодействия

Я.И. Колтуновым разработаны с 1943г. представления о Вселенских Сигналах Системы самоорганизации Живого Космоса, следование которым позволяет ускорить духовное пробуждение и гармоническое развитие человека и общества, выявить и исключить имеющиеся негативности, исключить противостояние конфессий, стран, наций, сообществ, обеспечить наилучшие условия для гармонического самопрограммирования, оздоровления, творчества, продление активной жизни, получения новых возможностей и способностей, обретения высших форм жизни и взаимодействий с природой, Космосом, Вселенной, обучения, образования, самовоспитания детей, сохранения и процветания человечества, достойного вхождения в космическое сообщество позитивных цивилизаций. 

К основным Вселенским Сигналам относятся Сигналы: Совести, Любви, Свободы принятия решений, Интуиции, Мудрости, Истины, Очищения - Чистоты, Откровения, Пробуждения, Необходимости подчинения тела душе - самосознанию, Гармонии, Красоты, Светлой Радости Высокого - Отрады, Милосердия, Сострадания, Покаяния, Искупления, Освобождения, Мира, Добра, Ощущения себя уникальной Космической структурой - необходимой частью Космоса в Космической школе самосознания - души, с представительством Абсолюта, Ощущения Ответственности за все свои принятые решения, мысли, цели, устремления, слова, дела, поступки, взаимодействия, событийность жизни, за тело, душу и другие составляющие своей Космической структуры, за общения. Относятся: ощущение стыда, угрызений совести за негативное, необходимость служения Высокому, Благодарения за событийность жизни как за Уроки в космической школе души – самосознания для комплексного очищения и активации Труда души в следовании Вселенским Сигналам, Необходимость Самопрограммирования на грамотное участие в Высоком - Божественном сотворчестве Системы Самоорганизации Космоса - Абсолюта. Относятся: 

-
Бескорыстие - ощущение необходимости передачи полученных и освоенных Высоких Знаний, Умений, Человеческих качеств другим без ожидания любого вида мзды, без самовозвеличивания и гордыни сделанными добрыми, позитивными деяниями в любой их форме;

-
Космическое ощущение и понимание себя не просто телом, а Космической Сущностью - комплексной Космической структурой с душой - самосознанием, Духом и телом в Космической Божественной (как развивающийся Идеал) Школе души – самосознания; 

-
Космическое ощущение и понимание постоянного контакта и присутствия в себе элемента Системы Самоорганизации Космоса, Мироздания, Абсолюта - Божьей Искры - позитивной Кармы, возможности в любой момент стать на Путь Восхождения - Следования Вселенским Сигналам и, после необходимых Испытаний, подтверждающих Высокую устремленность и Труд по такому следованию, возможности получения поддержки всей Системы Самоорганизации Космоса (в китайской философии - вхождение в состояние Дао, когда вся Природа помогает); 

- 
Космическое ощущение и понимание себя уникальной необходимой Частью Жизни Космоса - Вселенной, Мироздания, Абсолюта, Планеты и Общества;

- 
Космическое ощущение и понимание необходимости Благодарения Системе самоорганизации Космоса - Абсолюту за событийность своей жизни и взаимодействия с окружающим миром, как за Уроки в Космической Школе души - самосознания для активизации Труда души, Духа и тела в Гармонии в Микро- и Макрокосмосе, в Космическом Единении;

- 
Отрада от ощущения присутствия, существования и духовного гармонического Продвижения и Единения своей второй Космической Половины (мужской или женский принципы Единства Вселенной), Красоты Мироздания в Гармонии;

- 
Отрада от ощущения Продвижения Идущих в Высоком Детей, Родителей, родных и близких, других людей и сущих в Радости и Различающем Знании; 

- 
Отрада освоения Высоких Умений для их бескорыстной отдачи в Радости несения Высокого другим;

- 
 Отрада Пробуждения Самосознания в себе и в других, Отрада победы над низким в себе, преодоления личных негативных качеств;

- 
Отрада Высокого очищения и Космической - Божественной Чистоты;

- 
Отрада Высокого Творчества и Божественного - Космического самопрограммирования, самосовершенствования, неограниченного саморазвития, гармонического продвижения, служение Системе Самоорганизации Космоса, Космосу в целом.
. Принципы комплексного космического самопрограммирования (КСП, ВДКС)

1. Реализовать в жизни Комплексное Высокое – Космическое (Божественное – как Развивающийся Идеал Живого Космоса) самопрограммирование как гармоничное духовное, нравственное, социальное, психологическое, интеллектуальное, культурное, экологическое, творческое и физическое развитие личности, как устремленность к высшим достижениям человеческого духа и культуры, Системы Самоорганизации Космоса, Вселенной. Формировать потребность саморазвития, изучать и распространять Высокие формы древней и современной культуры.

2. Творить себя в общих интересах. Пополнять свои знания о Человеке и Мире, познавать Высокие Пути развития потенциальных возможностей и способностей, развивать их и бескорыстно помогать в этом другим на уровне своих Умений и жизненного Опыта, способствовать гармонизации человека и общества, сохранению природы, укреплению мира. Продолжать и развивать практику проведения Международных ежегодных Слётов (проведено уже 26) и Сборов (к 2004 г. - 24), научно-практических семинаров и конференций КСП, ВДКС, распространять их Решения

3. Формировать в себе новое мышление через осмысление особенностей космического века, космической эпохи освоения Макро- и Микрокосмоса, создания открытой для всего Высокого Системы Космического самопрограммирования, Единой Высокой цивилизации планеты Земля. Понимать причинность и единство всего сущего, человека и Космоса, осознавать себя необходимой частью Мира, Космоса, стремится к расширению личного и общественного самосознания до уровня общеземной и космической ответственности. Следование Вселенским Сигналам Совести, Мудрости, Истины, Любви и др., - Общечеловеческие, Общекосмические ценности в обществе и человеке – превыше всего. Распространять книги, статьи, отчёты, газеты, аудио и видеокассеты, фильмы КСП, ВДКС.

4. Руководствуясь принципами ненасилия по отношению к другим, свободы принятия решений, соответствия Вселенским Сигналам, устранения невежества, принципами распространения Космической этики, ответственности, творчества, Высокого неограниченного самосовершенствования, саморазвития, способствовать обновлению общества, начиная с себя и с тех, за кого мы отвечаем. Уважать и защищать достоинство и право на разрешенную информацию личности. Добиваться равноправия в реализации возможностей Высокого самопрограммирования, саморазвития, самоотдачи, саморегуляции и гласности для всех граждан, учиться сотрудничеству в Высоком. 

5. Жить по - Совести. Служить распространению Мира, Добра и Взаимопонимания в Высоком на Земле и в Космосе. 

6. Стремиться к позитивному взаимодействию с различными общественными группами и Цивилизациями на основе взаимного уважения, признания Общечеловеческих Божественных Идеалов, Космического Мировоззрения, Этики, изучения и обмена достижениями, Программами, Методиками, Опытом Системы, Движения КСП

7. Стремиться к чистоте, гармонии и соответствию мысли, слова и дела. Учиться владеть собой.

8. Познавать и уважать законы развития природы и общества. Учиться у природы, общества, событийности жизни во всех обстоятельствах ( спрашивать себя: “Чему это меня учит?”, “За что?”) для самосовершенствования, продвижения к Абсолюту, принятия решений, соответствующих Вселенским Сигналам, комплексному оздоровлению

9. Учиться Различающему Знанию, Высоким Умениям и взаимодействиям с позиций соответствия Вселенским Сигналам – нравственно более развитых гармоничных систем, Системы Самоорганизации Космоса.

10. Уважать и изучать древний и современный опыт совершенствования человека и общества, опыт духовных подвижников человечества, проникнутых Дружелюбием и Любовью к людям, к Системе Самоорганизации Космоса, Высокому Творчеству и Отдаче. Стремиться честно признавать, исключать и оперативно исправлять свои ошибки.

11. Приобщаться к Красоте, проявлению Высокого самопрограммирования, самосовершенствования, Самоорганизации, творчества, самоуправления, позитивной саморегуляции в Макро- и Микрокосмосе. Приобщаться к Высоким произведениям Искусства, Мысли, Учениям, Изобретениям, Целям, Информации, методикам самосовершенствования. Добиваться устранения необъективной информации, негативных целей, настроя, программ, слов, мыслей, суесловия, пустого времяпровождения.

12. Укреплять и закаливать организм, раскрывать его возможности и использовать методы духовно- нравственной, психофизиологической саморегуляции и гигиены, осваивать контроль дыхания, очищения, обмена и гармонии в организме, распространять знания и умения по рациональному образу жизни.

13. Развивать контроль над всеми элементами тела, подчинять тело самосознанию и дисциплинировать его, относится к нему с уважением, очищать управляющие системы и каналы. Понимать Комплексное Здоровье как следствие духовно-нравственного гармонического Пробуждения, рационального образа жизни и комплексного очищения, следования в жизни Вселенским Сигналам, Мировоззрению, Принципам, Программам, Хартии, кодексу Здоровья КСП, ВДКС. Относиться к Здоровью как к Космическому и Общественному достоянию, Пути саморазвития

14. Учиться жить в Радости, в ладу с собой: познавать свои достоинства и недостатки, осуществлять взаимодействия на все более высоких – тонких уровнях, планах, стремиться к совершенству во всем, быть верным Высоким Идеалам, в постоянном Труде к их достижению и распространению.

15. Проявлять справедливость, правдивость, трудолюбие, бескорыстие, искренность, мужество, великодушие, устремленность к Высокому, обязательность. Не присваивать чужое ни в делах, ни в мыслях. Исключать гнев, чванство, гордыню, эгоизм, зависть, ревность, подозрительность, раздражительность, отрицание, ложный стыд за незнание и неумение, исключать суету, поспешность в решениях, словах, взаимодействиях, лелеяние своих болезней.

16. Проявлять тактичность, использовать юмор только по отношению к себе, периодически вспоминать и улыбаться смешному в своей жизни. Следовать позитивному настрою, Различающему Знанию и Вселенским Сигналам. Стремиться увидеть и подчеркнуть лучшие черты в каждом, учиться им у каждого.

17. Ощущать себя Учеником на неограниченном пути развития человеческих возможностей и одновременно доброжелательным бескорыстным ответственным Учителем на основе личного опыта достижения Высоких Умений и Взаимодействий. По мере развития все более ощущать себя благодарным Учеником, Движителем, Сотворцом себя, Космоса, своего Окружения, Социума, Семьи, Природы, Космического Сообщества, ощущать Единство Макрокосмоса (Вселенная) и Микрокосмоса(Человек, Общество), Ответственность за всё.

18. Проявлять ответственность за передачу положительного опыта. Давать только те Знания и Умения, которые конкретный человек и слушатели при общении духовно, психологически, энергетически, интеллектуально, информационно, физически готовы и способны воспринять и освоить. Учиться постигать Истину в общении, изучении, обучении, расширяющихся взаимодействиях.

19. Творить добрые поступки и доброжелательную помощь без расчета на вознаграждение. Помогая людям, стремиться пробудить их самосознание, внутренние силы, желание самостоятельно справиться с трудностями, понять, за что и для чего болезни и трудности в пробуждении и становлении души – самосознания. Благодарить друг друга как за помощь, так и за возможность ее оказать, за взаимное обучение Высокому и общение.

20. Относиться к людям, допускающим негативность – зло( в мыслях, словах, целях, устремлениях, действиях или поступках), как врач к больным, нуждающимся в нравственной помощи, пробуждении самосознания, исключая ненависть, раздражительность, потерю самоконтроля, акцентируя внимание на поиске и открытии всегда имеющихся положительных личностных качеств               ( качестве) таких людей. Быть терпимым даже с нетерпимыми. Всегда помнить, что позитивный настрой, позитивное поле, доброжелательность к Высокому возвращает негативный сигнал – зло к его источнику усиленным, что наша позитивность, доброжелательность – активный Урок интенсивного самонаказания для несущего зло, невежество, непонимание Истины.

21. Стремясь извлекать уроки из каждого события жизни, из каждой ( кажущейся негармоничной, трудной – для первичного понимания, но необходимой в Различающем Знании, как Урок) ситуации, устранять свои отрицательные качества. Предупреждать напряженность в общении.

22. Предъявлять возрастающие требования к себе, учиться понимать и уважать этапность развития каждого.

23. Занятия по самопрограммированию проводить бескорыстно. Помнить об отсутствии духовности при обучении на корыстной основе. Исключать контакты с псевдоучителями, берущими мзду, оплату, корыстные услуги за свои занятия с занимающихся. От этих занятий приобретаются те же негативные качества, потеря духовности, комплексного Здоровья, наживается негативная Карма, формируется деградация души – самосознания, разрушаются позитивные программы, биокоды, биоалгоритмы, взаимосвязи, возможности и способности саморегуляции и творчества, прогрессируют имеющиеся и приобретаются новые болезни.

24. Стремиться к умеренности во всем, особенно в потреблении. Удовлетворять лишь существенные, гармонически необходимые потребности. Относиться к благам и честно заработанным деньгам и поощрениям, как к дарам Неба и Испытаниям для продвижения в Высоком. Отказываться от незаслуженных даров, участия в азартных играх, держать пари, помнить, что гадание, астрология, магия и гипноз – для непробужденных, бездуховных, -  исключают пробуждение самосознания, второе – Главное – Рождение в Духе, тормозят Высокое понимание и Космическое – Божественное Самопрограммирование, Саморазвитие и комплексное Оздоровление человека, общества и природы.

25. Осуществлять постепенность, этапность в саморазвитии и наращивания усилий, регулярность и постоянство в практике самосовершенствования.

26. Добиваться сосредоточения, необходимой энергетизации и концентрации внимания в любой деятельности. Наращивать практику и опыт статических и динамических Космических Божественных индивидуальных и коллективных Медитаций.

27. Исключить критику друг друга, искать общее, что объединяет в Высоком.

28. При общении между системами, конфессиями, школами мудрости, Объединениями позитивного саморазвития и т.п., доброжелательно рассказывать о новом, позитивном в своих системах, общем, что нас объединяет в Высоком – в Духе – в Божественном, рассказывать о позитивном ( в общечеловеческом плане), методах, о полученном опыте, результатах, о проблемах, перспективах использования Системы КСП, развития движения ВДКС. Предлагать и стремиться осуществить возможность бескорыстно обучить других освоенными Высокими Умениями, Качествами, Опытом их приобретения и развития (Всегда давать всем шанс к Высокому Продвижению, стать на Высокий Путь, помогать в этом). Быть скромным и терпеливым, особенно при передаче личного опыта.

29. Приобщать к уровню бескорыстных взаимодействий все большее число людей, организаций, предприятий.

30. Демонстрировать свои Умения, Возможности – в целях обучения, на уровне готовности обучающихся к освоению этих Умений и Возможностей, полностью исключая устремление к показу своего превосходства, исключить гордыню и чванство. Благодарить обучающихся за то, что они пришли на занятия с Вами, устремлены к Пробуждению, Высокому Пути, освоению Умений и Возможностей для бескорыстной передачи их другим устремленным, подчёркивать их опыт. При занятиях исключать командный тон, помыслы, выражения, негативные слова, повелительные формы. Уважать этапность развития каждого, исключать внешние соревновательные режимы, допуская сравнения с самим собой в различных условиях и режимах подготовки, не превосходить своих возможностей. Использовать аутопрограммы самоконтроля и саморазвития, самооценки, самоотдачи КСП. 

31. Формировать в мыслях, словах и действиях позитивность, личное участие во всех упражнениях и тренировке, уважительность ко всем занимающимся, этапам готовности каждого, проводить занятия на уровне восприятия и готовности к выполнению для всех занимающихся, ориентируясь в группе на менее готовых и показывая возможности другим участникам для увеличения индивидуальной нагрузки и сложности, комплексирования и управления самопрограммированием с исключением демонстрации Умений с устремлением к помыслам превосходства над менее готовыми. Быть Примером в освоении и реализации принципов КСП, ВДКС в Жизни, общениях, самовоспитании, творчестве, профессиональной  деятельности, самоанализе, целях и устремлениях.

Эти представления Я.И. Колтунова легли в основу разработанного с 1974г. им Кодекса – Хартии Пробуждения и здоровья КСП, комплексного самопрограммирования и саморазвития человека, общества, человечества, позитивно воспринимались всеми людьми и сотнями аудиторий из представителей всех наций, конфессий, общественных объединений, ветеранских, молодёжных и спортивных организаций во многих регионах России и СНГ. 

Его предложения организовать в ГД ФС РФ направление КСП, ВДКС одобрено 153 депутатами всех фракций и большинства Комитетов Госдумы.

Предложения по созданию в ГД ФС РФ кабинета комплексной саморегуляции и самопрограммирования КСП, тренажерного зала КСП, проведению там занятий под руководством Я.И. Колтунова по методам и программам КСП, утвержденным Комитетом космонавтики СССР, РФ, поддержаны 154 депутатами - представителями всех основных фракций и партий Государственной Думы, в том числе: от Аграрной депутатской группы - 13 депутатов, от КПРФ - 50, ЛДПР - 18, Народовластие - 14, НДР - 20, Неприсоединившихся - 5, Российских Регионов - 12, Яблоко -22, из них 11 председателей Комитетов, 36 - заместителей председателей Комитетов и 2 руководителя партий - от НДР и ЛДПР. 

В этих инициированных им письмах депутатов на имя Председателя Государственной Думы, поддержанных также заместителями Председателя ГД ФС РФ, отражается общая заинтересованность депутатов от всей страны в комплексном оздоровлении методами КСП, независимо от их партийной принадлежности, а также потенциальные возможности и заинтересованность всего Российского общества в более широкой реализации предлагаемых нами Программ и Кодекса Здоровья, а также Системы КСП в нашей стране. 

Его разработки по принятию и ожидаемым результатам от реализации законодательных инициатив, по созданию кабинета КСП, ВДКС в ГД ФС РФ, по использованию программ, методов, системы, мировоззрения КСП, как государственной системы также одобрены депутатами и являются величайшим резервом для комплексного духовно-нравственного гармонического самоисцеления Российского и международного сообществ, для системы образования, обучения и самовоспитания, в которых так нуждаются современная Россия и Мир. Разработанные им проекты Законов и Указов, комплексных Предложений направлены в 60 адресов основных государственных и правительственных учреждений и включали предложения по совершенствованию выборной системы, созданию Духовной Республики Россия, принятию Государственного научного мировоззрения и Хартии - Кодекса Здоровья, Пути развития России и Мира на основе системы КСП, ВДКС, совершенствования системы управления и контроля и другие.

Развитие этого направления дальнейшего совершенствования России поддержано сотнями специалистов высшей квалификации, многими академиками, творческими объединениями, государственными организациями многих областей и республик России, СНГ, всеми 54 филиалами, Объединения и Народных университетов, тысячами участников Движения КСП, ВДКС в России, Украине, Казахстане, Прибалтике, Калмыкии, Чувашии, Дагестане, Башкортостане, Сибири и др. На основе программы КСП Я.И. Колтунов был выдвинут в качестве кандидата и руководителя блока партий в ГД ФС РФ и на должность Президента РФ, а также кандидатом в состав Общественной палаты.

Им разработаны и реализованы способы длительной и интенсивной творческой и профессиональной ответственной деятельности при голодании (до 35 суток), без сна, быстрого переключения в течение долей секунды с одного комплекса информации и направления деятельности на другие, способы дистанционной и динамической быстрой самодиагностики по пульсу, энергетической подпитки и активации работы отдельных органов и систем организма, уменьшения продолжительности необходимого отдыха (рекреации) после интенсивного интеллектуального и физического труда, активной общественной деятельности, саморегуляция чувств, эмоций, приобретения новых, а также развития имеющихся возможностей и способностей, методы освоения биополевых и психофизических взаимодействий со своим организмом, другими людьми, представителями животного мира, флоры и фауны, методы структурирования и активации отношений, взаимодействий с материальными, природными и социальными объектами, методы медитации для ускорения пробуждения самосознания, самопрограммирования и саморазвития человека и общества, для саморегуляции энергетических и волевых качеств личности, методы правильного и предназначенного для решения определённых задач специальных видов дыхания, методов самоорганизации, структуры и способов выбора продуктов, последовательности, объема, качества, настроя, правильного питания и очищения, методы быстрой адаптации к длительному воздействию непривычных внешних факторов (солнечная радиация, освещенность, физические поля, новая психологическая «атмосфера», давление, температура, состав воздуха изменение исходных данных, проектных параметров, условий подобии и т.д.). 

Я.И. Колтуновым разработаны с 1986г. и реализованы новые программы и методики обеспечения рекреационно-оздоровительных услуг для Министерства быта РСФСР, он являлся руководителем и ответственным исполнителем научно-исследовательской тематики по рекреации в ЦНИИбыте, на Краснодарском и Нижненовгородском полигонах Минбыта РСФСР в 1986-1987гг.

Я.И. Колтунов был приглашён в Государственную Думу Федерального Собрания Российской Федерации (ГД ФС РФ) в Комитет Экологии Подкомитет Экологии человека, работал там в 1993-1996гг., создал там общественный институт помощников депутата по экологии человека и космическому самопрограммированию (в 1997-2001гг. работал общественным помощником председателя Комитета по вопросам геополитики Госдумы), разработал более 40 законодательных инициатив, проектов Законов и Указов Президента по использованию программ и методов КСП для самоисцеления человека и общества в России, СНГ организовал с помощью коллег 54 областных, краевых и республиканских филиалов Центрального общественного Объединения и Народного университета КСП, ВДКС при Комитете космонавтики России и при институтах усовершенствования учителей и профессионального развития кадров, подготовил бесплатно более 5500 инструкторов-методистов КСП, ВДКС.

Им проведена огромная организаторская и методическая работа, по существу организован, осуществлялся и продолжается с 1979г. уникальный социальный эксперимент по реализации его Предложений и Программ, Системы, Методик с участием созданных им Общественных Объединений, Народных университетов, Российского и Всемирного Движения КСП, ВДКС «Космос», Сборов и 32 Слётов КСП, ВДКС, международных форумов, при Комитете (Ассоциации) космонавтики, при фирме «Социнновация», при ТОО «Созидание» Министерства образования, на Съездах Творческого Союза Учителей, при активной деятельности подкомитета «Экологии человека» Комитета экологии и Комитета по вопросам геополитики ГД ФС РФ, 54 их областных, краевых и республиканских филиалов, Международных Конгрессов по итогам развития Мировой и Национальных Культур за 2000 лет и перспектив развития культуры в третьем тысячелетии, с участием областных и республиканских институтов усовершенствования учителей и профессионального развития кадров, Мособлсовета ВОИР, изобретателей, ТРИЗ, АРИЗ, ДОСААФ, Федерации Ушу, школ и других учебных заведений. с участием многих тысяч людей, в том числе учителей, молодёжи и пенсионеров, ставших, на основе его лекций, практических занятий и своего опыта участия в Движении КСП, энтузиастами, провозвестниками и живыми примерами здорового образа жизни и активного позитивного творчества. Занятия по методам КСП реально создали, как следует из множества отзывов, по существу новую эпоху радости и творчества в жизни занимающихся. Благодаря им занимающиеся увеличили продолжительность своей активной творческой, деятельной жизни на десятки лет, избавились от негативных привычек (лень, алкоголизм, курение, негативная лексика, переедание и др.). Регулярно занимающиеся всех возрастов по методикам КСП по имеющимся заключениям имеют уровень саморегуляции вдвое выше, чем у членов сборной страны по самбо и дзюдо, являются примерами здорового образа жизни, потери по болезням снизились в среднем с 42 до 2 дней в год, многие стали изобретателями и рационализаторами, повысили ответственность за выполняемые работы, стали пропагандировать систему и мировоззрение КСП, вести оздоровительные группы и клубы. Имеется полученный уникальный опыт организации и бесплатной подготовки инструкторов – методистов, пропагандистов, многих тысяч ведущих КСП в созданных им Филиалах Объединения и Народных университетах КСП. Пользователями его сайта с материалами КСП, ВДКС за 3 года его существования являются более 120000 человек, более чем из 100 стран Мира и большинства крупных городов России, СНГ.

Эта работа проводилась им и другими энтузиастами бескорыстно и бесплатно почти без какой-либо помощи чиновничества. Теперь эта работа проводится в особо трудных условиях. Особые трудности возникли в связи с введённой высокой платностью посещений и занятий в Дворцах культуры, стадионах и физкультурных организациях, отдачей их во власть денежных мешков, безбожного рынка, что практически исключает главный – духовно-нравственный компонент занятий. И вместо представления как прежде возможности бесплатного оздоровления и развития позитивных (в интересах человека, общества, природы) возможностей и способностей, для всего населения страны, ныне такие возможности представляются лишь для нескольких процентов денежной «элиты». Это является также одной из главных причин вымирания, болезней и снижения духовно-нравственного уровня системы управления и населения России.

Мировоззрение и Движение КСП по существу является той давно искомой Русской идеей духовно-нравственного и социального Возрождения России и человечества, которая реально предложена и развивается в России и Мире Я.И. Колтуновым и его коллегами. Мировоззрение, система, Движение КСП, как показывает опыт работы Объединений КСП, ВДКС, могут и должны стать государственными, всемерно поддерживаться, как и его энтузиасты и подвижники. Его разработки в области мировоззрения, программ, системы КСП, ВДКС поддержаны выдающимися представителями таких конфессий, как православие, католичество, буддизм, бахаулла, вайшнавов, всемирного Белого братства и др.

Невнимание Президента и Правительства, системы управления, СМИ к энтузиастам воссоздания и дальнейшего гармоничного всестороннего духовного развития России и Мира, человека, общества и Природы, к предложениям Я.И. Колтунова, к деятельности КСП, ВДКС, несмотря на их поддержку Комитетом космонавтики ДОСААФ, Ассоциацией космонавтики России, ЦНИИбытом Минбыта РСФСР, ИМБП Минздрава СССР, Институтом нормальной физиологии (ИНФ), Институтом психологии АН СССР, Институтом философии АН СССР, Минбытом РСФСР, Научным обществом России, многими Академиями и ведущими организациями (АТНУ, МАДЕНМ, МСА, Академия «Авиценна», Отдел теоретических проблем АН СССР, Группа - Ассоциация ветеранов ракетно-космической науки, техники и космонавтики, ИИЕиТ РАН, Ассоциация космонавтики России и др.), крупнейшими учёными, академиками (Б.В. Раушенбах, С.Н. Рерих, Н.А. Козырев, П.К. Анохин, Ф.Г. Углов, Д.С. Лихачев, О.Г. Газенко, В.П. Казначеев, Ю.Б. Кобзарев, И.Т. Фролов, Б.А. Киясов, Б.И. Романенко, Б.И. Искаков, Р.Л. Исхаков, Г.Е. Трапезников, Б.А. Адамович, И.В. Бестужев-Лада, Н.А. Агаджанян, Л.П. Руденко, Г.К. Скрябин, В.И. Сафонов, Ю.М. Забродин, К.В. Судаков, В.Н. Пушкин, К.К. Платонов, Р.А. Валитов, В.А. Егоров и др.), специалистами России, многочисленные обращения подвижников КСП, приводит к огромным потерям для страны, безразличию населения, недоверию к власти, алкоголизму и расцвету преступности, наркотизации, беспримерному сокращению численности народов России.

Высокую оценку его деятельности в области РКНТК, КСП, ВДКС дали в день его 70 летия в 1997г. более 300 руководителей, отечественных и зарубежных специалистов ракетно-космической отрасли, космонавтов, академиков, многие тысячи участников Движения КСП, ВДКС.

Руководители России сейчас ставят во главу угла сохранение и развитие духовности, численности и здоровья населения, как условие дальнейшего развития и самого существования России, как государства. В связи с этим, просим Вас ознакомиться с Предложениями, изложенными в сайте и книгах Яна Ивановича Колтунова 1999-2009гг. (книги имеются в Президентской, парламентской и др. библиотеках):

1. «Космическое самопрограммирование» 115 с.;

2. «Свет и Зов КСП», т. 1, - 608 с., т. 2, - 517 с.;

3. «Область проявленного Чуда в жизни Пробуждённого», 334 с.;

4. «Возвести, Русь, Свет!», 350 с.;

5. «К Возрождению России и Мира! Космотерика», т. 1, - 359 с., т.2, - 348 с., т.3, – 389 с., т.4, – 382 с., т.5, – 400 с.;

6. ««Политика» и КСП», 274 с.;

7. «Хартия Пробуждения и Здоровья человека и общества. Космическое Самопрограммирование и Оздоровление (Кодекс Здоровья), возможности и способности человечества, - 160 с.;

8. «В Духовный Космос», 159 с.;

9. «Встань, Россия, с колен преклонённых!», 96 с.;

10. «Пока в Высоком стоек, - Ты живёшь!», 96 с.,

а так же книгу Я.И. Колтунова и Б.И. Романенко «Подвижники космонавтики России о мысли и прогрессе человека и общества», 384 с.

Эти книги высылались Российской Книжной Палатой в основные Государственные библиотеки России. Я.И. Колтунов просит государство оказать поддержку и издать массовыми тиражами эти книги, а также его книги и кинофильмы, имеющиеся на его сайте www.koltunov.ru для представления бесплатно во все библиотеки Российских школ, ВУЗов, больниц и других государственных и частных учреждений с передачей его гонорара за эти книги в фонд развития системы и Движения КСП, ВДКС в России и Мире, просит осуществить перевод как этих книг, так и вновь подготовленных им на основные языки Мира и мы присоединяемся к этим просьбам.

Им предлагаются, и нами и многими другими Российскими и Международными форумами поддерживаются изложенные в книгах, на сайте и других материалах Я.И. Колтунова Предложения о Главных программах и путях дальнейшего всестороннего позитивного самопрограммирования - самосовершенствования, саморазвития и оздоровления России и Мира, человека и общества на основе КСП, ВДКС.

В этих книгах Я.И. Колтунова предлагаются главные программы и пути дальнейшего всестороннего позитивного самопрограммирования - самосовершенствования, саморазвития и оздоровления России и Мира, человека и общества. Эти программы и пути предлагаются на основе одобряемых и используемых нами разработанных Я.И. Колтуновым: нового мировоззрения (как единой развивающейся науки), системы и детально разработанных и апробированных методов самопрограммирования, пробуждения самосознания, оздоровления и саморазвития КСП. Имеется полученный нами уникальный опыт организации и бесплатной подготовки 5500 инструкторов – методистов, пропагандистов, многих тысяч ведущих КСП в созданных им с нашим участием Филиалах Объединения и Народных университетах КСП в 54 областях, краях, республиках России. Пользователями его сайта с материалами КСП, ВДКС за 3 года его существования являются более 100000 человек, более чем из 100 стран Мира и большинства крупных городов России, СНГ.

При этом Я.И. Колтуновым даны не только теоретические основы, программы и методики, дающие духовно-нравственное пробуждение и преобразование интересов и направленности жизни всех участников на пользу Родине. Им проведена огромная организаторская и методическая работа, по существу организован и выполнен уникальный социальный эксперимент. Им созданы Народные университеты КСП с участием многих тысяч людей, в том числе учителей, молодёжи и пенсионеров, ставших, на основе его лекций, практических занятий и своего опыта участия в Движении КСП, энтузиастами, провозвестниками и живыми примерами здорового образа жизни. Занятия по методам КСП реально создали по существу новую эпоху радости и творчества в жизни занимающихся. Благодаря им занимающиеся увеличили продолжительность своей активной творческой, деятельной жизни на десятки лет. Эта работа проводилась энтузиастами бескорыстно без какой-либо помощи чиновничества, а теперь проводится в особо трудных условиях. Особые трудности возникли в связи с платностью посещений и занятий в Дворцах культуры, стадионах и физкультурных организациях, отдачей их во власть денежных мешков, безбожного рынка, что практически исключает главный – духовно-нравственный компонент занятий. Почти полное отсутствие государственного обеспечения инициатив энтузиастов здорового образа жизни ставит их в рабскую зависимость от бессовестных денежных мешков. И вместо представления как прежде возможности бесплатного оздоровления для всего населения страны, ныне такие возможности представляются лишь для нескольких процентов «элиты». Это является также одной из главных причин вымирания, болезней и снижения духовно-нравственного уровня системы управления и населения России.

Мировоззрение и Движение КСП по существу является той давно искомой Русской идеей духовно-нравственного и социального Возрождения России и человечества, которая реально предложена и развивается в России и Мире Я.И. Колтуновым. Мы считаем, что мировоззрение, принципы, Система, Движение КСП должны стать государственными и всемерно поддерживаться властью и народом, особенно его энтузиасты и подвижники.

Невнимание Президента и Правительства, ангажированной власти, СМИ к энтузиастам воссоздания и дальнейшего гармоничного всестороннего духовного развития России и Мира, человека, общества и Природы, к нашим предложениям и активной деятельности КСП, ВДКС, несмотря на их поддержку многими крупнейшими учёными и специалистами России, многочисленные обращения подвижников КСП, приводит к огромным потерям для страны, безразличию населения, недоверию к власти, алкоголизму и расцвету преступности, наркотизации, беспримерному сокращению численности народов России.
Я.И. Колтунов является одним из провозвестников, активных инициаторов, автором сотен научно-технических работ, монографий, изобретений, комплексных Предложений, техническим и научным руководителем многих разработок, испытателем ракетно-космической техники и участником Начала космической Эры. Он - активный участник разработки и осуществления имеющих огромную общечеловеческую значимость многих программ изучения и освоения космоса, создания межконтинентальных ракет, ракет-носителей и искусственных спутников Земли, создания ракетно-космического щита СССР, России. Результаты этой работы с его участием являются до сих пор наиболее действенным средством, на основе паритета, предотвращения уже в течение более 60-ти лет новой гибельной для человечества мировой войны. В период 1945-1983гг. эти его работы и их продолжение были на критическом пути развития и сохранения страны.
Использование предлагаемых ныне Я.И. Колтуновым мировоззрения, системы, Предложений о всесторонней государственной и общенародной поддержке Российского, СНГ, Всемирного Движения КСП, является таким же, как и в 1945-1983гг., кардинальным шагом. Этот шаг теперь является критическим путём, совершенно необходимым - уже в настоящее время - для действенного Возрождения и сохранения России как государства, путём КСП оздоровления и улучшения социальной обстановки и системы управления в стране, путём повышения благосостоянии народов России, международного доверия к России и доверия народа к руководителям России и её системе управления.
1. Для осуществления и реализации предлагаемых путей Возрождения России необходимо, по аналогии с ликвидацией отставания СССР по развитию реактивного вооружения, атомно-ядерных средств, радиолокации в 1946г.составить и утвердить 

Ввести Указом Президента и Постановлением Правительства России «Комплексное самопрограммирование и саморазвитие человека и общества».

 Указом и постановлением предусмотреть:

- Создать Специальный Комитет по Комплексному Самопрограммированию и Саморазвитию человека и общества при Президенте России (председатель Ян Иванович Колтунов), 

- определить головными министерствами:

- по обеспечению образования, самовоспитания и распространению мировоззрения КСП - Министерство образования и науки;

- по медицинскому обеспечению КСП - Министерство здравоохранения и социального развития;

- по культуре и СМИ КСП - Министерство культуры и массовых коммуникаций;

- по экологии КСП - Министерство природных ресурсов и экологии;

- по обеспечению туризма КСП, спортивными сооружениями и базами КСП - Министерство спорта, туризма и молодёжной политики;

- по созданию технического информационного оборудования объектов КСП - Министерство информационных технологий и связи;

- по обеспечению экологически чистыми продуктами и саженцами плодоягодных культур и предоставлению мест для посадок силами КСП - Министерство сельского хозяйства;

- по строительству объектов КСП - Министерство промышленности и энергетики;

- по финансовому обеспечению объектов и служб КСП - Министерство финансов;

- по обеспечению транспортными средствами объектов и мероприятий КСП – Министерство транспорта;

- по комплексному оздоровлению, активизации движения пенсионеров и их приобщению к воспитанию молодёжи, использованию их опыта в развитии народного хозяйства и сохранению социальных достижений народа.

Предусмотреть использование предлагаемых Я.И. Колтуновым программ и методик КСП, ВДКС самовоспитания, обучения, оздоровления и развития человека и общества (см. в приведенном выше перечне книг № «2», т. 1, стр. 36 - 46) и создание Государственного Центра КСП под руководством Я.И. Колтунова и с участием его коллег с необходимым материально-техническим, информационным, финансовым, кадровым и бытовым обеспечением (см. там же стр.181-190);

2. Создать на базе Президентской Академии подготовки управленческих кадров учебно-исследовательский головной Институт (Академию) и региональные институты (школы) КСП для подготовки специалистов – инструкторов, методистов, ведущих и пропагандистов КСП по разработанным Я.И. Колтуновым программам с необходимым обеспечением (см. «2», т.1, стр. 181-190), способных оздоровить не только тело, но и пробудить самосознание к гармонии с самим собой, с обществом, Природой и Живым Космосом;

3. Создать Государственный Центр КСП «Россия – Космос» энтузиастов и специалистов КСП, молодёжь, пенсионеров, общественные и культурные организации, дворцы культуры, дворцы быта, спортивные клубы, в соответствии с отмеченными разработками с представлением необходимых помещений, территорий, оборудования, бытового обеспечения, жилья, коммуникаций и др. (см. Техническое задание на разработку Центра см. «2», т.1, стр. 181-190) с подчинением Центра непосредственно Президенту 

4. Обеспечить всестороннюю Государственную поддержку, финансирование, техническое обеспечение, распространение и пропаганду мировоззрения, программ, методов, опыта Движения КСП на базе Центра, Института (Университета) Дворцов культуры, Народных Домов, ВДОАМ, Дворцов молодёжи, спортивных клубов и обществ, создать специальные государственные каналы радио и телевидения, газету, журнал, сайты и форумы Сети Интернет, Российские Чтения КСП, ВДКС «Космос».
Я.И. Колтуновым предложены Программа - минимум и Программа – максимум дальнейшего развития человека и общества. России и Мира, рассмотрены и разработаны методы и условия получения новых проявлений Сиддх, Сил, чувств, возможностей и способностей каждого человека и общества в целом (см. названные его книги и материалы сайта). 
Я.И. Колтуновым предложены новые методы медитации, осуществлены индивидуальные и коллективные медитационные практики КСП, ВДКС на дальнейшее пробуждение самосознания, оздоровление индивидуальной жизни, жизни человеческого общества, взаимодействий с объектами и сущими природы и доступного ныне Космоса.

Эти методы и медитации были применены перед принятием важнейших решений и событийностью в России и Мире. 

К числу таких медитаций, новых, неизвестных ранее, возможностей и способностей, фактов и событий в жизни человека, человечества, Космоса из истории развития, методик и практики, опыта КСП, проявлений, связанных с развитием и применением Системы КСП, с расширением Всемирного Движения КСП (ВДКС) в последние десятилетия могут быть отнесены:

1. Саморазрушение 18-ти миллионной партии КПСС с тиранической правящей верхушкой, не понявшей и не принявшей новое мировоззрение, направленность, принципы, систему, программы, методики, опыт КСП, ВДКС, пытающейся всеми мерами остановить, скрыть от общественности страны и мира, обезличить и обезглавить наше Движение комплексного, космического оздоровления, духовно-нравственного гармонического оздоровления, очищения и самоисцеления человека и общества, СССР, СНГ, России, человечества в целом.

2. Появление, развитие и всё большее распространение нового духовно-нравственного Космического Божественного (Развивающийся Идеал Вселенной) мировоззрения о Космической Системе Самоорганизации, Самоуправления Живого Космоса, принимающего в отличие от общепринятого ранее в СССР, России мировоззрения диалектического и исторического материализма КПСС, определяющие роль и значимость в жизни человека и общества распространения и принятия Космической Этики, Вселенских Сигналов, программ дальнейшего развития человечества, несмотря на всемерное идеологическое и административное противодействие со стороны носителей мировоззрения КПСС, её многочисленных научно-исследовательских организаций, администрации, партийно- комсомольского-профсоюзного аппарата, системы воспитания, образования и обучения, средств массовой информации.

3. Снижение разделённости, противостояния на уровне мировых войн и конфликтов, расширение позитивных взаимодействий между СССР, Россией и другими странами, развал тиранических структур во многих странах мира.

4. Свободный выезд за границу из СССР, России людей с мировоззрением, отличающимся от государственного.

5. Способствование большей демократизации государственных структур, передачам по радио и телевидению в реальном ходе времени заседаний государственных органов.

6. Создание объединений, клубов, групп КСП, ВДКС «Космос», их филиалов, представителей и общественного института помощников председателей комитетов Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации (ГД ФС РФ), использование многочисленных общественных объединений, их общение между собой, проведение собраний, конференций, семинаров, форумов, конгрессов, слётов и сборов КСП, ВДКС по независимым программам.

7. Самоизоляция, обособленность от народа, всё более явный показ всему народу всех негативных антиобщественных качеств, противоприродных действий и эгоистических устремлений, показ преступного самообеспечения теперешних и создаваемых властных и подчиненных власти общественных и рыночных структур, мафиозной элиты, систем управления, преступного лишения ими или ограничения прав народа, ликвидации ими возможностей контроля и пресечения народом их преступных действий по ограблению и разделению страны. Развитие общественного самосознания и организованных позитивных действий народа.

8. Больший доступ народа к эзотерической литературе, истории, развитию возможностей и способностей человека в системах подготовки и самоподготовки древнерусских подвижников, в системе Йоги, Дзен, Дао, У-шу, Цигун, суфиев, Всемирного Белого Братства, КСП.

9. Печатание ряда книг, статей, материалов в журналах, проведение передач по радио и телевидению, создание видео- и диафильмов по системе КСП, ВДКС.

10. Создание внутрироссийской и всемирной сети информации интернет, авторских сайтов КСП, ВДКС www.koltunov.ru (Я.И. Колтунов), (ранее www.koltunov.nm.ru), www.buddha.ru (составитель Н.С. Рудницкий), а также рассылок: cultura.csp, psychology.eni, rknt, серверов proza.ru и stihi.ru (автор Ян Колтунов) в международной системе Интернет, расширение круга пользователей нашими материалами КСП, ВДКС, РКТ почти на всю территорию нашей страны, СНГ, до 120 стран мира за 3 года существования сайта.

11. Уход из системы управления государством, власти ежегодно одного за другим генеральных секретарей КПСС, продолжающих действия и политику предшествующих государственных и партийных структур за счет частичного пробуждения их самосознания и вступления в противоречие с окружением, сохраняющим прежние устремления, систему и методы управления обществом. Даже частичное пробуждение их самосознания способствовало привлечению к ответственности сотен тысяч нарушающих конституционные требования чиновников. 

12. Разработка и использование новой системы самоконтроля при самостоятельном духовно-нравственном гармоничном самопрограммировании и саморазвитии человека и общества.

13. Разработка и применение новых несколько сотен аутопрограмм освоения ощущений, сил, чувств саморазвития начинающих и последующих ступеней становления в области КСП, ВДКС.

14. Разработка и применение новых нескольких сотен методов самооценки, самодиагностики, саморегуляции и самопроверки готовности к освоению и использованию возможностей применения программ и опыта реализации методик КСП, ВДКС, избавления от имеющихся еще негативностей на различных этапах подготовки и самоподготовки инструкторов, ведущих и участников движения КСП, ВДКС.

15. Разработка и применение новых программ и методик творчества и развитие методов самоотдачи при работе с массивами информации, над новыми научно-техническими и социальными решениями, работой в области науки, образования и культуры.

16. Разработка и применение новых методик пробуждения самосознания с использованием статических и динамических форм обучения и космического Божественного самопрограммирования.

17. Разработка и применение новых методик самоисцеления, оздоровления, комплексирования методов народной медицины и достижений научно-технического прогресса в различных областях науки и выбора позитивного целеполагания.

18. Разработка и распространение, комплексной подготовки, организации, и реализации программ создания новой ракетной, авиационной, радиолокационной и другой науки и техники, изучения и освоения Космоса, новых энергодвигательных, коммуникационных, энергетических и других систем, осуществления искусственных спутников Земли, орбитальных станций, систем космических аппаратов, беспилотных и пилотируемых космических кораблей, способов их выведения и управления, а также других технических средств ближних и дальних космических полётов.

19. Разработка, распространение и реализация образовательных программ в системах народных университетов КСП, ВДКС, системах народного образования подготовки и переподготовки, усовершенствования учителей, профессионального развития кадров. Разработка индивидуальных и коллективных методов подготовки инструкторов методистов и пропагандистов, а также ведущих КСП, ВДКС.

20. Разработка и использование программ структурирования пространства и времени, сокращения (изменения) продолжительности, энергоинформационного обеспечения освоения методов самопрограммирования и саморазвития.

21. Разработка и использование методов и программ прогнозирования и диагностики событий в индивидуальной, общественной и космической жизни и взаимодействиях по реализации поставленной цели.

22. Очевидна помощь, которая оказывается Системой Космической самоорганизации самопрограммирования и саморазвития в расширении возможности приобщения всего населения Земли к информации, наиболее передовым идеям формирования истинного единого мировоззрения, общественной системы, отвечающей замыслам и интересам Системе Космической Позитивной (Божественной) самоорганизации и самоуправления Живого Космоса, допущение создания всемирной сети Интернет, систем и средств космической и земной связи и информации, возможности размещения в ней нужных каждому землянину, всему человечеству программ и методов КСП, ВДКС и др. использования духовно-нравственных идеалов пробуждения, самоисцеления, единения в Высоком, комплексного оздоровления и неограниченного позитивного развития человека и общества в целом (см. также книги.

Таким образом, наряду с работами Я.И. Колтунова в области ракетно-космической техники и космонавтики, им были впервые разработаны, как давно искомая Русская Идея, как единая, интегральная для всего Мира, саморазвивающиеся наука и практика, новое мировоззрение, программы развития России и Мира, системы и методики саморазвития человека и общества, организованы и под его руководством созданы, работали и работают 54 филиала и Центральное Объединение, Народные университеты и Всемирное Движение космического самопрограммирования и саморазвития (КСП, ВДКС) человека и общества «Космос» в России, СНГ, Мире. Опубликованы более 1000 его книг, статей и других материалов. Проведены 32 международных ежегодных Слета КСП, ВДКС. Эта духовно-оздоровительная работа инициативно проводится им с 1976г., реализована сотнями тысяч клубов бега, оздоровительных групп и движений, способствовала комплексному оздоровлению, рекреации, духовному гармоническому развитию и улучшению творческой профессиональной деятельности и образа жизни миллионов людей. Эта работа высоко оценена различными Российскими и международными форумами, четырьмя Конгрессами по итогам развития Мировой и Национальных Культур за две тысячи лет и перспективам развития человечества на будущее. Так в Постановлении третьего Международного Конгресса 2003г. (Ялта) отмечалось: «Конгресс - поддерживает и считает важнейшим направлением и итогом развития культуры космическое гармоническое самопрограммирование (КСП) и Программу развития человека и общества, мировоззрение, Систему, Всемирное Движение КСП (ВДКС), проведение 25 международных Слётов ВДКС «Космос» при Ассоциации космонавтики России, СНГ, - разработчик и руководитель – академик Колтунов Ян Иванович;

- считает необходимыми активную пропаганду идей Движения и опыта КСП, ВДКС, осуществление предложенных Я.И. Колтуновым программ развития России и человечества, стран СНГ и Мира».

С приведенным выше представлением направлений работ и осуществлению моих предложений по КСП, ВДКС согласен 











Я.И. Колтунов

PAGE  
17

